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N. Text Area

1
AA.VV., Biodiversità coltivata nel Parco Nazionale Dolomiti Bellunesi ; Parco Nazionale Dolomiti Bellunesi, 

Feltre (BL), Italy, 2006.
Veneto

2
Accogli, R.; Gambetta G.; Medagli P. Erbe spontanee della Basilicata. Guida al riconoscimento e all'utilizzo 

delle piante alimentari tradizionali ; Ed. Grifo (Cavallino), 2017; pp. 192.
Basilicata

3

Accogli, R.; Marchiori, S. Ricerche etnobotaniche nell’agro di Fasano  (Brindisi-Puglia). IV Convegno 

Nazionale “Piante Mediterranee. Le potenzialità del territorio e dell’Ambiente” Marina di Nova Siri 

(MT). 7–10 ottobre 2009; pp. 166.

Apulia

4
Accogli, R.; Marrese M.; Medagli P. Erbe spontanee della capitanata. Guida al riconoscimento e all'utilizzo 

delle piante alimentari tradizionali . Ed. Grifo (Cavallino), 2017; pp. 192.
Apulia

5
Accogli, R.; Medagli P. Erbe spontanee della Calabria. Guida al riconoscimento e all'utilizzo delle piante 

alimentari tradizionali; Ed. Grifo (Cavallino), 2018; pp. 192.
Calabria

6
Accogli, R.; Medagli P. Erbe spontanee salentine.  Guida al riconoscimento e all’uso delle piante alimentari 

tradizionali;  Ed. Grifo (Cavallino), 2014; pp. 208.
Apulia

7
Accogli, R.; Medagli, P.; Perrino, E.V. Erbe spontanee in Terra di Bari.  Guida al riconoscimento e all'utilizzo 

delle piante alimentari tradizionali ; Ed. Grifo (Cavallino), 2015; pp. 192.
Apulia

8
Aleo, M.; Azzaro, D.; Cambria, S.; Bazan, G. Indagini etnobotaniche nel territorio di Paceco (Sicilia 

Occidentale). Naturalista sicil. 2020, S. IV, XLIV  (1-2), 169-208.
Sicily

9
Aleo, M.; Cambria, S.; Bazan, G. Tradizioni etnofarmacobotaniche in alcune comunità rurali dei Monti di 

Trapani (Sicilia occidentale) Quad. Bot. Amb. Appl. 2013, 24 , 27-48.
Sicily

10 Aliotta, G. Edible Wild Plants in Italy. Inform. Bot. Ital.  1987, 19  (1), 17–30. Italy

11
*

Aliotta, G.; Salerno, C. Le piante alimentari in Campania dalle origini al Duemila  EDIZIONI ATHENA 

NAPOLI, 1995.
Campania

12
Altobelli, A.; Braut, R.; Boriani, M. L’erbariol – Piante spontanee di usi alimentare nella Bisiacaria; 

Associazione Culturale Bisiaca, 2013; pp. 1-47.
Friuli Venezia Giulia

13
Ansaldi, M.; Tomei, P.E. Specie vegetali selvatiche e coltivate di uso medicinale nella tradizione popolare 

delle Apuane settentrionali. Atti Soc. Tosc. di Sci. Nat. Mem. Serie B, 1997, 104,  19-34.
Tuscany

14
Appi, E.; Appi, R.; Pagnucco, A.; Pagnucco, D. Le piante nell’uso popolare in Friuli . Terapia e Cucina;  Ed. 

Concordia Sette: Pordenone, Italy, 1979; pp. 120.
Friuli Venezia Giulia

15
Arcidiacono S.; Pavone, P.; Salmeri, C. Specie spontanee usate per l'alimentazione umana nel territorio 

etneo (Sicilia Orientale). Giornale Botanico Italiano  1995, 129(2), 149.
Sicily

16 Arcidiacono, S. Etnobotanica Etnea - Le piante selvatiche e l'uomo;  Ed. Danaus, 2016; pp. 150. Sicily

17
Arcidiacono, S. Flora popolare nel territorio di Bronte (CT). In Etnobotanica nella Provincia di Catania con 

Atti del Convegno "Andar per verdure";  Nuova Zangara Stampa Editrice: Linguaglossa, Italy, 2002.
Sicily

18
Arcidiacono, S. Le verdure spontanee dell'Etna Catania . Azienda Provinciale del Turismo-Pro Loco 

Linguaglossa 1998. 
Sicily

19
Arcidiacono, S.; Costa, R.; Marletta, G.; Pavone, P.; Napoli, M. Usi popolari delle piante selvatiche nel 

territorio di Villarosa (EN – Sicilia Centrale) Quad. Bot. Amb. Appl . 2010, 21 , 95-118.
Sicily

20
Arcidiacono, S.; Napoli M.; Oddo G.; Pavone P. Piante selvatiche d’uso popolare nei territori di Alcara li 

Fusi e Militello Rosmarino (Messina N-E Sicilia). Quad. Bot. Amb. Appl.  2007, 18 , 105–146.
Sicily

21
Arcidiacono, S.; Napoli, M.; Pavone, P. Piante spontanee d’uso popolare nel territorio di Bronte 

(Catania). Quad. Bot. Amb. Appl. 2003, 14 , 151-172.
Sicily

22
Arcidiacono, S.; Pavone, P. Erbe spontanee commestibili del territorio etneo. Boll. Acc. Gioenia Sci. Nat. 

1994, 27  (346), 461-588.
Sicily

23
Arcidiacono, S.; Pavone, P.; Salmeri, C. Erbe commestibili dell'Etna e loro valenza economica. Accademia 

della cucina, Conv. Intern. di Studi “Funghi, Tartufi e erbe mangerecce” L'Aquila 1995.
Sicily

24
Arietti, N. La flora economica e popolare del territorio Bresciano;  Fratelli Geroldi ed., Brescia, Italy, 1974; pp. 

186.
Lombardia



25

Arietti, N. La nostra flora nell’economia domestica. Note pratiche sulla utilizzazione dei vegetali spontanei nella 

Provincia di Brescia con particolare trattazione degli usi locali e delle denominazioni volgari bresciane e italiane; 

La Scuola: Brescia, Italy, 1941.

Lombardia

26
Arrigoni, P.; Cerni, S.; Simeone, P.; Sarti, S. Le buone erbe della campagna riminese;  Editore: Provincia di 

Rimini - Assessorato Attività Produttive Servizio Agricoltura e Alimentazione II Edizione, 2002; pp. 205.
Emilia Romagna

27
Arrigoni, P.C.; Cerni S.; Piccari Ricci, S.; Sarti S. Le buone erbe della campagna Riminese;  Provincia di 

Rimini, Rimini, Italy, 1996; pp. 200.
Emilia Romagna

28
Atzei, A.D. Le piante nella tradizione popolare della Sardegna ; C. Delfino Editore: Sassari, Italy, 2003; pp. 

596.
Sardinia

29
Atzei, A.D.; Orioni, S.; Sotgiu, R. Contributo alla conoscenza degli usi etnobotanici nella Gallura 

(Sardegna). Boll. Soc. Sarda Sci. Nat.  1991, 28 , 137-177.
Sardinia

30
Bagnoli, G.; di Soccio, C. Molise in Verde; Non c'è erba volta in su che non abbia sua virtù;  Esse Media 

editrice, 2005; pp. 66.
Molise

31 Bagnoni, V.; Igneri, E.; Turini M. Erbe di casa mia. Ricette del monte Pisano;  Felici Ed. 2008; pp. 206. Tuscany

32
Ballero, M.; Bruni, A.; Sacchetti, G.; Mossa, L.; Poli F. Indagine etnofarmacobotanica del territorio di 

Arzana (Sardegna orientale); Ann. Bot.  1994, 52 , 489-500.
Sardinia

33 Barbagallo, C.; Furnari F. Flora officinale del territorio di Caltagirone (Catania);  Ed. Succ. Fusi, Pavia, 1967. Sicily

34
Belcari, M.S. Una ricerca etnobotanica nel territorio di S. Maria a monte (Toscana): primo contributo 

Rivista di preistoria, etnografia, storia naturale. Ist. Stor. Lucch . 2012, VII-X , 7-47.
Tuscany

35
Bellia, G.; Pieroni, A. Isolated, but transnational: the glocal nature of Waldensian ethnobotany, Western 

Alps, NW Italy. Journal of ethnobiology and ethnomedicine 2015, 11  (1), 37.
Piemonte

36
Bellomaria, B. Le piante di uso popolare nel territorio di Camerino (Marche) Arch. Bot. Biogeogr. Ital. 

1982, 58  (3-4), 1–27.
Marche

37
Bellomaria, B.; Della Mora, L. Novità nell'uso delle piante officinali per la zona di Matelica (Macerata) 

anche in confronto con altre zone delle Marche Arch. Bot.Biogeogr.Ital., 1985, 61  (1-2), 51-81.
Marche

38
Bellomaria, B.; Lattanzi, E. Le piante del territorio di Cupra Marittima (Marche) attualmente usate nella 

medicina popolare Arch. Bot. e Biogeograf. Ital.  1982, 58  (3-4): 1-19.
Marche

39
Benvenuti, R.; Covarelli, A.; Storai, R. Le erbe officinali del territorio: curiosità e ricette di cucina della 

Comunità Montana Val di Bisenzio ; Ed. Comunità Montana Val di Bisenzio, 1996.
Tuscany

40 Bernardo, L. Fiori e piante del Parco del Pollino;  Ed. Prometeo, Castrovillari, 2000. Basilicata

41 Bianchi, A.; Gallifuoco, G. Farmacopea Popolare del Gargano. Natural 2004, 32 , 54-66. Apulia

42
Bianco V.; Mariani R.; Santamaria P. Piante spontanee nella cucina tradizionale molese. Storie, curiosità e 

ricette; Bari, Ed. Levante 2009; pp. 276.
Apulia

43

Bianco, V.V. Specie erbacee della flora infestante pugliese utilizzabili come ortaggi e piante da 

condimento. Atti e relazioni dell'Accademia pugliese delle Scienze . Fasano, Grafischena. 1989; 46 tomo II, 11-

27.

Apulia

44

Bianco, V.V. Specie erbacee spontanee eduli della flora pugliese. In Macchia Francesco (a cura di) La flora 

e la vegetazione spontanea della Puglia nella scienza, nell’arte e nella storia: atti del Convegno , Bari, 22-23 

maggio 1993. Fasano: Schena, 1997; pp. 61-83.

Apulia

45
Bianco, V.V.; Macchackova M. Specie spontanee della flora italiana utilizzate come ortaggi e piante da 

condimento. in: Atti VI Giornate Scientifiche SOI, Spoleto, 23-25 Aprile 2002. Spoleto; pp. 435-436.
Italy

46
Biscotti, N. Botanica delle erbe eduli . Peregrinazioni fitoalimurgiche . Dal Gargano alle Puglie;  Ed. Centro 

Grafico Francescano, Foggia 2013; pp. 504.
Apulia

47
Biscotti, N.; Bonsanto, D. Vie erbose. Le erbe selvatiche nelle bioculture alimentari mediterranee;  Editore: 

Centro Grafico 2020; pp. 560.
Apulia

48
Biscotti, N.; Bonsanto, D.; Del Viscio, G. The traditional food use of wild vegetables in Apulia (Italy) in 

the light of Italian ethnobotanical literature. Italian Botanist  2018, 5 , 1–24.
Apulia

49

Biscotti, N.; Del Viscio, G.; Bonsanto D. Indagine etnobotanica sull’uso alimentare tradizionale di piante 

selvatiche in un comprensorio montano della Regione Puglia (Subappennino Dauno, Provincia Di 

Foggia) Atti Soc. Tosc. Sci. Nat. Mem., Serie B, 2018, 125, 17-29.

Apulia



50
Biscotti, N.; Pieroni, A. The hidden Mediterranean diet: Wild vegetables traditionally gathered and 

consumed in the Gargano area, Apulia, SE Italy. Acta Soc. Bot. Poloniae  2015, 84  (3), 327–338.
Apulia

51
Bisio, A.; Minuto, L. Il Preboggiun: leggenda e tradizione di una miscela di erbe selvatiche. In Il Cibo e il 

Corpo: dal cibo alla cultura, dalla cultura al cibo; Ed. Erga:  Genova, 1999; pp. 197-229.
Liguria

52
Bisio, A.; Minuto, L. The Prebuggiun.  In: Pieroni, A. (a cura di), Erbi Boni, Erbi degli Streghi , Experiences 

Verlag, Colonia, 1998; pp. 34-46.
Liguria

53
Boari, F.; Cefola, M.; Di Gioia, F.; Pace, B.; Serio, F.; Cantore, V. Effect of cooking methods on antioxidant 

activity and nitrate content of selected wild Mediterranean plants Int J Food Sci Nutr 2013, 1–7.
Mediterranean

54
Bonomo, R.; Trapani S. Piante officinali nelle Egadi (Favignana e Levanzo) Lav. Ist. Bot. Giard. Col. 

Palermo 1973, 25 , 195-238.
Sicily

55
Borgonovo, G.; Caimi, S.; Morini, G.; Scaglioni L.; Bassoli A. Taste active compounds in a traditional 

Italian food: ‘lampascioni’ Chem. Biodivers.  2008, 5 , 1184–1194.
Italy

56
Bruni, A.; Ballero, M.; Poli F. Quantitative ethnopharmacological study of the Campidano Valley and 

Urzulei district, Sardinia, Italy Journal of Ethnopharmacology  1997, 57 , 97-124.
Apulia

57 Bucci, A. Gli erbi a Camaiore;  1999; pp. 27-32. Tuscany

58
Calzolari, E. Le erbe spontanee nelle tradizioni gastronomiche del promontorio del Caprione (La Spezia). 

In Erbi boni, erbi degli streghi; Pieroni, A., Ed.; Experiences Verlag, Cologne, Germany, 1998; pp. 24-33.
Liguria

59 Camangi, F. Erbe Selvatiche Alimentari delle Apuane e della Lunigiana;  Ceccotti Ed., Massa, 1999. Tuscany

60

Camangi, F.; Bettini, D.; Cecchelli, G.; Santoro, A.; Stefani, A. Piante spontanee d’uso alimentare: viaggio 

alla scoperta della cucina povera a partire dalla tradizione popolare volterrana (Toscana); Atti 105° 

Congresso Nazionale S.B.I. Milano. 25-28/8/2010 2010; p. 108.

Tuscany

61
Camangi, F.; Stefani A. L’orto dei semplici nell’Eremo di Santa Caterina a Rio nell’Elba Frutta antica e piante 

spontanee nella tradizione alimentare elbana;  Ed. ETS, 2014; pp. 270.
Tuscany

62

Camangi, F.; Stefani A.; Giambastiani M. Appunti fitoalimurgici: la "zuppa matta" di Piegaio (Val 

Pedogna - Lucca - Toscana). Atti dell'Istituto per la documentazione sul castagno e la ricerca forestale  2005, 85-

98.

Tuscany

63

Camangi, F.; Stefani, A. Il castagno nella tradizione popolare. Provincia di Lucca e aree contermini. In: Le 

cultivar di castagno della provincia di Lucca - I parte. Atti dell'Istituto per la documentazione sul castagno e 

la Ricerca Forestale (IRF)  2011, 2 , 61-64. 

Tuscany

64
Camangi, F.; Stefani, A. Tradizioni Phytoalimurgiche in Toscana: Le piante selvatiche nella preparazione 

delle zuppe. Riv. Preist., Etnogr. St. natur. Istituto Storico Lucchese  2004, 2 (1).
Tuscany

65
Camangi, F.; Stefani, A.; Lippi, A. 100 Piante spontanee d'uso alimentare del territorio di Capannori; Ed. 

Biolabs, 2009; pp. 320.
Tuscany

66

Camangi, F.; Stefani, A.; Lippi, A.; Tomei, P.E. Piante selvatiche di uso alimentare nella tradizione popolare 

della Garfagnana; erbe buone ed erbe cattive . Ed. Studio d'Arte fotografica Comunita Montana della 

Garfagnana, 2007; pp. 94.

Tuscany

67
Camangi, F.; Stefani, A.; Sebastiani, L. Etnobotanica in val di Vara. L'uso delle piante nella tradizione popolare; 

Ed. S.l., Biolabs, 2009.
Liguria

68
Camangi, F.; Stefani, A.; Sebastiano L. Piante e folclore nelle Valli di Zeri in Lunigiana;  Ed. ETS, 2013; pp. 

224.
Tuscany

69
Camangi, F.; Stefani, A.; Tomei P.E. Tradizioni etnobotaniche nelle foreste Casentinesi; Parco Nazionale 

Foreste Casentinesi, 2003.
Tuscany

70
Camangi, F.; Stefani, A.; Tomei, P.E. Tradizioni etnofarmacobotaniche nei comuni di Poppi e Bibbiena 

(Arezzo - Toscana). Atti Soc. Tosc. Sci. Nat., Mem . 2003, Serie B, 1-110.
Tuscany

71
Camangi, F.; Tomei, P.E. Piante medicinali nella tradizione popolare del Capannorese  Ed. La Grafica Pisana, 

1999; pp. 171.
Tuscany

72
Camangi, F.; Tomei, P.E. Tradizioni etno-farmacobotaniche nella provincia di Livorno: il territorio della 

Valle Benedetta Inf. Bot. Ital. 2003, 35 (1), 41-54.
Tuscany

73

Camangi, F.; Uncini Manganelli R.E. L'etnobotanica nel territorio di Capannori: Stato delle conoscenze e 

nuove acquisizioni. In Tomei P.E., Kugler P.C. (curatori) Aspetti biologici del Territorio del Comune di 

Capannori, "Studi Capannoresi", III, Comune di Capannori, 1999; pp. 177-224.

Tuscany



74
Camangi, F.; Uncini Manganelli, R.E. Indagine etno-botanica nel pistoiese: il territorio di Collodi (PT). 

Boll. Orto Bot. Lucca  2004, 3  (1), 19-39.
Tuscany

75

Camangi, F.; Uncini Manganelli, R.E. La cornucopia della natura: piante alimentari nella tradizione 

popolare del Monte Pisano. In Monte Castellare – Valle delle Fonti: due aree protette dei Monti Pisani, aspetti 

naturalistici e storici.  Felici Editore: Pisa, Italy, 2000; pp. 45-52.

Tuscany

76
Camangi, F.; Uncini Manganelli, R.E. La scoperta delle piante medicinali nella tradizione popolare ; Felici Ed. 

2002; pp. 35-103.
Tuscany

77
Camarda, I. Ricerche etnobotaniche nel Comune di Dorgali (Sardegna centro- occidentale). Boll. Soc. 

Sarda Sci. Nat. 1990, 27 , 147-204.
Sardinia

78
Camarda, I.; Carta, L.; Vacca, G.; Brunu, A. Les plantes alimentaires de la Sardaigne: un patrimoine 

ethnobotanique et culturel d’ancienne origine. Fl. Medit. 2017, 27,  77-90.
Sardinia

79
Camarda, I.; Piras, G. Ethnobotanical knowledge in the agropastoral World of Putifigari village 

(Sardinia, Italy). Delpinoa  2003, 45 , 213-220.
Sardinia

80
Caneva, G.; Pontrandolfi, M.A.; Fascetti, S. Le piante alimentari spontanee della Basilicata; Cons. Reg. 

Basilicata, Ufficio Stampa, 1997.
Basilicata

81
Cappelletti, E.M.; Cirio, M. E.; Mutti, L. L'uso delle piante officinali nella medicina popolare del Feltrino 

(Belluno). Atti Ist. Veneto Sci., Lett. Arti 1979, 137 , 113-131.
Veneto

82
Cappelletti, E.M.; Trevisan, R.; Folletto, A.; Cattolica, P.M. Le piante utilizzate in medicina popolare in 

due vallate trentine: Val di Ledro e Val dei Mocheni Studi Trentini Sci. Nat.  1981, 58 , 119-140.
Trentino Alto-Adige

83
Casoria, P.; Menale, B.; Muoio, R. Muscari comosum, Liliaceae, in the food habits of South Italy. 

Economic Botany  1999, 53 , 113-117. Southern Italy

84 Catanzaro, F. Piante officinali dell' isola di Pantelleria. Fitoterapia  1970, 2 , 66-83. Sicily

85 Catanzaro, F. Piante officinali dell' isola di Pantelleria. Webbia  1968, 23 , 135-148. Sicily

86
Certa, G. L'uso tradizionale delle piante nella comunità rurale di Chiusa Sclafani (Palermo). Quad. Bot. 

Ambientale Appl.  2020, 31 , 3-14.
Sicily

87 * Ceruti, A. Piante medicinali e alimentari ; Ed. Loescher, Torino, 1957. Italy

88
Chiarungi, S.; Minuto, G. Sette Buone Erbe Cellesche. Il Prebuggiun della Tradizione Comune di Celle Ligure ; 

2012; pp. 63.
Liguria

89
Chiavoni, M.; Raffo, E. S.; Taglialatela, A. Ricerca etnobotanica nella Provincia di Grosseto.  Tip. La Stampa: 

Grosseto, Italy, 1994.
Tuscany

90
Chimenti Signorini, R.; Fumagalli, M. Indagine etnofarmacobotanica nella Valtournanche (Val d'Aosta). 

Webbia  1983, 37,  69-94.
Aosta Valley

91 Chiovenda-Bensi, C. Florula Medicinale delle Cinque Terre. Webbia,  1960, 15 , 631-641. Liguria

92
Chiovenda-Bensi, C. Piante medicinali nell'uso tradizionale della valle d'Ossola. Atti Acc. Ligustica Sci. 

Lett.  Genova  1955, 32-52.
Piemonte

93
Chiovenda-Bensi, C. Tradizioni e Usi fitoterapici popolari, la Valsesia. Atti Acc. Ligustica Sci. Lett. Genova 

1957, 13 , 190-205.
Piemonte

94
Clemente, P.; Giusti, M.E.; Di Pasquale, C. Verso il Museo della Piana (Capannori – LU);  Progetto RUBIA 

ICA 3-2002-10055, 2005.
Tuscany

95
Coassini Lokar, L.; Poldini, L. Herbal remedies in the traditional medicine of the Venezia Giulia region 

(North East Italy). Journal of Ethnopharmacology  1988, 22 , 231-278.
Friuli Venezia Giulia

96
Coassini Lokar, L.; Poldini, L.; Angeloni Rossi, G. Appunti di etnobotanica del Friuli-Venezia Giulia. 

Gortania  1982, 4 , 101-151.
Friuli Venezia Giulia

97

Comin, S.; Pucciarelli, B. Il mondo di Bepi Salon. Ricordi, ricette, erbe e funghi nella storia di un grande 

ristoratore della Carnia;  Camera di Commercio, Industria, Artigianato e Agricoltura di Udine, 2005; pp. 

189.

Friuli Venezia Giulia

98
Corbetta, F. 99 modeste, umili, saporosissime piante spontanee mangerecce; Edagricole: Bologna, Italy, 1991; 

pp. 181.
Italy

99
Cornara, L. Il finocchio di mare (Crithmum maritimum L.) Caratteristiche e usi di una alofita della riviera ligure. 

I Quaderni della Massocca, Litografia Conti: La Spezia, Italy, 2007.
Liguria

100
Cornara, L.; La Rocca, A.; Girani, A.; Gardella, P. L. Erbe e tradizioni del Golfo Paradiso [Herbs and traditions 

of the Golfo Paradiso] .Ed. Araba Fenice, 2013; pp. 208.
Liguria

101
Cornara, L.; La Rocca, A.; Marsili, S.; Mariotti, M.G. Traditional uses of plants in the Eastern Riviera 

(Liguria, Italy). Journal of  Ethnopharmacology  2009, 125 , 16–30.
Liguria



102
Cornara, L.; La Rocca, A.; Terrizzano, L.; Dente, F.; Mariotti, M. G. Ethnobotanical and phytomedical 

knowledge in the North-Western Ligurian Alps. Journal of Ethnopharmacology  2014, 155 , 463-484.
Liguria

103
Cornara, L.; La Rocca, A.; Mariotti, M. Andare per erbe. Piante e tradizioni della riviera spezzina;  Eds 

Ligurpress, Genova, Italy, 2011; pp. 107.
Liguria

104
Corsi, G.; Gaspari, G.; Pagni, A.M. L'uso delle piante nell'economia domestica della Versilia collinare e 

montana. Atti Soc. Tosc. Sci. Nat., Mem.  1980, Serie B, 87  (1), 309-386.
Tuscany

105 Corsi, G.; Pagni, A.M. Piante selvatiche di uso alimentare in Toscana;  Pacini Eds.: Pisa, Italy, 1979. Tuscany

106

Corsi, G.; Pagni, A.M. Studi sulla flora e vegetazione del Monte Pisano (Toscana Nord-Occidentale). V. 

Le piante spontanee nella alimentazione popolare Atti Soc. Tosc. Sci. Nat., Mem . 1979, Serie B, 86  (5) 79-

101.

Tuscany

107 *
Costantini, G. Litùn e Lidùn, erbucce primaverili mangerecce nella tradizione popolare friulana.  Rivista 

“Lares”, Roma, 1941.
Friuli Venezia Giulia

108

Cucinotta, F.; Pieroni, A. ‘If you want to get married, you have to collect virdura’: the vanishing custom 

of gathering and cooking wild food plants on Vulcano, Aeolian Islands, Sicily Food Cult. 2018 Soc. 21, 

539–567. doi: 10.1080/15528014.2018.1481263

Sicily

109
D’Africa, G. Relazione su una indagine erboristica condotta nell’Abruzzo-Molise. EPPOS  1963, 8 , 379-

387. Abruzzi

110 De Bellis, A. L'uso popolare delle erbe spontanee in Val d'Orcia. Erboristeria Domani  2008, 3,  60-65. Tuscany

111
De Feo, V.; Aquiro, R.; Menghini, A.; Ramundo, E.; Senatore, F. Traditional phytotherapy in the 

Peninsula Sorrentina, Campania, Southern Italy. Journal of Ethnopharmacology  1992, 36,  113-125.
Campania

112
De Feo, V.; Senatore F. Medicinal plants and phytotherapy in the Amalfitan Coast, Salerno Province, 

Campania, Southern Italy. Journal of Ethnopharmacology  1993, 39,  39-51.
Campania

113 * De Martis Murranca, F. Le piante nella tradizione popolare sarda; EDISAR: Cagliari, Italy, 1992. Sardinia

114

De Rosa, A.; Napolitano, B.; don Picariello, G. Piante alimurgiche della Bassa Irpinia. Riconoscimento, 

diffusione ed utilizzazione gastronomica delle erbe selvatiche commestibili del Baianese e del Lauretano . 

Youcanprint Self-Publishing, 2015; pp. 292.

Campania

115
De Simoni, E.; Guarrera, P.M. Indagine etnobotaniche nella provincia di Teramo. Quad. Bot. Amb. e Appl. 

1994, 5, 3-10. Abruzzi

116
Della Monaca, G.; Roselli, D.; Tosi, G. La Botanica popolare del Monte Argentario. In Geobotanica e 
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