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Supplementary Materials for field investigation 

As mentioned in the field investigation (2.2), lines 156‐170: The aim of this study was to obtain real‐life data 

on RHIs  and  stressors  by  adapting  an  innovative  approach  from  the  literature  (see Arif  et  al.  [2,15]). The  data 

collection methods for each parameter are described in a variety of sources (e.g., literature, re‐ports, and databases). 

This approach was introduced by Jansen et al. [33] to study the riparian zone in Australia, and since then it has been 

adopted by other researchers [19,23,34]. This study included several indicators that were subject to constraints spe‐

cific to the IRB. Thus, we used the method described by Lanzanova et al. [34] to esti‐mate new indicators and to fill 

in missing measurements. Each component of the ri‐parian zone was quantified by establishing a 100‐meter‐long, 20‐

meter‐wide transect parallel to the Indus River (see Supplementary Materials for more information). Indi‐cators of 

the  riparian  zone  were  studied  from  two  perspectives  (see  Figure  2).  Indica‐tors  such  as  habitat,  plant  cover, 

regeneration, exotics, and erosion are included in the RHI category. The indicators shown in this study corresponded 

to the actual  indicators observed  in riparian zones during the study period. The second category consists of broad 

stressors.  
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Here are some pages relating to the research method by describing the gradual development and history 

of the method we used in our manuscript.   



1. The validity of the methodology used in this study. 

Figure S1. Officially, this approach is used in Australia. 

 

  



Figure S2. An example of how to make a transect on the sample site. 

 

  



Figure S3. How to measure the tree cover or canopy cover within the transect. 

 

  



Figure S4. How to measure the tree regeneration within the transect. 

 

  



Figure S5. How to measure the grass or forb cover within the transect. 

 

  



Figure S6. How to measure the slumping, gullying, and undercutting within the transect. 

 

We have provided visual examples of our methodology and have quoted some indicators from 

our study. 

 

Please feel free to ask any additional questions regarding the materials and methods.  
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