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Wystepowanie i czynniki predykcyjne zatorowosci ptucnej
u chorych na przewlekta obturacyjng chorobhe ptuc w okresie
zaostrzenia
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Streszczenie

Wstep: Ryzyko zatorowosci ptucnej (ZP) u chorych na przewlekta obturacyjng chorobe ptuc (POChP) w okresie zaostrzenia jest
wyzsze niz u 0s6b niechorujacych na POChP. Celem badania byta ocena czesto$ci wystepowania zatorowosci oraz parametréw
krytycznych zwigzanych z ryzykiem ZP u chorych na POChP w okresie zaostrzenia.

Materiat i metody: Przeprowadzono badanie przekrojowe u 68 kolejnych chorych na zaostrzenie POChP, kierowanych na Oddziat
Choréb Ptuc Szpitala Shariati w Teheranie w latach 2013-2014. U wszystkich chorych zebrano dane z wywiadu dotyczace
przebiegu choroby oraz przeprowadzono badanie przedmiotowe, wykonano gazometrig krwi tetniczej, spirometrie, elektrokardio-
grafie oraz echokardiografie. U wszystkich chorych przeprowadzono angiografie tomografii komputerowej jako metode z wyboru
w diagnostyce ZP.

Whyniki: Zmiany wskazujace na ZP w badaniu angio-TK stwierdzono u pieciu chorych (7,4%). Byli to wytacznie mezczyzni,
o0 wyzszej $redniej wieku (79 v. 65 lat), nizszym $rednim ci$nieniu skurczowym (88,36 v. 118,33 mm Hg), oraz wyzszej $redniej
czestosci pracy serca (133,12 v. 90,33 uderzer/min), w poréwnaniu z chorymi na zaostrzenie POChP bez cech zatorowosci ptuc-
nej. U chorych z zatorowoscia ptucng wykazano nizsze stezenia HCO, (2,33 v. 9,44 mEg/l) i PCO, (44.35 v. 51.43 mm Hg). Srednia
warto$¢ frakeji wyrzutowej lewej komory (LVEF, left ventricular ejection fraction) byfa nizsza u chorych z cechami ZP (34,14 =
4,49% v. 46,94 + 8,27%).

Whioski: W badanej grupie chorych na zaostrzenie POChP zator ptucny rozpoznano u 7,4% badanych. Uzyskane wyniki wskazuja,
ze pte¢ meska, starszy wiek, niskie cinienie tetnicze, tachykardia, zasadowica oddechowa sg czynnikami zwigzanymi z ryzykiem
zatorowosci ptucnej u chorych na POChP z cechami zaostrzenia.

Stowa kluczowe: zatorowos$¢ ptucna, zaostrzenie POChP, angiografia tomografii komputerowej, skurczowe cisnienie tetnicze,
frakcja wyrzutowa lewej komory
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