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Demographics

., Cual es su género?
(O Hombre

O Muijer

¢ En qué ano nacio?
(O 1943 0 antes

O 1944 - 1964

QO 1965 - 1979

O 1980 -1994

O 1995 - 2001

O 2002 o después

¢,Cual es su nivel de estudios (tipo de estudio mas avanzado que ha completado)?

QO Primarios (educacién primaria)
(O Secundarios (ESO y/o bachillerato)

QO Universitarios

¢ Cuantos adultos viven en su hogar, incluyéndose usted?

Qo
O 1
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O 2
O3
O 4
O 5+

¢, Cuantos nifios menores de edad (<18) viven en su hogar?

Oo
O 1
O 2
Qs
O 4+

Nos preocupamos por la calidad de nuestras encuestas y esperamos recibir
respuestas muy precisas con respecto a sus opiniones, es por eso que es muy
importante para nosotros que responda de la mejor manera a cada una de las
preguntas en esta encuesta.

¢, Se comprometeria a brindar respuestas honestas y serias a cada pregunta de la
encuesta?

(O Proporcionare mi mejor respuesta
(O No proporcionare mi mejor respuesta

(O No me puedo comprometer

Food Involvement

El cuestionario que esta a punto de realizar esta relacionado con sus hdbitos
alimentarios
Por favor, indique si esta de acuerdo con las siguientes preguntas/afirmaciones:
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No pienso mucho en comida cada dia.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Cocinar no es muy divertido.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Me gusta hablar sobre lo que comi o voy a comer.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Comparado con otras decisiones diarias, mis preferencias alimentarias no son
muy importantes.
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(O Totalmente en desacuerdo
(O En desacuerdo
QO Ligeramente en desacuerdo
(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo
(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Cuando viajo, una de las cosas que preparo con mas antelacion es lo que voy a comer alli.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Hago la mayor parte de la limpieza después de comer.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Disfruto cocinando para otros y para mi.

(O Totalmente en desacuerdo
(O En desacuerdo

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_77zCkhvJQCf6eFv&ContextLibraryID=UR... 4/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software
QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo
(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Cuando como fuera de casa, no pienso ni hablo mucho acerca de cédmo sabe la
comida.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

Q Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

No me gusta mezclar o trocear los alimentos.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Hago la mayor parte o toda mi compra de alimentos.

(O Totalmente en desacuerdo
(O En desacuerdo
QO Ligeramente en desacuerdo
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(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo

QO Ligeramente de acuerdo
(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

No lavo los platos ni limpio la mesa.

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ligeramente en desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Ligeramente de acuerdo

De acuerdo

O0O00O0O0O0

Totalmente de acuerdo

=
o

preocupa si la mesa esta bien montada o no.

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ligeramente en desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Ligeramente de acuerdo

De acuerdo

Totalmente de acuerdo

ONONONORONONO.

Health and Taste Attitudes

Soy muy particular acerca de qué tan saludable es mi comida.

(O Totalmente en desacuerdo
(O En desacuerdo
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QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo
(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Siempre sigo una dieta saludable y equilibrada.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Es importante para mi que mi dieta sea baja en grasas.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Es importante para mi que mi dieta contenga muchas vitaminas y minerales.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
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QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Como lo que me gusta y no me preocupa si la comida es saludable.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

QO De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

No evito ningun tipo de alimentos, incluso aunque puedan elevar mi colesterol.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Los alimentos saludables no afectan mi eleccion de alimentos.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo
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(O Totalmente de acuerdo

No me influye en absoluto si los aperitivos/picoteos/snacks son saludables.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Nide acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

No creo que la comida deba ser siempre placentera.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

No me afecta en absoluto la apariencia de los alimentos

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Nide acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo
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Para mi es importante comer alimentos deliciosos tanto entre semana como los fines de
semana.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Nide acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Cuando como, me concentro en disfrutar el sabor de los alimentos.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Nide acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Termino mi comida, aunque no me guste su sabor.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Nide acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo
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Una parte esencial de mi fin de semana es comer alimentos deliciosos.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Neophobia

Estoy constantemente probando comida nueva y diferente.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Nide acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

No confio en los alimentos nuevos.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Nide acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo
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Si no sé lo que contiene un alimento, no lo probaré.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Me gustan los alimentos de otros paises.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Nide acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

La comida étnica me parece demasiado extrana para comerla.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Nide acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo
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En las fiestas, pruebo alimentos nuevos.

(O Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ligeramente en desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Ligeramente de acuerdo

De acuerdo

ONONONOROX®)

Totalmente de acuerdo

=
o

preocupa comer cosas que no he probado antes.

Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

Ligeramente en desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
Ligeramente de acuerdo

De acuerdo

ONONONORONONO.

Totalmente de acuerdo

Soy muy particular con los alimentos que como.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Comeria casi cualquier cosa.
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(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Me gusta probar nuevos restaurantes étnicos.

(O Totalmente en desacuerdo

(O En desacuerdo

QO Ligeramente en desacuerdo

(O Ni de acuerdo ni en desacuerdo
QO Ligeramente de acuerdo

(O De acuerdo

(O Totalmente de acuerdo

Reasons for Starchy food choices(CATA)

¢, Come usted paella?

QO si
O No

¢, Cuales fueron las razones por las que consume paella? (Marque todas las
opciones que apliquen)

[] ... para poder pasar tiempo con otras personas y socializar
[J ... porque sabe bien

[ ... porque creci con ello
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.. porque seria descortés no comerlo

.. porque es lo mas conveniente

.. porque es organico

.. porque me hace quedar bien delante de los demas
.. porque hace mas agradables las reuniones sociales
.. porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)
.. porque esta en rebaja

.. porque me siento frustrado

.. porque tengo hambre

.. porque es barato

.. porque estoy familiarizado con ello

.. para mantener una dieta equilibrada

. es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones

espemales)

.. porque me gusta

.. porque esa era la unica opcién

.. porque estoy acostumbrado a comerlo
.. para complacerme

.. porque lo disfruto

.. porque es rapido de preparar

.. porque vigilo mi peso

. porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas,

contammantes o antibidticos

.. porque se consume en ciertas ocasiones
...porque esta de moda

.. porque no quiero gastar mas dinero

.. porque me apetece

.. porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la
vista)

.. porque me siento triste
.. para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz
.. porque es bajo en calorias

.. porque es facil de preparar
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.. porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)
.. porque usualmente lo como

.. porque lo he visto en anuncios o en la television

.. porque se supone que debo comerlo

.. porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)
.. porque quiero comerlo todos los dias

.. porque me siento solo

.. porque es social

.. porque me llena de un modo agradable

.. porque necesito energia

.. porque es saludable

...porque es bajo en grasa

... porque le gusta a otros

... para recompensarme

Por favor indiquenos las razones por las que usted no consume paella (Marque todas las opciones que apliquen)

OOooo0ooooo0ooboooad
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No me gusta

Se supone que no debo consumirlo

Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
No es saludable

Es muy alto en calorias

No lo considero un alimento que llene lo suficiente

Me hace sentir triste, solitario, o frustrado

No quise consentirme

No lo consumo usualmente

El tamafio de la porcidén no era adecuado

Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido
No era apropiado para la ocasion

No lo considero como un aperitivo/snack

No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas

El precio era muy elevado
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[] No era algo que se me apetecia en ese momento

[J No es organico
[ ™i generacion no consume este tipo de alimento
[J No es practico de preparar

[ No me gustd la apariencia

Reasons for Protein foods Choices(CATA)

¢, Come usted jamon serrano?

O si
O No

¢, Cuales fueron las razones por las que consume jamon serrano? (Marque todas
las opciones que apliquen)

[J ... porque quiero comerlo todos los dias
[J ... porque lo he visto en anuncios o en la television

[J ... porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la
vista)

.. porque se supone que debo comerlo

.. porque se consume en ciertas ocasiones

.. porque me siento triste

.. porque es lo mas conveniente

.. porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)
.. porque esta en rebaja

.. porque sabe bien

.. porque es bajo en calorias

.. porque es social

.. porque le gusta a otros

DO0O0o00o00ooodon

.. porque me siento solo
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.. para recompensarme
.. porque lo disfruto

.. porque me siento frustrado

.. para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz
.. porque me hace quedar bien delante de los demas

.. porque estoy familiarizado con ello

...porque es bajo en grasa

porque estoy acostumbrado a comerlo
para mantener una dieta equilibrada

porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas,
ntaminantes, o antibioticos

.. para complacerme

.. porque creci con ello

.. porque es saludable

.. porque es barato

.. porque no quiero gastar mas dinero

.. porque seria descortés no comerlo

es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones
peciales)

porque tengo hambre

...porque esta de moda

.. porque usualmente lo como

.. porque hace mas agradables las reuniones sociales

.. porque vigilo mi peso

.. porque es organico

.. porque me gusta

.. porque necesito energia

.. porque me llena de un modo agradable

.. para poder pasar tiempo con otras personas y socializar
.. porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)
.. porque me apetece

.. porque es rapido de preparar

.. porque es facil de preparar
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[] ... porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)

[ ... porque esa era la tnica opcién

Por favor indiquenos las razones por las que usted no consume jamon serrano (Marque todas las opciones que
apliquen)

No era algo que se me apetecia en ese momento

No era apropiado para la ocasion

Es muy alto en calorias

No es saludable

El tamafo de la porcién no era adecuado

No lo consumo usualmente

No lo considero como un aperitivo/snack

No es organico

Mi generacidén no consume este tipo de alimento

No quise consentirme

No me gusto la apariencia

No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas
No me gusta

Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido
No lo considero un alimento que llene lo suficiente

Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
El precio era muy elevado

Me hace sentir triste, solitario, o frustrado

Se supone que no debo consumirlo

po0ooooooobooooooobooa

No es practico de preparar

Reasons for Dairy Food Choices(CATA)

¢, Come usted leche?
O si
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O No

¢, Cuales fueron las razones por las que consume leche? (Marque todas las
opciones que apliquen)

... porque me siento solo
...porque es bajo en grasa
... porque esa era la unica opcion

... porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas,
contaminantes, o antibioticos

.. porque quiero comerlo todos los dias

.. porque esta en rebaja

.. porque es bajo en calorias

.. porque es barato

.. porque sabe bien

.. para mantener una dieta equilibrada

.. porque hace mas agradables las reuniones sociales
.. porque le gusta a otros

.. porque me siento frustrado

.. porque necesito energia

.. porque usualmente lo como

.. porque lo he visto en anuncios o en la television

.. porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)
.. porque no quiero gastar mas dinero

... es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones
especiales)

.. porque lo disfruto
.. porque es rapido de preparar

.. porque creci con ello

o000 ooooooooobooooono booa

... porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la
vista)

[ ... porque tengo hambre
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.. porque me llena de un modo agradable

.. porque vigilo mi peso

.. porque es facil de preparar

.. porque estoy familiarizado con ello

.. porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)
.. porque me siento triste

.. porque me apetece

.. porque es organico

.. porque me hace quedar bien delante de los demas

.. porque me gusta

.. porque es lo mas conveniente

...porque esta de moda

.. para poder pasar tiempo con otras personas y socializar

.. porque se supone que debo comerlo

.. porque es saludable

.. porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)
.. porque estoy acostumbrado a comerlo

.. porque es social

.. para recompensarme

.. para complacerme

.. porque se consume en ciertas ocasiones

.. para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz

Ooooooooooooboooooobooooon

.. porque seria descortés no comerlo

Por favor indiquenos las razones por las que usted no consume leche (Marque todas las opciones que apliquen)

[J Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido
[J No lo considero como un aperitivo/snack

[J No quise consentirme

[J Mi generacién no consume este tipo de alimento

[J No lo considero un alimento que llene lo suficiente

[ Eltamafio de la porcién no era adecuado
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No me gusté la apariencia

Es muy alto en calorias

El precio era muy elevado

No es practico de preparar

No lo consumo usualmente

Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
No es saludable

Se supone que no debo consumirlo

No es organico

No me gusta

No era algo que se me apetecia en ese momento

No era apropiado para la ocasién

No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas

DO0Oo00ooboooooon

Me hace sentir triste, solitario, o frustrado

Reasons for Fruit Choices(CATA)

¢, Come usted platano?

O si
O No

¢, Cuales fueron las razones por las que consume platano? (Marque todas las
opciones que apliquen)

[ ... porque lo he visto en anuncios o en la television
[J ... porque necesito energia
[J ... porque me apetece

[J ... es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones
especiales)

[ ... para complacerme
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Qualtrics Survey Software

.. porque tengo hambre

.. porque sabe bien

.. porque es rapido de preparar

.. porque hace mas agradables las reuniones sociales

.. porque creci con ello

.. porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)
.. porque me llena de un modo agradable

.. porque es organico

...porque esta de moda

.. porque es bajo en calorias

.. para recompensarme

.. para poder pasar tiempo con otras personas y socializar
.. porque estoy acostumbrado a comerlo

.. porque es barato

.. porque esa era la unica opcion

. porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas,

contamlnantes o antibidticos

...porque es bajo en grasa

.. para mantener una dieta equilibrada
.. porque es facil de preparar

.. porque es saludable

.. porque me siento triste

.. porque seria descortés no comerlo

.. porque le gusta a otros

.. porque esta en rebaja

.. porque se supone que debo comerlo
.. porque es social

.. porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)
.. porque usualmente lo como

.. porque vigilo mi peso

.. porque lo disfruto

.. porque me siento solo

.. porque estoy familiarizado con ello
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. porque quiero comerlo todos los dias

. porque no quiero gastar mas dinero

. porque es lo mas conveniente

. porque me gusta

. porque me hace quedar bien delante de los demas
. porque me siento frustrado

. porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la

vista)

... para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz
... porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)

... porque se consume en ciertas ocasiones

Por favor indiquenos las razones por las que usted no consume platano (Marque todas las opciones que
apliquen)

DOooooobooooooboooa
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El tamafo de la porcidén no era adecuado

Me hace sentir triste, solitario, o frustrado

No lo considero un alimento que llene lo suficiente

No era algo que se me apetecia en ese momento

No me gustoé la apariencia

El precio era muy elevado

No lo consumo usualmente

Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido
Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
No quise consentirme

No es practico de preparar

Es muy alto en calorias

No es organico

Se supone que no debo consumirlo

No lo considero como un aperitivo/snack

Mi generacidén no consume este tipo de alimento

No es saludable
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[C] No me gusta

[J No era apropiado para la ocasion

[J No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas

Reasons for Sweet food Choices(CATA)

¢, Come usted turron?

O si

O No

¢, Cuales fueron las razones por las que consume turrén? (Marque todas las

opciones que apliquen)

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_77zCkhvJQCf6eFv&ContextLibrarylD=U...

DOooo0oobooooooboooa

.. porque estoy familiarizado con ello

.. para recompensarme

.. porque seria descortés no comerlo

.. porque se supone que debo comerlo

.. porque me gusta

.. porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)
.. porque le gusta a otros

.. porque me siento triste

.. porque tengo hambre

.. porque esta en rebaja

.. porque no quiero gastar mas dinero

.. porque usualmente lo como

.. para poder pasar tiempo con otras personas y socializar
.. porque me hace quedar bien delante de los demas

.. porque lo he visto en anuncios o en la television

.. porque es bajo en calorias

...porque es bajo en grasa
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.. porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)

.. porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)
.. porque creci con ello

.. porque me siento solo

.. porque es organico

es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones

especiales)

.. porque necesito energia

.. porque es lo mas conveniente

.. porque es barato

.. porque esa era la unica opcién

.. porque me siento frustrado

.. para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz
.. porque es facil de preparar

.. porque sabe bien

. porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la

sta)

... porque quiero comerlo todos los dias
... porque estoy acostumbrado a comerlo

... porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas,
contaminantes, o antibioticos

.. para complacerme

.. porque lo disfruto

.. porque es rapido de preparar

.. para mantener una dieta equilibrada

.. porque vigilo mi peso

.. porque me apetece

.. porque es social

...porque esta de moda

.. porque hace mas agradables las reuniones sociales
.. porque se consume en ciertas ocasiones
.. porque me llena de un modo agradable

.. porque es saludable
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Por favor indiquenos las razones por las que usted no consume turron (Marque todas las opciones que apliquen)

No quise consentirme

No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas
No era apropiado para la ocasion

No es practico de preparar

Se supone que no debo consumirlo

Es muy alto en calorias

Mi generacidén no consume este tipo de alimento

Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
No era algo que se me apetecia en ese momento

El tamafo de la porcién no era adecuado

No me gusta

El precio era muy elevado

No me gusto la apariencia

No lo considero un alimento que llene lo suficiente

No es saludable

Me hace sentir triste, solitario, o frustrado

No lo consumo usualmente

No es organico

Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido

Oooooooooboooboooobooa

No lo considero como un aperitivo/snack

JAR & Liking

¢, Qué tan corto/largo piensa que fué esta encuesta?

(O Demasiado corta
O Muy corta
(O Un poco muy corta

QO Justo lo correcto
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(O Un poco muy larga
O Muy larga
(O Demasiado larga

¢, Como se sintié al tomar esta encuesta después de que termind?

(O Me gusté mucho la encuesta
(O Me gusto tomar esta encuesta

(O Me es indiferente, no siento nada al tomar esta encuesta
(O No me gusté tomar esta encuesta

(O 0dié esta encuesta

Reasons for Starchy food choices(Full CATA)

¢, Come usted paella?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque esta acostumbrado a comerlo?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque es saludable?

O si
O No
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¢ Usted come paella porque es rapido de preparar?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque sabe bien?

O si
O No

¢, Usted come paella para complacerse?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque no quiere gastar mas dinero?

O si
O No
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¢ Usted come paella porque es bajo en calorias?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque se siente frustrado?

O si
O No

¢ Usted come paella porque le hace quedar bien delante de los demas?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque seria descortés no comerlo?

O si
O No

¢ Usted come paella porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)?

QO si
O No

¢ Usted come paella para poder pasar tiempo con otras personas y socializar?
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O si
O No

¢ Usted come paella porque es organico?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque crecid con ello?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque lo disfruta?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque tiene hambre?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque usualmente lo come?

O si
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O No

¢, Usted come paella porque le apetece?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque es facil de preparar?

O si
O No

¢ Usted come paella porque se siente triste?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque es bajo en grasa?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque lo ha visto en anuncios o en la televisidon?

O si
O No
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¢ Usted come paella porque hace mas agradables las reuniones sociales?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque se supone que debe comerlo?

O si
O No

¢ Usted come paella porque le gusta a otros?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque se siente solo?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque vigila su peso?

O si
O No
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¢ Usted come paella porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes,

o antibioéticos?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque es lo mas conveniente?

O si
O No

¢ Usted come paella porque necesita energia?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque esta familiarizado con ello?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque le gusta?

O si
O No
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¢ Usted come paella porque le llena de un modo agradable?

QO si
O No

¢, Usted come paella para recompensarse?

O si
O No

¢ Usted come paella porque es parte de sus tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones

especiales)?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque se consume en ciertas ocasiones?

QO si
O No

¢ Usted come paella para mantener una dieta equilibrada?

O si
O No
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¢ Usted come paella porque es social?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque es barato?

O si
O No

¢ Usted come paella porque le apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la vista)?

QO si
O No

¢ Usted come paella para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerle feliz?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque esta de moda?

O si
O No
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¢ Usted come paella porque esta en rebaja?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque le mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)?

QO si
O No

¢ Usted come paella porque esa era la Unica opcion?

QO si
O No

¢, Usted come paella porque quiero comerlo todos los dias?

O si
O No

¢ Usted no come paella porque no lo considera como un aperitivo/snack?

QO si
O No

¢ Usted no come paella porque no le gusta?
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O si
O No

¢ Usted no come paella porque no lo consume usualmente?

QO si
O No

¢, Usted no come paella porque el tamafo de la porciéon no era adecuado?

O si
O No

¢ Usted no come paella porque no lo considera un alimento que llene lo suficiente?

O si
O No

¢ Usted no come paella porque no es saludable?

QO si
O No

¢, Usted no come paella porque no es practico de preparar?
O si
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O No

¢, Usted no come paella porque no quiso consentirse?

QO si
O No

¢, Usted no come paella porque no era apropiado para la ocasion?

O si
O No

¢, Usted no come paella porque no es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas?

O si
O No

¢ Usted no come paella porque el precio era muy elevado?

QO si
O No

¢, Usted no come paella porque no le gusto la apariencia?

O si
O No
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¢ Usted no come paella porque es muy alto en calorias?

QO si
O No

¢, Usted no come paella porque se supone que no debo consumirlo?

O si
O No

¢ Usted no come paella porque mi generacion no consume este tipo de alimento?

QO si
O No

¢ Usted no come paella porque no era algo que S€ me apetecia en ese momento?

QO si
O No

¢Usted no come paella porque I0 cCONsumi recientemente y no quiero consumir el mismo

alimento muy seguido?

O si
O No
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¢, Usted no come paella porque no le gusta consumir el mismo alimento todos los dias?

QO si
O No

¢, Usted no come paella porque lo hace sentir triste, solitario, o frustrado?

O si
O No

¢ Usted no come paella porque no es organico?

QO si
O No

Reasons for Protein foods Choices(Full CATA)

¢, Come usted jamon serrano?

QO si
O No

¢ Usted come jamon serrano porque esta acostumbrado a comerlo?

O si
O No
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¢, Usted come jamon serrano porque es saludable?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque es rapido de preparar?

O si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque sabe bien?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano para complacerse?

O si
O No

¢ Usted come jamon serrano porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)?

O si
O No
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¢, Usted come jamon serrano porque no quiere gastar mas dinero?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque es bajo en calorias?

O si
O No

¢ Usted come jamon serrano porque se siente frustrado?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque le hace quedar bien delante de los demas?

O si
O No

¢ Usted come jamodn serrano porque seria descortés no comerlo?

QO si
O No

¢ Usted come jamodn serrano porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)?
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O si
O No

¢ Usted come jamoén serrano para poder pasar tiempo con otras personas y socializar?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque es organico?

O si
O No

¢ Usted come jamdn serrano porque crecié con ello?

O si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque lo disfruta?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque tiene hambre?
O si
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O No

¢, Usted come jamén serrano porque usualmente lo come?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque le apetece?

O si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque es facil de preparar?

O si
O No

¢ Usted come jamon serrano porque se siente triste?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque es bajo en grasa?

O si
O No
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¢, Usted come jamon serrano porque lo ha visto en anuncios o en la television?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque hace mas agradables las reuniones sociales?

O si
O No

¢ Usted come jamodn serrano porque se supone que debe comerlo?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque le gusta a otros?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque se siente solo?

O si
O No
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¢ Usted come jamdn serrano porque vigila su peso?

QO si
O No

¢ Usted come jamon serrano porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes,

o antibioéticos?

O si
O No

¢ Usted come jamdn serrano porque es o mas conveniente?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque necesita energia?

QO si
O No

¢ Usted come jamon serrano porque esta familiarizado con ello?

O si
O No
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¢ Usted come jamon serrano porque le gusta?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque le llena de un modo agradable?

O si
O No

¢ Usted come jamén serrano para recompensarse?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque es parte de sus tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones

especiales)?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque se consume en ciertas ocasiones?

O si
O No
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¢ Usted come jamén serrano para mantener una dieta equilibrada?

QO si
O No

¢ Usted come jamon serrano porque es social?

O si
O No

¢ Usted come jamén serrano porque es barato?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque le apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la

vista)?

QO si
O No

¢ Usted come jamon serrano para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerle feliz?

O si
O No
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¢ Usted come jamodn serrano porque esta de moda?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque esta en rebaja?

O si
O No

¢ Usted come jamodn serrano porque le mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque esa era la Unica opcion?

QO si
O No

¢, Usted come jamon serrano porque quiero comerlo todos los dias?

O si
O No
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¢, Usted no come jamon serrano porque no lo considera como un aperitivo/snack?

QO si
O No

¢, Usted no come jamon serrano porque no le gusta?

QO si
O No

¢ Usted no come jamén serrano porque no lo consume usualmente?

QO si
O No

¢, Usted no come jamon serrano porque el tamano de la porcién no era adecuado?

O si
O No

¢ Usted no come jamén serrano porque no lo considera un alimento que llene lo suficiente?

QO si
O No

¢ Usted no come jamon serrano porque no es saludable?
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O si
O No

¢ Usted no come jamén serrano porque no es practico de preparar?

QO si
O No

¢ Usted no come jamon serrano porque no quiso consentirse?

O si
O No

¢, Usted no come jamodn serrano porque no era apropiado para la ocasion?

O si
O No

¢, Usted no come jamén serrano porque no es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas?

QO si
O No

¢, Usted no come jamon serrano porque el precio era muy elevado?
O si
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O No

¢, Usted no come jamén serrano porque no le gusto la apariencia?

QO si
O No

¢, Usted no come jamon serrano porque es muy alto en calorias?

O si
O No

¢, Usted no come jamon serrano porque se supone que no debo consumirlo?

O si
O No

¢ Usted no come jamon serrano porque mi generacion no consume este tipo de alimento?

QO si
O No

¢, Usted no come jamon serrano porque no era algo que S€ me apetecia en ese momento?

O si
O No
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¢ Usted no come jamén serrano porque I0 CONSUMI recientemente y no quiero consumir el
mismo alimento muy seguido?

QO si
O No

¢, Usted no come jamon serrano porque no le gusta consumir el mismo alimento todos los dias?

QO si
O No

¢ Usted no come jamon serrano porque lo hace sentir triste, solitario, o frustrado?

O si
O No

¢ Usted no come jamén serrano porque no es organico?

QO si
O No

Reasons for Dairy Food Choices(Full CATA)

¢, Come usted leche?

Q si
O No
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¢ Usted come leche porque esta acostumbrado a comerlo?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque es saludable?

O si
O No

¢ Usted come leche porque es rapido de preparar?

QO si
O No

¢ Usted come leche porque sabe bien?

QO si
O No

¢ Usted come leche para complacerse?

O si
O No
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¢ Usted come leche porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque no quiere gastar mas dinero?

O si
O No

¢ Usted come leche porque es bajo en calorias?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque se siente frustrado?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque le hace quedar bien delante de los demas?

O si
O No
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¢, Usted come leche porque seria descortés no comerlo?

QO si
O No

¢ Usted come leche porque la presentacién es atractiva (por ejemplo, el empaque)?

QO si
O No

¢ Usted come leche para poder pasar tiempo con otras personas y socializar?

QO si
O No

¢ Usted come leche porque es organico?

O si
O No

¢ Usted come leche porque crecié con ello?

QO si
O No

¢ Usted come leche porque lo disfruta?
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O si
O No

¢ Usted come leche porque tiene hambre?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque usualmente lo come?

O si
O No

¢, Usted come leche porque le apetece?

O si
O No

¢ Usted come leche porque es facil de preparar?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque se siente triste?

QO si
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O No

¢ Usted come leche porque es bajo en grasa?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque lo ha visto en anuncios o en la television?

O si
O No

¢, Usted come leche porque hace mas agradables las reuniones sociales?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque se supone que debe comerlo?

QO si
O No

¢ Usted come leche porque le gusta a otros?

O si
O No
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¢, Usted come leche porque se siente solo?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque vigila su peso?

O si
O No

¢ Usted come leche porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes,

o antibioticos?

O si
O No

¢ Usted come leche porque es lo mas conveniente?

QO si
O No

¢ Usted come leche porque necesita energia?

O si
O No
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¢ Usted come leche porque esta familiarizado con ello?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque le gusta?

O si
O No

¢ Usted come leche porque le llena de un modo agradable?

QO si
O No

¢ Usted come leche para recompensarse?

QO si
O No

¢ Usted come leche porque es parte de sus tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones

especiales)?

O si
O No
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¢ Usted come leche porque se consume en ciertas ocasiones?

QO si
O No

¢ Usted come leche para mantener una dieta equilibrada?

O si
O No

¢, Usted come leche porque es social?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque es barato?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque le apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la vista)?

O si
O No
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¢ Usted come leche para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerle feliz?

QO si
O No

¢ Usted come leche porque estad de moda?

QO si
O No

¢ Usted come leche porque esta en rebaja?

QO si
O No

¢, Usted come leche porque le mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)?

O si
O No

¢ Usted come leche porque esa era la Unica opcién?

QO si
O No

¢ Usted come leche porque quiero comerlo todos los dias?
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O si
O No

¢ Usted no come leche porque no lo considera como un aperitivo/snack?

QO si
O No

¢, Usted no come leche porque no le gusta?

O si
O No

¢, Usted no come leche porque no lo consume usualmente?

O si
O No

¢, Usted no come leche porque el tamario de la porcién no era adecuado?

QO si
O No

¢, Usted no come leche porque no lo considera un alimento que llene lo suficiente?
O si
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O No

¢ Usted no come leche porque no es saludable?

QO si
O No

¢, Usted no come leche porque no es practico de preparar?

O si
O No

¢, Usted no come leche porque no quiso consentirse?

O si
O No

¢ Usted no come leche porque no era apropiado para la ocasion?

QO si
O No

¢, Usted no come leche porque no es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas?

O si
O No
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¢, Usted no come leche porque el precio era muy elevado?

QO si
O No

¢, Usted no come leche porque no le gusto la apariencia?

O si
O No

¢ Usted no come leche porque es muy alto en calorias?

QO si
O No

¢, Usted no come leche porque se supone que no debo consumirlo?

QO si
O No

¢, Usted no come leche porque mi generacion no consume este tipo de alimento?

O si
O No
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¢ Usted no come leche porque no era algo que S€ me apetecia en ese momento?

QO si
O No

¢ Usted no come leche porque I0 cOnsumi recientemente y no quiero consumir el mismo

alimento muy seguido?

O si
O No

¢ Usted no come leche porque no le gusta consumir el mismo alimento todos los dias?

QO si
O No

¢, Usted no come leche porque lo hace sentir triste, solitario, o frustrado?

QO si
O No

¢ Usted no come leche porque no es organico?

O si
O No
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Reasons for Fruit Choices(Full CATA)

¢, Come usted platano ?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque esta acostumbrado a comerlo?

O si
O No

¢ Usted come platano porque es saludable?

QO si
O No

¢, Usted come platano porque es rapido de preparar?

QO si
O No

¢, Usted come platano porque sabe bien?

QO si
O No
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¢ Usted come platano para complacerse?

QO si
O No

¢, Usted come platano porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)?

O si
O No

¢ Usted come platano porque no quiere gastar mas dinero?

QO si
O No

¢, Usted come platano porque es bajo en calorias?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque se siente frustrado?

O si
O No
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¢, Usted come platano porque le hace quedar bien delante de los demas?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque seria descortés no comerlo?

O si
O No

¢ Usted come platano porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)?

QO si
O No

¢, Usted come platano para poder pasar tiempo con otras personas y socializar?

O si
O No

¢ Usted come platano porque es organico?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque crecio con ello?
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O si
O No

¢ Usted come platano porque lo disfruta?

QO si
O No

¢, Usted come platano porque tiene hambre?

O si
O No

¢ Usted come platano porque usualmente lo come?

O si
O No

¢ Usted come platano porque le apetece?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque es facil de preparar?

QO si
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O No

¢ Usted come platano porque se siente triste?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque es bajo en grasa?

O si
O No

¢, Usted come platano porque lo ha visto en anuncios o en la television?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque hace mas agradables las reuniones sociales?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque se supone que debe comerlo?

O si
O No
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¢ Usted come platano porque le gusta a otros?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque se siente solo?

O si
O No

¢ Usted come platano porque vigila su peso?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes,

o antibioéticos?

QO si
O No

¢, Usted come platano porque es lo mas conveniente?

O si
O No
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¢ Usted come platano porque necesita energia?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque esta familiarizado con ello?

O si
O No

¢ Usted come platano porque le gusta?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque le llena de un modo agradable?

QO si
O No

¢, Usted come platano para recompensarse?

O si
O No

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_77zCkhvJQCf6eFv&ContextLibrarylD=U...

74/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software
¢, Usted come platano porque es parte de sus tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones

especiales)?

O si
O No

¢, Usted come platano porque se consume en ciertas ocasiones?

O si
O No

¢ Usted come platano para mantener una dieta equilibrada?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque es social?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque es barato?

O si
O No
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¢ Usted come platano porque le apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la vista)?

QO si
O No

¢ Usted come platano para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerle feliz?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque esta de moda?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque esta en rebaja?

O si
O No

¢ Usted come platano porque le mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)?

QO si
O No

¢ Usted come platano porque esa era la unica opcion?
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O si
O No

¢ Usted come platano porque quiero comerlo todos los dias?

QO si
O No

¢ Usted no come platano porque no lo considera como un aperitivo/snack?

O si
O No

¢, Usted no come platano porque no le gusta?

O si
O No

¢, Usted no come platano porque no lo consume usualmente?

QO si
O No

¢, Usted no come platano porque el tamafio de la porcion no era adecuado?

QO si
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O No

¢ Usted no come platano porque no lo considera un alimento que llene lo suficiente?

QO si
O No

¢, Usted no come platano porque no es saludable?

O si
O No

¢, Usted no come platano porque no es practico de preparar?

O si
O No

¢ Usted no come platano porque no quiso consentirse?

QO si
O No

¢, Usted no come platano porque no era apropiado para la ocasion?

O si
O No

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_77zCkhvJQCf6eFv&ContextLibrarylD=U... 78/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software

¢, Usted no come platano porque no es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas?

QO si
O No

¢, Usted no come platano porque el precio era muy elevado?

O si
O No

¢ Usted no come platano porque no le gusté la apariencia?

QO si
O No

¢, Usted no come platano porque es muy alto en calorias?

QO si
O No

¢, Usted no come platano porque se supone que no debo consumirlo?

O si
O No
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¢ Usted no come platano porque mi generacion no consume este tipo de alimento?

QO si
O No

¢ Usted no come platano porque no era algo que S€ me apetecia en ese momento?

O si
O No

¢ Usted no come platano porque I0 CONSUMIi recientemente y no quiero consumir el mismo

alimento muy seguido?

QO si
O No

¢ Usted no come platano porque no le gusta consumir el mismo alimento todos los dias?

QO si
O No

¢, Usted no come platano porque lo hace sentir triste, solitario, o frustrado?

QO si
O No
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¢, Usted no come platano porque no es organico?

QO si
O No

Reasons for Sweet food Choices(Full CATA)

¢, Come usted turron ?

O si
O No

¢ Usted come turrén porque esta acostumbrado a comerlo?

QO si
O No

¢, Usted come turron porque es saludable?

O si
O No

¢, Usted come turréon porque es rapido de preparar?

O si
O No
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¢ Usted come turrén porque sabe bien?

QO si
O No

¢ Usted come turron para complacerse?

O si
O No

¢ Usted come turrén porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)?

QO si
O No

¢, Usted come turron porque no quiere gastar mas dinero?

QO si
O No

¢, Usted come turréon porque es bajo en calorias?

O si
O No
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¢ Usted come turron porque se siente frustrado?

QO si
O No

¢, Usted come turron porque le hace quedar bien delante de los demas?

O si
O No

¢, Usted come turron porque seria descortés no comerlo?

QO si
O No

¢, Usted come turron porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)?

O si
O No

¢ Usted come turrén para poder pasar tiempo con otras personas y socializar?

QO si
O No

¢ Usted come turrén porque es organico?
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O si
O No

¢ Usted come turrén porque crecié con ello?

QO si
O No

¢, Usted come turron porque lo disfruta?

QO si
O No

¢ Usted come turron porque tiene hambre?

O si
O No

¢, Usted come turron porque usualmente lo come?

QO si
O No

¢ Usted come turréon porque le apetece?

QO si
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O No

¢, Usted come turron porque es facil de preparar?

QO si
O No

¢, Usted come turron porque se siente triste?

O si
O No

¢ Usted come turron porque es bajo en grasa?

O si
O No

¢, Usted come turron porque lo ha visto en anuncios o en la television?

QO si
O No

¢ Usted come turron porque hace mas agradables las reuniones sociales?

O si
O No
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¢ Usted come turron porque se supone que debe comerlo?

QO si
O No

¢ Usted come turréon porque le gusta a otros?

O si
O No

¢ Usted come turrén porque se siente solo?

QO si
O No

¢, Usted come turréon porque vigila su peso?

QO si
O No

¢, Usted come turréon porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes,

o antibidticos?

O si
O No
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¢ Usted come turron porque es lo mas conveniente?

QO si
O No

¢ Usted come turron porque necesita energia?

O si
O No

¢ Usted come turrén porque esta familiarizado con ello?

QO si
O No

¢, Usted come turréon porque le gusta?

QO si
O No

¢ Usted come turron porque le llena de un modo agradable?

O si
O No
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¢ Usted come turron para recompensarse?

QO si
O No

¢, Usted come turron porque es parte de sus tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones

especiales)?

O si
O No

¢ Usted come turron porque se consume en ciertas ocasiones?

QO si
O No

¢, Usted come turron para mantener una dieta equilibrada?

QO si
O No

¢ Usted come turron porque es social?

O si
O No
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¢, Usted come turron porque es barato?

QO si
O No

¢ Usted come turron porque le apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la vista)?

QO si
O No

¢ Usted come turron para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerle feliz?

QO si
O No

¢ Usted come turréon porque esta de moda?

O si
O No

¢ Usted come turrén porque esta en rebaja?

QO si
O No

¢ Usted come turrén porque le mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)?
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O si
O No

¢ Usted come turrén porque esa era la Unica opcion?

QO si
O No

¢, Usted come turron porque quiero comerlo todos los dias?

O si
O No

¢, Usted no come turrén porque no lo considera como un aperitivo/snack?

O si
O No

¢, Usted no come turrén porque no le gusta?

QO si
O No

¢, Usted no come turrén porque no lo consume usualmente?

QO si
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O No

¢, Usted no come turrén porque el tamafo de la porcion no era adecuado?

QO si
O No

¢, Usted no come turrén porque no lo considera un alimento que llene lo suficiente?

O si
O No

¢, Usted no come turrén porque no es saludable?

O si
O No

¢ Usted no come turrén porque no es practico de preparar?

QO si
O No

¢, Usted no come turrén porque no quiso consentirse?

O si
O No
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¢, Usted no come turrén porque no era apropiado para la ocasiéon?

QO si
O No

¢, Usted no come turrén porque no es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas?

O si
O No

¢ Usted no come turrén porque el precio era muy elevado?

QO si
O No

¢, Usted no come turrén porque no le gusté la apariencia?

QO si
O No

¢, Usted no come turrén porque es muy alto en calorias?

O si
O No
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¢ Usted no come turrén porque se supone que no debo consumirlo?

QO si
O No

¢, Usted no come turrén porque mi generaciéon no consume este tipo de alimento?

O si
O No

¢ Usted no come turrén porque no era algo que S€ me apetecia en ese momento?

QO si
O No

¢ Usted no come turrén porque I0 CONSUMI recientemente y no quiero consumir el mismo
alimento muy seguido?

QO si
O No

¢, Usted no come turrén porque no le gusta consumir el mismo alimento todos los dias?

O si
O No
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¢ Usted no come turrén porque lo hace sentir triste, solitario, o frustrado?

QO si
O No

¢, Usted no come turrén porque no es organico?

O si
O No

Reasons for Starchy food choices(RATA)

¢, Come usted paella?

QO si
O No

¢, Cuadles fueron las razones por las que consume paella? (Marque todas las
opciones que apliquen)

.. porque vigilo mi peso

.. porque quiero comerlo todos los dias

.. porque seria descortés no comerlo

.. porque me siento frustrado

.. para mantener una dieta equilibrada

.. para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz
.. porque usualmente lo como

.. porque es facil de preparar

OO0o0o00oof0oo

.. porque hace mas agradables las reuniones sociales
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.. porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)
.. porque me gusta
.. porque me apetece

.. porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)

es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones

especiales)

.. porque es barato

.. porque es rapido de preparar

.. porque me hace quedar bien delante de los demas
.. porque no quiero gastar mas dinero

.. porque es bajo en calorias

.. porque tengo hambre

.. porque me siento triste

.. porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)
.. porque esa era la unica opcion

.. porque creci con ello

.. porque lo he visto en anuncios o en la television

.. porque es organico

.. porque le gusta a otros

.. porque estoy acostumbrado a comerlo

. porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la

sta)

.. para poder pasar tiempo con otras personas y socializar
.. porque estoy familiarizado con ello

.. porque esta en rebaja

.. porque se consume en ciertas ocasiones

.. porque me siento solo

.. porque necesito energia

...porque esta de moda

.. porque sabe bien

.. porque es social

.. porque es lo mas conveniente

.. para complacerme
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[] ...porque es bajo en grasa

[] ... porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas,
contaminantes, o antibioticos

.. porque me llena de un modo agradable
.. porque es saludable
.. para recompensarme

.. porque lo disfruto

Ooo0ood

.. porque se supone que debo comerlo

Usted selecciond"... porque estoy acostumbrado a comerlo
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es saludable"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es rapido de preparar"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque sabe bien"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para complacerme”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)’
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque no quiero gastar mas dinero"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque es bajo en calorias"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento frustrado”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me hace quedar bien delante de los demas"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque seria descortés no comerlo"”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para poder pasar tiempo con otras personas y socializar
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque es organico"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... porque creci con ello"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque lo disfruto”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque tengo hambre"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque usualmente lo como"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me apetece"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es facil de preparar”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento triste"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"...porque es bajo en grasa"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque lo he visto en anuncios o en la television"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque hace mas agradables las reuniones sociales
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque se supone que debo comerlo”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... porque le gusta a otros"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque me siento solo"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque vigilo mi peso"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes, o
antibiéticos"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es lo mas conveniente"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque necesito energia”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque estoy familiarizado con ello”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque me gusta"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me llena de un modo agradable"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para recompensarme”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones especiales)’
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... porque se consume en ciertas ocasiones"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para mantener una dieta equilibrada"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es social"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es barato"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la vista)"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"...porque esta de moda"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque esta en rebaja"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque esa era la unica opcion”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque quiero comerlo todos los dias
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Por favor indiquenos las razones por las que usted no consume paella (Marque todas las opciones que apliquen)

No lo consumo usualmente

No es practico de preparar

El tamafio de la porcidén no era adecuado

Se supone que no debo consumirlo

No era apropiado para la ocasion

No lo considero un alimento que llene lo suficiente

No es organico

Me hace sentir triste, solitario, o frustrado

No lo considero como un aperitivo/snack

No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas
Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
No quise consentirme

Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido
Es muy alto en calorias

Mi generacidén no consume este tipo de alimento

El precio era muy elevado

No es saludable

No era algo que se me apetecia en ese momento

No me gusta

po0oooooooooooooobooa

No me gustoé la apariencia

Usted selecciond"No lo considero como un aperitivo/snack”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"No me gusta"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No lo consumo usualmente”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"El tamafio de la porcion no era adecuado”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No lo considero un alimento que llene lo suficiente"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No es saludable”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No es practico de preparar”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No quise consentirme”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted seleccion6"No era apropiado para la ocasion”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"El precio era muy elevado”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No me gusto la apariencia”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"Es muy alto en calorias”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"Se supone que no debo consumirlo”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"Mi generacion no consume este tipo de alimento"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No era algo que se me apetecia en ese momento"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Me hace sentir triste, solitario, o frustrado
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted seleccion6"No es organico”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Reasons for Protein foods Choices(RATA)

¢, Come usted jamon serrano?

QO si
O No

¢, Cuales fueron las razones por las que consume jamon serrano? (Marque todas
las opciones que apliquen)

.. porque sabe bien

.. porgue me apetece

.. porque es rapido de preparar

.. porque es social

...porque esta de moda

.. porque me siento solo

.. porque quiero comerlo todos los dias

.. porque hace mas agradables las reuniones sociales
.. porque esa era la unica opcion

.. porque estoy familiarizado con ello

...porque es bajo en grasa

DO0O0000000000

... es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones
especiales)
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.. para mantener una dieta equilibrada

.. porque seria descortés no comerlo

.. porque es lo mas conveniente

.. porque es facil de preparar

.. porque necesito energia

.. porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)
.. porque me siento frustrado

.. porque creci con ello

.. porque me siento triste

.. porque me llena de un modo agradable
.. porque es saludable

.. porque se consume en ciertas ocasiones

. porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas,

contamlnantes 0 antibioticos

.. porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la
vista)

.. para complacerme

.. porque es bajo en calorias

.. porque lo disfruto

.. porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)
.. porque no quiero gastar mas dinero

.. porque me gusta

.. porque esta en rebaja

.. para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz
.. para recompensarme

.. porque lo he visto en anuncios o en la television

.. porque es organico

.. para poder pasar tiempo con otras personas y socializar

.. porque me hace quedar bien delante de los demas

.. porque le gusta a otros

.. porque estoy acostumbrado a comerlo

.. porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)

.. porque es barato
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.. porque usualmente lo como

.. porque se supone que debo comerlo

.. porque tengo hambre

oooo

.. porque vigilo mi peso

Usted selecciond”... porque estoy acostumbrado a comerlo”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es saludable"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es rapido de preparar”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque sabe bien"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para complacerme”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque no quiero gastar mas dinero"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_77zCkhvJQCf6eFv&ContextLibrarylD=...  118/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software
O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es bajo en calorias"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque me siento frustrado"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me hace quedar bien delante de los demas"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque seria descortés no comerlo"”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... para poder pasar tiempo con otras personas y socializar
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es organico"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque creci con ello"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque lo disfruto"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque tengo hambre"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque usualmente lo como"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me apetece"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es facil de preparar”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento triste"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"...porque es bajo en grasa"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque lo he visto en anuncios o en la television"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque hace mas agradables las reuniones sociales
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque se supone que debo comerlo”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque le gusta a otros"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento solo"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque vigilo mi peso"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes, o
antibidticos"

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante

O Muy importante

(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es lo mas conveniente"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque necesito energia”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque estoy familiarizado con ello"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me gusta”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque me llena de un modo agradable"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para recompensarme”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones especiales)'
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque se consume en ciertas ocasiones"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para mantener una dieta equilibrada"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es social"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es barato"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond”... porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la vista)"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"...porque esta de moda"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque esta en rebaja"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque esa era la unica opcion”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque quiero comerlo todos los dias
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Por favor indiquenos las razones por las que usted no consume jamon serrano (Marque todas las opciones que

apliquen)

No es practico de preparar

No lo consumo usualmente

Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
Me hace sentir triste, solitario, o frustrado

No era algo que se me apetecia en ese momento

El tamarfio de la porcidén no era adecuado

No me gustoé la apariencia

El precio era muy elevado

No me gusta

Mi generacién no consume este tipo de alimento

No lo considero como un aperitivo/snack

Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido
Se supone que no debo consumirlo

Es muy alto en calorias

No es organico

No era apropiado para la ocasion

No quise consentirme

No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas
No lo considero un alimento que llene lo suficiente

No es saludable

Oooooooooboooboooobooa

Usted selecciond"No lo considero como un aperitivo/snack”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
(O Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted seleccion6"No me gusta”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No lo consumo usualmente”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"El tamano de la porcion no era adecuado”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No lo considero un alimento que llene lo suficiente"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No es saludable”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No es practico de preparar”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No quise consentirme”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No era apropiado para la ocasion”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?
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(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"El precio era muy elevado”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No me gusto la apariencia”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Qualtrics Survey Software
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Usted seleccion6"Es muy alto en calorias"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"Se supone que no debo consumirlo”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"Mi generacion no consume este tipo de alimento"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No era algo que se me apetecia en ese momento"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Me hace sentir triste, solitario, o frustrado
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No es organico"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Reasons for Dairy Food Choices(RATA)

¢, Come usted leche?

O si
O No

¢, Cuales fueron las razones por las que consume leche? (Marque todas las
opciones que apliquen)

.. porque me apetece

.. porque lo he visto en anuncios o en la televisién

.. porque sabe bien

.. porque me siento frustrado

.. porque no quiero gastar mas dinero

.. porque seria descortés no comerlo

.. para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz
.. porque es rapido de preparar

.. para poder pasar tiempo con otras personas y socializar

.. para complacerme

.. porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)
.. porque estoy familiarizado con ello

.. porque se consume en ciertas ocasiones

DOo0o00o0o0oooof0oon

... es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones
especiales)

[J ... porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)
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.. porque me hace quedar bien delante de los demas
.. porque me siento solo

.. porque tengo hambre

.. porque me siento triste

...porque estad de moda

.. porque es bajo en calorias

.. porque me gusta

.. porque quiero comerlo todos los dias

.. para mantener una dieta equilibrada

.. porque lo disfruto

.. porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)
.. porque creci con ello

.. porque es barato

.. porque esta en rebaja

.. porque usualmente lo como

.. porque le gusta a otros

.. porque esa era la unica opcion

.. porque hace mas agradables las reuniones sociales
...porque es bajo en grasa

.. porque es facil de preparar

.. porque me llena de un modo agradable

.. porque es social

. porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la

V|sta)

.. porque es organico

.. porque estoy acostumbrado a comerlo
.. porque vigilo mi peso

.. porque se supone que debo comerlo

.. porque es lo mas conveniente

. porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas,

contamlnantes 0 antibidticos

0.
0.
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[] ... porque es saludable

Usted selecciond"... porque estoy acostumbrado a comerlo"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es saludable"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es rapido de preparar”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque sabe bien"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para complacerme”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque no quiero gastar mas dinero"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque es bajo en calorias"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento frustrado"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me hace quedar bien delante de los demas"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque seria descortés no comerlo"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... para poder pasar tiempo con otras personas y socializar
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es organico"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque creci con ello"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque lo disfruto”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque tengo hambre"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque usualmente lo como"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque me apetece"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es facil de preparar"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento triste"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”...porque es bajo en grasa"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... porque lo he visto en anuncios o en la television"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque hace mas agradables las reuniones sociales
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque se supone que debo comerlo”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque le gusta a otros"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento solo"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque vigilo mi peso"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes, o
antibidticos"

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque es lo mas conveniente"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque necesito energia"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque estoy familiarizado con ello"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque me gusta”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me llena de un modo agradable"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... para recompensarme”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones especiales)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque se consume en ciertas ocasiones"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para mantener una dieta equilibrada"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es social"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es barato"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la vista)"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"...porque esta de moda"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque esta en rebaja”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque esa era la Unica opcion”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque quiero comerlo todos los dias"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Por favor indiquenos las razones por las que usted no consume leche (Marque todas las opciones que apliquen)

[J No es practico de preparar
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No me gustoé la apariencia

No lo considero como un aperitivo/snack

No es saludable

Se supone que no debo consumirlo

No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas
El tamafo de la porcidn no era adecuado

No me gusta

No era apropiado para la ocasion

Es muy alto en calorias

No era algo que se me apetecia en ese momento

No lo consumo usualmente

Me hace sentir triste, solitario, o frustrado

No es organico

Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
Mi generacidén no consume este tipo de alimento

Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido
El precio era muy elevado

No quise consentirme

No lo considero un alimento que llene lo suficiente

DOo0ob0o0oooooboooooon

Usted selecciond"No lo considero como un aperitivo/snack”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No me gusta"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No lo consumo usualmente”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"El tamario de la porcion no era adecuado”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No lo considero un alimento que llene lo suficiente"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"No es saludable”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No es practico de preparar”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No quise consentirme”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No era apropiado para la ocasion”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"El precio era muy elevado”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No me gusto la apariencia”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Es muy alto en calorias"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Se supone que no debo consumirlo”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"Mi generacién no consume este tipo de alimento”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No era algo que se me apetecia en ese momento”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias'
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Me hace sentir triste, solitario, o frustrado"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No es organico”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Reasons for Fruit Choices(RATA)

¢, Come usted platano ?

QO si
O No

¢, Cuadles fueron las razones por las que consume platano ? (Marque todas las

opciones que apliquen)
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Vi

.. porque es organico

.. porque vigilo mi peso

.. porque estoy familiarizado con ello

.. porque se consume en ciertas ocasiones

.. porque seria descortés no comerlo

.. porque se supone que debo comerlo

.. para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz
.. porque me siento triste

. porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la

sta)

.. porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)
.. porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)
.. porque hace mas agradables las reuniones sociales

.. para poder pasar tiempo con otras personas y socializar

.. porque esa era la unica opcion

.. porque es rapido de preparar

.. porque me llena de un modo agradable

.. para mantener una dieta equilibrada

.. porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)
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porque no quiero gastar mas dinero

porque me siento frustrado

...porque es bajo en grasa

. porque me siento solo

. porque lo disfruto

. para recompensarme

. porque es barato

. porque es lo mas conveniente

. porque le gusta a otros

. porque es bajo en calorias

. porque esta en rebaja

. porque sabe bien

. porque es saludable

...porque esta de moda

. porque creci con ello

. porque me hace quedar bien delante de los demas
. porque lo he visto en anuncios o en la television
. porque tengo hambre

. porque estoy acostumbrado a comerlo
. porque me apetece

. para complacerme

. porque usualmente lo como

. porque es social

. porque me gusta

. porque quiero comerlo todos los dias

es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones

peciales)

... porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas,

ntaminantes, o antibioticos
porque necesito energia

porque es facil de preparar
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Usted selecciond"... porque estoy acostumbrado a comerlo"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es saludable"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es rapido de preparar"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque sabe bien"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... para complacerme”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque no quiero gastar mas dinero"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es bajo en calorias"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento frustrado”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me hace quedar bien delante de los demas"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque seria descortés no comerlo"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para poder pasar tiempo con otras personas y socializar"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque es organico"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque creci con ello"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond”... porque lo disfruto”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque tengo hambre"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque usualmente lo como"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me apetece"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es facil de preparar"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento triste"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"...porque es bajo en grasa"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond”... porque lo he visto en anuncios o en la television"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque hace mas agradables las reuniones sociales"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque se supone que debo comerlo”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque le gusta a otros"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento solo"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque vigilo mi peso”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes, o
antibiéticos"

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es lo mas conveniente"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque necesito energia”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque estoy familiarizado con ello”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque me gusta”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond”... porque me llena de un modo agradable"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para recompensarme"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones especiales)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque se consume en ciertas ocasiones
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond”... para mantener una dieta equilibrada"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque es social"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es barato"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la vista)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"...porque esta de moda"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque esta en rebaja”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque esa era la unica opcion”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque quiero comerlo todos los dias
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Por favor indiquenos las razones por las que usted no consume platano (Marque todas las opciones que
apliquen)

[] No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas
[J No lo consumo usualmente

[J No me gustd la apariencia
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No es organico

El precio era muy elevado

No es practico de preparar

El tamafo de la porcién no era adecuado

No era apropiado para la ocasiéon

No me gusta

Se supone que no debo consumirlo

Es muy alto en calorias

Mi generacidén no consume este tipo de alimento
No lo considero como un aperitivo/snack

No es saludable

No quise consentirme

No era algo que se me apetecia en ese momento
Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
No lo considero un alimento que llene lo suficiente

Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido

DOo0o00oobooo0ooooooon

Me hace sentir triste, solitario, o frustrado

Usted seleccion6"No lo considero como un aperitivo/snack"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No me gusta”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No lo consumo usualmente”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"El tamario de la porcion no era adecuado”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No lo considero un alimento que llene lo suficiente"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No es saludable"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No es practico de preparar”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No quise consentirme”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No era apropiado para la ocasion”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted seleccion6"No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"El precio era muy elevado”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No me gusto la apariencia”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"Es muy alto en calorias"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted seleccion6"Se supone que no debo consumirlo”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Mi generacion no consume este tipo de alimento”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No era algo que se me apetecia en ese momento"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Me hace sentir triste, solitario, o frustrado”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No es organico"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Reasons for Sweet food Choices(RATA)

¢, Come usted turron ?

QO si
O No

¢, Cuales fueron las razones por las que consume turron ? (Marque todas las
opciones que apliquen)

.. porque es social

.. porque creci con ello

.. para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz
.. porque seria descortés no comerlo

.. porque es facil de preparar

.. porque es barato

.. porque me siento frustrado

.. porque quiero comerlo todos los dias

.. porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)
.. porque me siento triste

.. porque es lo mas conveniente

.. porque me hace quedar bien delante de los demas

.. porque se supone que debo comerlo

.. porque me llena de un modo agradable

...porque estad de moda

... porque es organico

... para mantener una dieta equilibrada

po0oo0ooooobooooobooa

... porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la
vista)

[J ... porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas,
contaminantes, o antibioticos

[J ... porque estoy familiarizado con ello
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.. porque es saludable

.. porque hace mas agradables las reuniones sociales

.. porgque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)
.. porque le gusta a otros

.. porque tengo hambre

... es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones
especiales)

... porque es bajo en calorias

...porque es bajo en grasa

.. porque vigilo mi peso

.. porque necesito energia

.. para recompensarme

.. porque usualmente lo como

.. porque esta en rebaja

.. porque me siento solo

.. porque me apetece

.. porque estoy acostumbrado a comerlo

.. porque esa era la unica opcién

.. para complacerme

.. para poder pasar tiempo con otras personas y socializar
.. porque se consume en ciertas ocasiones

.. porque no quiero gastar mas dinero

.. porque sabe bien

.. porque me gusta

.. porque lo disfruto

.. porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)

.. porque es rapido de preparar

poooooooooobooooobooboono booooo

.. porque lo he visto en anuncios o en la television

Usted selecciond"... porque estoy acostumbrado a comerlo"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es saludable"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
(O Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es rapido de preparar”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque sabe bien"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... para complacerme”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es natural (por ejemplo, no modificado genéticamente)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque no quiero gastar mas dinero"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque es bajo en calorias"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond”... porque me siento frustrado"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me hace quedar bien delante de los demas"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque seria descortés no comerlo"”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el empaque)"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... para poder pasar tiempo con otras personas y socializar"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque es organico"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque creci con ello"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque lo disfruto”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque tengo hambre"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque usualmente lo como"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me apetece"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es facil de preparar”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me siento triste"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"...porque es bajo en grasa"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque lo he visto en anuncios o en la television"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque hace mas agradables las reuniones sociales
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque se supone que debo comerlo”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque le gusta a otros"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... porque me siento solo"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque vigilo mi peso"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque no contiene sustancias peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes, o
antibidticos"

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es lo mas conveniente"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque necesito energia”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque estoy familiarizado con ello"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me gusta”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me llena de un modo agradable”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... para recompensarme”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... es parte de mis tradiciones (por ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones especiales)"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque se consume en ciertas ocasiones
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted selecciond"... para mantener una dieta equilibrada"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es social"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque es barato"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond”... porque me apetece de modo espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la vista)"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond”... para evitar decepcionar a alguien que esta tratando de hacerme feliz
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"...porque esta de moda"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque esta en rebaja"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque me mantiene en forma (por ejemplo, energético, motivado)"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque esa era la unica opcion”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"... porque quiero comerlo todos los dias"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Por favor indiquenos las razones por las que usted no consume turrén (Marque todas las opciones que apliquen)

[J No me gusta

[J No es practico de preparar

[J Se supone que no debo consumirlo

[J No lo considero como un aperitivo/snack

[J No lo consumo usualmente

[J Mi generacién no consume este tipo de alimento

[J No lo considero un alimento que llene lo suficiente
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El tamafo de la porcién no era adecuado

No era algo que se me apetecia en ese momento

El precio era muy elevado

Me hace sentir triste, solitario, o frustrado

Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido
No quise consentirme

No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas

Es muy alto en calorias

No es organico

Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias

No es saludable

No me gusto la apariencia

Oooo0ooooooood

No era apropiado para la ocasién

Usted selecciond"No lo considero como un aperitivo/snack”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No me gusta”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted seleccion6"No lo consumo usualmente”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"El tamano de la porcion no era adecuado”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No lo considero un alimento que llene lo suficiente"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No es saludable"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted selecciond"No es practico de preparar"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No quise consentirme"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No era apropiado para la ocasion”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No es un tipo de comida que consumo en presencia de otras personas"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"El precio era muy elevado”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No me gusto la apariencia”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Es muy alto en calorias"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Usted seleccion6"Se supone que no debo consumirlo”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"Mi generacion no consume este tipo de alimento"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted seleccion6"No era algo que se me apetecia en ese momento"
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Lo consumi recientemente y no quiero consumir el mismo alimento muy seguido”
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Usted seleccion6"Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo alimento todos los dias
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"Me hace sentir triste, solitario, o frustrado"
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Usted selecciond"No es organico”
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted?

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Reasons for Starchy food choices(Full RATA)

¢, Come usted paella?
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O si
O No

Pensando en las razones por las que usted consume paella.
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque estoy acostumbrado a comerlo "

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...porque es saludable"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es rapido de preparar"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque sabe bien"
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para complacerme”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es natural (por ejemplo, no modificado

genéticamente)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque no quiero gastar mas dinero"

(O Extremedamente importante
O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es bajo en calorias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento frustrado"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me hace quedar bien delante de los

demas"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque seria descortés no comerlo"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el

empaque)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para poder pasar tiempo con otras personas y

socializar"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es organico"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque creci con ello"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque lo disfruto"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque tengo hambre"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque usualmente lo como"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...porque me apetece"”
(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es facil de preparar"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento triste"
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es bajo en grasa"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque lo he visto en anuncios o en la television"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque hace mas agradables las reuniones

sociales"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque se supone que debo comerlo"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque le gusta a otros"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento solo"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque vigilo mi peso"

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.
¢ Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque no contiene sustancias

peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes, 0 antibicticos”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es lo mas conveniente"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque necesito energia"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.
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¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque estoy familiarizado con ello"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..porque me gusta"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..porque me llena de un modo agradable”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..para recompensarme”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...es parte de mis tradiciones (por ejemplo,

tradiciones familiares, ocasiones especiales)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque se consume en ciertas ocasiones"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para mantener una dieta equilibrada"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es social"
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es barato"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me apetece de modo espontaneo (por

ejemplo, colores llamativos a la vista)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para evitar decepcionar a alguien que esta tratando

de hacerme feliz"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esta de moda"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esta en rebaja"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me mantiene en forma (por ejemplo,

energético, motivado)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esa era la Unica opcion”
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque quiero comerlo todos los dias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No lo considero como un aperitivo/snack "

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
(O Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...No me gusta"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No lo consumo usualmente”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...El tamario de la porcion no era adecuado”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No lo considero un alimento que llene lo

suficiente"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No es saludable”

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "... No es practico de preparar”

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No quise consentirme"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No era apropiado para la ocasion”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.
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¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No es un tipo de comida que consumo en

presencia de otras personas"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...El precio era muy elevado"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No me gusto la apariencia”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Es muy alto en calorias”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Se supone que no debo consumirlo”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Mi generacion no consume este tipo de alimento"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No era algo que S€ me apetecia en ese momento"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.
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¢,Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...LO consumi recientemente y no

quiero consumir el mismo alimento muy seguido"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo

alimento todos los dias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Me hace sentir triste, solitario, o frustrado”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume paella.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No es organico"

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

(O Ligeramente importante
(O No es nada importante

Reasons for Protein foods Choices(Full RATA)

¢, Come usted jamon serrano?

O si
O No

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...porque estoy acostumbrado a comerlo "

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es saludable"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es rapido de preparar"

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque sabe bien"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para complacerme

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es natural (por ejemplo, no modificado

genéticamente)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque no quiero gastar mas dinero"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...porque es bajo en calorias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento frustrado"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.
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¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me hace quedar bien delante de los

demas"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque seria descortés no comerlo"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el

empaque)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.
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¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para poder pasar tiempo con otras personas y

socializar"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamén serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es organico"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque creci con ello"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque lo disfruto"

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque tengo hambre"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque usualmente lo como"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me apetece"
(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.
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¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es facil de preparar”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento triste"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es bajo en grasa"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque lo he visto en anuncios o en la television"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque hace mas agradables las reuniones

sociales"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque se supone que debo comerlo"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque le gusta a otros"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento solo"
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque vigilo mi peso”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
Q Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢ Cudl es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque no contiene sustancias
peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes, 0 antibicticos”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es lo mas conveniente"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque necesito energia"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque estoy familiarizado con ello"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..porque me gusta"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..porque me llena de un modo agradable”

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

(O Ligeramente importante
(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..para recompensarme”

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...es parte de mis tradiciones (por ejemplo,

tradiciones familiares, ocasiones especiales)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque se consume en ciertas ocasiones"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_77zCkhvJQCf6eFv&ContextLibrarylD=... 228/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para mantener una dieta equilibrada"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es social"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es barato

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me apetece de modo espontaneo (por

ejemplo, colores llamativos a la vista)"

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

(O Ligeramente importante
(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para evitar decepcionar a alguien que esta tratando

de hacerme feliz"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esta de moda"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamon serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esta en rebaja"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me mantiene en forma (por ejemplo,

energético, motivado)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esa era la Unica opcion”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque quiero comerlo todos los dias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No lo considero como un aperitivo/snack "

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamon serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...No me gusta"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No lo consumo usualmente”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...El tamafio de la porcion no era adecuado”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.
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¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No lo considero un alimento que llene lo

suficiente"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No es saludable"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No es practico de preparar”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No quise consentirme"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No era apropiado para la ocasion”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "... No es un tipo de comida que consumo en

presencia de otras personas"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...El precio era muy elevado"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.
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¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No me gusto la apariencia”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Es muy alto en calorias”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Se supone que no debo consumirlo”

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Mi generacion no consume este tipo de alimento”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_77zCkhvJQCf6eFv&ContextLibrarylD=... 235/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software
(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamén serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No era algo que S€ me apetecia en ese momento”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.
¢,Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...LO consumi recientemente Y no

quiero consumir el mismo alimento muy seguido”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo

alimento todos los dias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.
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¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Me hace sentir triste, solitario, o frustrado"”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume jamdn serrano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No es organico'

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Reasons for Dairy Food Choices(Full RATA)

¢, Come usted leche?

QO si
O No

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque estoy acostumbrado a comerlo "

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...porque es saludable"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es rapido de preparar”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque sabe bien"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para complacerme”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es natural (por ejemplo, no modificado

genéticamente)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque no quiero gastar mas dinero"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es bajo en calorias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento frustrado"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me hace quedar bien delante de los

demas"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque seria descortés no comerlo"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.
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¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el

empaque)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para poder pasar tiempo con otras personas y

socializar"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es organico"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque creci con ello"
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(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque lo disfruto”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque tengo hambre"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque usualmente lo como"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me apetece"”
(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es facil de preparar”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento triste"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es bajo en grasa"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque lo he visto en anuncios o en la television"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque hace mas agradables las reuniones

sociales"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
(O Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque se supone que debo comerlo”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.
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¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque le gusta a otros"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento solo"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque vigilo mi peso"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.
¢ Cudl es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque no contiene sustancias

peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes, 0 antibicticos”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es lo mas conveniente"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...porque necesito energia"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque estoy familiarizado con ello"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..porque me gusta"
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..porque me llena de un modo agradable”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..para recompensarme”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...es parte de mis tradiciones (por ejemplo,

tradiciones familiares, ocasiones especiales)"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque se consume en ciertas ocasiones"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para mantener una dieta equilibrada"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es social"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es barato"

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me apetece de modo espontaneo (por

ejemplo, colores llamativos a la vista)"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para evitar decepcionar a alguien que esta tratando

de hacerme feliz"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esta de moda"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esta en rebaja"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me mantiene en forma (por ejemplo,

energético, motivado)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esa era la Unica opcion”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque quiero comerlo todos los dias"

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...No lo considero como un aperitivo/snack "

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...No me gusta"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No lo consumo usualmente”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.
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¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...El tamafio de la porcion no era adecuado”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No lo considero un alimento que llene lo

suficiente"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No es saludable”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No es practico de preparar”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No quise consentirme"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No era apropiado para la ocasion”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No es un tipo de comida que consumo en

presencia de otras personas"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_77zCkhvJQCf6eFv&ContextLibrarylD=... 253/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...El precio era muy elevado"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No me gusto la apariencia”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Es muy alto en calorias”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Se supone que no debo consumirlo”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...Mi generacion no consume este tipo de alimento"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No era algo que S€ me apetecia en ese momento”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.
¢,Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...Lo consumi recientemente Y no

quiero consumir el mismo alimento muy seguido”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.
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¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo

alimento todos los dias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Me hace sentir triste, solitario, o frustrado”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume leche.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No es organico”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Reasons for Fruit Choices(Full RATA)

¢, Come usted platano ?

O si
O No
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Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque estoy acostumbrado a comerlo "

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es saludable"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es rapido de preparar”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque sabe bien"

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para complacerme”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .
¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es natural (por ejemplo, no modificado

genéticamente)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque no quiero gastar mas dinero"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es bajo en calorias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento frustrado

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me hace quedar bien delante de los

demas"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .
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¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque seria descortés no comerlo"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque la presentacion es atractiva (por ejemplo, el

empaque)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para poder pasar tiempo con otras personas y

socializar"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_77zCkhvJQCf6eFv&ContextLibrarylD=... 260/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es organico"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque creci con ello"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque lo disfruto"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque tengo hambre"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...porque usualmente lo como"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me apetece”
(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es facil de preparar”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento triste"
(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es bajo en grasa"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque lo he visto en anuncios o en la television"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque hace mas agradables las reuniones

sociales"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque se supone que debo comerlo"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque le gusta a otros"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento solo"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque vigilo mi peso"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .
¢ Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque no contiene sustancias

peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes, 0 antibiéticos"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es lo mas conveniente"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque necesito energia"
(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .
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¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque estoy familiarizado con ello"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..porque me gusta"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..porque me llena de un modo agradable”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "..para recompensarme”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...es parte de mis tradiciones (por ejemplo,

tradiciones familiares, ocasiones especiales)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
(O Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .
¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque se consume en ciertas ocasiones"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...para mantener una dieta equilibrada"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es social"
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque es barato"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me apetece de modo espontaneo (por

ejemplo, colores llamativos a la vista)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...para evitar decepcionar a alguien que esta tratando

de hacerme feliz"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esta de moda"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esta en rebaja"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque me mantiene en forma (por ejemplo,

energético, motivado)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque esa era la Unica opcion”
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...porque quiero comerlo todos los dias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No lo considero como un aperitivo/snack "

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...No me gusta"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No lo consumo usualmente”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...El tamario de la porcion no era adecuado”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No lo considero un alimento que llene lo

suficiente"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No es saludable”

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "... No es practico de preparar”

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No quise consentirme"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No era apropiado para la ocasion”

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .
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¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "... No es un tipo de comida que consumo en

presencia de otras personas"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...El precio era muy elevado"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No me gusto la apariencia”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢,Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Es muy alto en calorias”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Se supone que no debo consumirlo”

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...Mi generacion no consume este tipo de alimento"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No era algo que S€ me apetecia en ese momento"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .
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¢,Cual es la importancia de esta declaracién para usted? "...Lo consumi recientemente Y no
quiero consumir el mismo alimento muy seguido"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Nunca lo escogeria. Me gusta consumir el mismo

alimento todos los dias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano .

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...Me hace sentir triste, solitario, o frustrado”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume platano.

¢, Cual es la importancia de esta declaracion para usted? "...No es organico”

(O Extremedamente importante

(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Reasons for Sweet food Choices(Full RATA)

¢, Come usted turrén ?

O si
O No

Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque estoy acostumbrado a
comerio "

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaraciéon para usted? "...porque es saludable"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque es rapido de preparar"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque sabe bien"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...para complacerme"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque es natural (por ejemplo, no
modificado genéticamente)"

(O Extremedamente importante
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(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque no quiero gastar mas

dinero"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque es bajo en calorias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracién para usted? "...porque me siento frustrado"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaraciéon para usted? "...porque me hace quedar bien
delante de los demas"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaraciéon para usted? "...porque seria descortés no

comerlo"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaraciéon para usted? "...porque la presentacion es atractiva
(por ejemplo, el empaque)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la

importancia de esta declaracion para usted? "...para poder pasar tiempo con otras

personas y socializar"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque es organico"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque creci con ello"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque lo disfruto"
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque tengo hambre"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracién para usted? "...porque usualmente lo como"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracién para usted? "...porque me apetece"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaraciéon para usted? "...porque es facil de preparar’

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque me siento triste"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque es bajo en grasa"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque lo he visto en anuncios o en

la television"
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque hace mas agradables las

reuniones sociales"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque se supone que debo

comerlo"

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque le gusta a otros"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante
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QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaraciéon para usted? "...porque me siento solo"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque vigilo mi peso”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracién para usted? "...porque no contiene sustancias
peligrosas (por ejemplo, pesticidas, contaminantes, o antibiéticos”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque es lo mas conveniente"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque necesito energia"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque estoy familiarizado con ello

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "..porque me gusta"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracién para usted? "..porque me llena de un modo

agradable”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracién para usted? "..para recompensarme"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...es parte de mis tradiciones (por
ejemplo, tradiciones familiares, ocasiones especiales)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque se consume en ciertas
ocasiones"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaraciéon para usted? "...para mantener una dieta
equilibrada"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaraciéon para usted? "...porque es social"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque es barato"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque me apetece de modo
espontaneo (por ejemplo, colores llamativos a la vista)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...para evitar decepcionar a alguien
que esta tratando de hacerme feliz"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque esta de moda"
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque esta en rebaja"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...porque me mantiene en forma (por

ejemplo, energético, motivado)"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracién para usted? "...porque esa era la unica opcion'

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
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(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted consume turron . ;Cual es la
importancia de esta declaracién para usted? "...porque quiero comerlo todos los
dias"

(O Extremedamente importante

(O Muy importante

(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...No lo considero como un
aperitivo/snack "

(O Extremedamente importante
O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...No me gusta"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
(O Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...No lo consumo usualmente”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...El tamafo de la porcidén no era

adecuado”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la

importancia de esta declaracion para usted? "... No lo considero un alimento que

llene lo suficiente"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "... No es saludable"
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(O Extremedamente importante

(O Muy importante
(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "... No es practico de preparar”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracién para usted? "... No quise consentirme”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la

importancia de esta declaraciéon para usted? "... No era apropiado para la ocasion"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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Pensando en las razones por las que usted no consume turron . 4 Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "... No es un tipo de comida que
consumo en presencia de otras personas"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turron . 4 Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...El precio era muy elevado”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...No me gusto la apariencia”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...Es muy alto en calorias"
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(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...Se supone que no debo

consumirlo”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...Mi generacion no consume este

tipo de alimento”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...No era algo que se me apetecia en

ese momento"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante
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(O Moderadamente importante

QO Ligeramente importante
(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...Lo consumi recientemente y no
quiero consumir el mismo alimento muy seguido”

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...Nunca lo escogeria. Me gusta
consumir el mismo alimento todos los dias"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén . ;Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...Me hace sentir triste, solitario, o

frustrado"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_77zCkhvJQCf6eFv&ContextLibrarylD=... 295/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software
O No es nada importante

Pensando en las razones por las que usted no consume turrén. ¢ Cual es la
importancia de esta declaracion para usted? "...No es organico"

(O Extremedamente importante
(O Muy importante

(O Moderadamente importante
QO Ligeramente importante

(O No es nada importante
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