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Demographics

Qual seu género?

(O Masculino
(O Feminino

Que ano vocé nasceu?

O 1943 ou antes
O 1944 - 1964
O 1965 - 1979
O 1980 - 1994
O 1995 -2001
O 2002 ou depois

Nivel académico completo

(O Escola primaria ou inferior
QO Ensino Medio
QO Ensino Superior

Quantos adultos vivem em sua casa incluindo vocé?

O 1
O 2
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O s
O 4
O 5+

Quantos menores de 18 anos vivem em sua casa”?

Oo
O 1
O 2
O3
O 4+

Nos nos importamos com a qualidade dos dados da nossa pesquisa e esperamos
receber suas opinides da maneira mais acurada, portanto, € importante para nés que
vocé responda a cada questado dessa pesquisa cuidadosamente.

Vocé se compromete em fornecer as respostas de maneira cuidadosa e honesta,

nessa pequisa?

(O Euirei fornecer as minhas melhores respostas
(O Eu nao irei fornecer as minhas melhoras respostas

(O Eu nao posso prometer qualquer uma das duas formas

Food Involvement

A pesquisa que vocé realizara é sobre comida.

Por favor, indique o quanto vocé concorda/discorda com as afirmacgdes abaixo:

Eu ndo fico pensando em comida todos os dias
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(O Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Cozinhar néo é muito agradavel

(O Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu gosto de falar sobre o que comi e o que comerei

(O Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Comparando-se com outras decisdes diarias, minhas escolhas por determinados
alimentos, ndo sao tado importantes

QO Discorda plenamente
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(O Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Quando viajo, uma das coisas que me deixa muito ansioso(a), € o que comerei no local

(O Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Sempre, ou na maioria das vezes, eu limpo o prato e a mesa, apos as refeicoes

(O Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu gosto de cozinhar para os outros € para mim também

(O Discorda plenamente
QO Discorda

QO Discorda parcialmente
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(O Nem concorda ou discorda

(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Quando saio para comer, nao fico pensando ou falando muito sobre o0 gosto da comida

(O Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu nao gosto de misturar ou picar alimentos

(O Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Sou eu quem compro a maior parte dos meus alimentos

(O Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
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(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu ndo lavo os talheres ou tiro a mesa

QO Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu me importo se a mesa esta bem arrumada

QO Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Health and Taste Attitude

Eu me preocupo em relagcédo ao alimento ser saudavel

(O Discorda plenamente
QO Discorda
(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv5XpbMcdbEvel&ContextLibraryID=UR...  6/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software
(O Concorda parcialmente

(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu sempre sigo uma dieta saudavel e balanceada

QO Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Na minha opinido, € importante uma dieta com baixo teor de gordura

QO Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

E importante que a minha dieta diaria tenha diversas vitaminas e minerais

(O Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda
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(O Concorda plenamente

Eu como o que gosto sem me preocupar com o quanto o alimento é saudavel!

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Mesmo que um alimento aumente o meu colesterol, eu n&o o evito

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

O quanto um alimento é saudavel, pouco influencia nas minhas escolhas alimentares

QO Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente
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O quanto um lanche ou aperitivo é saudavel, nao faz diferenca para mim

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu ndo acredito que o alimento tenha que ser sempre uma fonte de prazer

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

A aparéncia do alimento ndo faz diferenca, na minha opin&o

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente
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Na minha opinido € importante comer alimentos deliciosos, tanto durante a semana
como nos finais de semana

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Quando eu como um alimento, concentro-me para apreciar o seu gosto

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Mesmo que nao goste do sabor da comida, eu a como

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente
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Utilizo boa parte do meu final de semana para me alimentar de comidas deliciosas

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Neophobia

Frequentemente eu experimento comidas novas e diferentes

QO Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu desconfio de novos alimentos

QO Discorda plenamente

QO Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente
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Se desconhec¢o o que tem na comida, eu ndo experimento

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu gosto de comidas de diferentes paises

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Comidas tipicas de outros paises parecem muito estranhas para se comer

QO Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Nas festas, eu experimento novos alimentos
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(O Discorda plenamente
QO Discorda
QO Discorda parcialmente
(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu tenho medo de comer coisas sobre as quais nunca ouvi falar

(O Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu me preocupo muito com os alimentos que vou comer

(O Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu como de tudo.

QO Discorda plenamente
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(O Discorda

(O Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Eu gosto de provar novos restaurantes de comidas tipicas ou estrangeiras

(O Discorda plenamente

QO Discorda

QO Discorda parcialmente

(O Nem concorda ou discorda
(O Concorda parcialmente
(O Concorda

(O Concorda plenamente

Reasons for Starchy food choices(CATA)

Vocé consome arroz?

O sim
O Nao

Quais as razodes pelas quais vocé come arroz? (Marque todas as respostas
que correspondem)

[] ... porque eu vejo propaganda em algum lugar ou na TV
[J ... porque me faz parecer melhor na frente dos outros

[ ... porque deixa as reunides sociais mais agradaveis
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.. porque é organico

.. porque estou faminto

.. porque eu curto

.. porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes
.. para compensar

.. porque eu estou triste

.. porque é mais conveniente

.. porque eu tenho vontade de comer isso

.. porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico

.. porque tem pouca gordura

.. porque é rapido de preparar

porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes,
tibidticos

.. porque estou frustrado

.. porque é facil de preparar

.. porque me dou ao luxo

.. porque eu me sinto sozinho

.. porque ¢é natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)
.. porque esta em promocgao

.. porque eu cresci comendo isso

.. porque eu devo comer

.. porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
.. porque eu gosto

.. porgue 0s outros gostam

.. porque estou habituado

.. porque seria falta de educag¢ao ndo comer isso

.. porque eu preciso de energia

.. porque tem baixas calorias

.. porque me sacia de forma agradavel

.. porque é moda

.. porque é sociavel

.. porque € a unica escolha

.. porque me € familiar
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.. para manter uma dieta balanceada

.. porque é saudavel

.. porque a apresentacio € atraente, por exemplo a embalagem
.. porque eu controlo meu peso

.. porque faz parte de certas situagdes

.. porque é saboroso

.. porque normalmente eu como isso

.. porque eu nao quero gastar muito dinheiro

.. para nao desapontar alguém que esta tentando me agradar

.. porque eu quero comer todos os dias

.. porque nao faz parte das tradicdes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais

.. porque nao € caro

Quais as razdes pelas quais vocé nao come arroz? (Marque todas as

respostas que correspondem)
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.. Eu ndo devo comer isso

.. Comer isso me faz parecer antiquado

.. Eu ndo quero me dar ao luxo

.. Nao é saudavel

.. O tamanho da porgao n&o é adequado

.. Eu ndo gosto do jeito que parece

.. O prego esta muito alto

.. Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma comida todos os dias

.. Eu comi recentemente e nao quero comer a mesma comida com tanta
frequéncia

.. Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado
.. Nao sustenta o suficiente

.. Eu ndo gosto disso

.. Nao é conveniente

.. Nao é apropriado para a situacéo

.. Eu normalmente ndo como isso
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.. Nao é nada que eu queira comer agora

.. Muito rico em calorias
.. Nao é um alimento que eu como perto de outras pessoas

.. Nao é organico

Oooond

.. Eu ndo acho que seja um lanche

Reasons for Protein foods Choices(CATA)

Vocé consome feijao?

QO Sim
O Nao

Quais as razodes pelas quais vocé come feijao? (Marque todas as respostas

que correspondem)

[ ... porque é saboroso

[J ... porque ndo contém substancias perigosas como agrotéxicos, poluentes,
antibioticos

.. porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem

.. porque eu me sinto sozinho

.. porque é facil de preparar

.. porque nao € caro

.. porque eu quero comer todos os dias

.. porque seria falta de educag¢ao nao comer isso

.. porque é moda

.. porque tem pouca gordura

.. porque eu gosto

.. porque é saudavel

.. porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)

Ooooooooooad

.. porque me sacia de forma agradavel
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.. porque eu nao quero gastar muito dinheiro

.. porque nao faz parte das tradigdes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais
.. porgque eu vejo propaganda em algum lugar ou na TV

.. porque os outros gostam

.. porque faz parte de certas situagdes

.. porque estou frustrado

.. porque esta em promogao

.. porque é sociavel

.. porque eu curto

.. porque me faz parecer melhor na frente dos outros

.. porque eu cresci comendo isso

.. porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
.. porque eu devo comer

.. porque € mais conveniente

.. porque normalmente eu como isso

.. porque tem baixas calorias

.. porque eu controlo meu peso

.. porque ¢é a unica escolha

.. porque eu preciso de energia

.. porque eu estou triste

.. para ndo desapontar alguém que esta tentando me agradar
.. porque é rapido de preparar

.. porque eu tenho vontade de comer isso

.. para compensar

.. porque me dou ao luxo

.. porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico
.. porque estou habituado

.. porque deixa as reunides sociais mais agradaveis

.. porque me é familiar

.. porque estou faminto

.. porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes

.. porque € organico
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[] ... para manter uma dieta balanceada

Quais as razodes pelas quais vocé nao come feijao? (Marque todas as
respostas que correspondem)

... Nao é saudavel

... O tamanho da porcao néo é adequado

.. Nao é nada que eu queira comer agora

.. Eu ndo quero me dar ao luxo

.. Nao é apropriado para a situacao

.. Nao sustenta o suficiente

.. Eu ndo gosto disso

.. Eu ndo gosto do jeito que parece

.. Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma comida todos os dias
.. Comer isso me faz parecer antiquado

.. Nao é organico

.. Muito rico em calorias

.. Nao € um alimento que eu como perto de outras pessoas
.. Eu normalmente n&o como isso

.. O preco esta muito alto

.. Eu comi recentemente e ndo quero comer a mesma comida com tanta
frequéncia

.. Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado
.. Eu ndo acho que seja um lanche

.. Nao é conveniente

Oo00d Ooooboooooobooooo

.. Eu ndo devo comer isso

Reasons for Dairy Food Choices(CATA)

Vocé consome leite?
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O Sim
O Nao

Quais as razodes pelas quais vocé come leite? (Marque todas as respostas

que correspondem)
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.. porque tem pouca gordura

.. porque eu devo comer

.. para nao desapontar alguém que esta tentando me agradar
.. porque é sociavel

.. porque me sacia de forma agradavel

.. porque me dou ao luxo

.. para compensar

.. porque € organico

.. porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
.. porque esta em promogao

.. porgque eu curto

.. porque estou frustrado

.. porque os outros gostam

.. para manter uma dieta balanceada

.. porque deixa as reunides sociais mais agradaveis

.. porque estou faminto

.. porque € mais conveniente

.. porque eu controlo meu peso

.. porque seria falta de educag¢ao ndo comer isso

.. porque é saboroso

.. porque eu estou triste

.. porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dindmico
.. porque eu vejo propaganda em algum lugar ou na TV

.. porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem
.. porque é facil de preparar

.. porque eu tenho vontade de comer isso
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.. porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes

.. porque eu preciso de energia

.. porque eu n&o quero gastar muito dinheiro

.. porgque € a unica escolha

.. porque nao faz parte das tradigdes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais
.. porque me € familiar

.. porque faz parte de certas situagdes

.. porque eu cresci comendo isso

.. porque é rapido de preparar

.. porque tem baixas calorias

porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes,
tibioticos

.. porque eu quero comer todos os dias

.. porque nao € caro

.. porque € moda

.. porque é saudavel

.. porque eu me sinto sozinho

.. porque normalmente eu como isso

.. porque eu gosto

.. porque estou habituado

.. porque me faz parecer melhor na frente dos outros

.. porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)

Quais as razdes pelas quais vocé nao come leite? (Marque todas as

respostas que correspondem)
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.. Nao € um alimento que eu como perto de outras pessoas
.. Eu ndo quero me dar ao luxo

.. Nao sustenta o suficiente

.. Nao é conveniente

.. Nao é saudavel

.. Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma comida todos os dias
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.. Eu ndo acho que seja um lanche

.. Nao é apropriado para a situacéo

.. Eu ndo devo comer isso

.. O tamanho da porcéo n&o € adequado

.. Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado
.. Muito rico em calorias

.. Eu ndo gosto do jeito que parece

.. Nao é organico

.. Eu normalmente ndo como isso

DOo0o00o0oo0oon

.. Comer isso me faz parecer antiquado

[J .. Eu comi recentemente e ndo quero comer a mesma comida com tanta
frequéncia

[J ... O prego esta muito alto
[ ... Eu n&o gosto disso

[ .. N&o é nada que eu queira comer agora

Reasons for Fruit Choices(CATA)

Vocé consome banana?

O sSim
O Nao

Quais as razodes pelas quais vocé come banana? (Marque todas as respostas
que correspondem)

|:| ... porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas

[J ... para manter uma dieta balanceada

[J ... porque nao faz parte das tradigdes como Natal, Ano Novo e ocasies especiais
[J ... porque deixa as reunides sociais mais agradaveis

[ ... porque nao é caro
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.. porque é facil de preparar

.. porque estou habituado

.. porque estou frustrado

.. porque eu cresci comendo iSso

.. porque eu quero comer todos os dias

.. porque é rapido de preparar

.. porque é saudavel

.. porque a apresentacgao € atraente, por exemplo a embalagem
.. porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes
.. porque normalmente eu como isso

.. porque eu curto

.. porque é saboroso

.. porque eu me sinto sozinho

.. porque € mais conveniente

.. porque me faz parecer melhor na frente dos outros

.. porque eu devo comer

.. porque € moda

.. porque me dou ao luxo

.. porque eu preciso de energia

.. porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico

.. porque estou faminto

porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes,
tibidticos

.. porgue 0s outros gostam

.. porque tem pouca gordura

.. porque esta em promogao

.. porque é sociavel

.. porque eu gosto

.. porque eu vejo propaganda em algum lugar ou na TV
.. porque seria falta de educag¢ao nao comer isso

.. porque tem baixas calorias

.. porque € organico

.. porque faz parte de certas situagdes
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.. porque eu tenho vontade de comer isso

.. porque eu controlo meu peso

.. para ndo desapontar alguém que esta tentando me agradar
.. porque eu estou triste

.. porque me sacia de forma agradavel

.. porque é a unica escolha

.. porque eu nao quero gastar muito dinheiro

.. porque é natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)
.. para compensar

.. porque me é familiar

Quais as razdes pelas quais vocé nao come banana? (Marque todas as
respostas que correspondem)
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.. Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma comida todos os dias
.. Nao é nada que eu queira comer agora

.. Nao é conveniente

.. Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado

.. Nao é apropriado para a situacao

.. Nao sustenta o suficiente

.. Eu comi recentemente e ndo quero comer a mesma comida com tanta
frequéncia

.. Eu ndo gosto do jeito que parece

.. Comer isso me faz parecer antiquado
.. O tamanho da porcéo n&o é adequado
.. Eu ndo gosto disso

.. O preco esta muito alto

.. Eu ndo quero me dar ao luxo

.. Eu ndo acho que seja um lanche

.. Eu ndo devo comer isso

.. Muito rico em calorias

.. Nao é um alimento que eu como perto de outras pessoas
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.. Nao é saudavel
.. Nao é organico

.. Eu normalmente ndo como isso

Reasons for Sweet food Choices(CATA)

Vocé consome brigadeiro?

O Sim
O Nao

Quais as razodes pelas quais vocé come brigadeiro? (Marque todas as

respostas que correspondem)
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.. porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dindmico
.. porque faz parte de certas situagdes

.. porque estou habituado

.. porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem
.. porque os outros gostam

.. porque eu n&o quero gastar muito dinheiro

.. porque deixa as reunides sociais mais agradaveis

.. porque € moda

.. porque estou faminto

.. porque eu curto

.. para compensar

.. porque estou frustrado

.. porque eu vejo propaganda em algum lugar ou na TV

.. porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
.. porque eu controlo meu peso

.. porque € mais conveniente

.. porque tem pouca gordura
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.. porque é facil de preparar

.. porgque é organico

.. porque eu quero comer todos os dias
.. porque é rapido de preparar

.. porque normalmente eu como isso

.. porque nao é caro

.. porque tem baixas calorias

.. porque é saboroso

.. porque é saudavel

.. porque me dou ao luxo

.. porque eu me sinto sozinho

.. porque me faz parecer melhor na frente dos outros
.. porque me sacia de forma agradavel

.. porque eu devo comer

porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes,
tibidticos

.. porque me € familiar

.. porque é sociavel

.. porque nao faz parte das tradicdes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais
.. porque seria falta de educagao nao comer isso

.. porque esta em promogao

.. porque eu preciso de energia

.. porque eu estou triste

.. porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)

.. porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes
.. porque eu tenho vontade de comer isso

.. porque é a unica escolha

.. para nao desapontar alguém que esta tentando me agradar
.. para manter uma dieta balanceada

.. porque eu cresci comendo isso

.. porque eu gosto
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Quais as razdes pelas quais vocé nao come brigadeiro? (Marque todas as

Qualtrics Survey Software

respostas que correspondem)

oooooooooboooo oooooo

.. Eu ndo gosto disso

.. O prego esta muito alto

.. Eu ndo quero me dar ao luxo

.. Nao € um alimento que eu como perto de outras pessoas
.. Eu ndo gosto do jeito que parece

.. Eu comi recentemente e ndo quero comer a mesma comida com tanta
frequéncia

.. Nao sustenta o suficiente

.. O tamanho da porcéo n&o € adequado

.. Eu ndo acho que seja um lanche

.. Nao é conveniente

.. Nao é apropriado para a situacéo

.. Nao é organico

.. Eu normalmente nao como isso

.. Comer isso me faz parecer antiquado

.. Nao é saudavel

.. Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma comida todos os dias
.. Muito rico em calorias

.. Nao é nada que eu queira comer agora

.. Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado

.. Eu ndo devo comer isso

JAR & Liking

O quanto vocé achou essa pesquisa curta ou longa?

(O Curta demais
(O Muito curta

(O Um pouco curta
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O Ideal
(O Um pouco longa

(O Muito longa
QO Longa demais

Como vocé se sentiu ao término dessa pesquisa?

(O Eu adorei responder

(O Eu gostei muito de responder

QO Indiferente

(O Eu n3o gostei muito de responder

QO Eu odiei responder

Reasons for Starchy food choices(Full CATA)

Vocé come arroz?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque esta habituado?

O sim
O Nao

Vocé come arroz porque é saudavel?

O Sim
O Nao
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Vocé come arroz porque é rapido de preparar?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque é saboroso?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque se da ao luxo de comer?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)?

O sim
O Nao

Vocé come arroz porque nao quer gastar muito dinheiro?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque tem baixas calorias?

O Sim
O Nao
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Vocé come arroz porque esta frustrado?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque te faz parecer melhor na frente dos outros?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque seria falta de educagcéo nado comer?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque a apresentacéo € atraente, por exemplo a embalagem?

O sim
O Nao

Vocé come arroz para poder desfrutar o momento com outras pessoas?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque € organico?

O Sim
O Nao
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Vocé come arroz porque cresceu comendo isso?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque curte?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque esta faminto?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque faz parte do habito?

O sim
O Nao

Vocé come arroz porque tem vontade de comer isso?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque é facil de preparar?

O Sim
O Nao
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Vocé come arroz porque fica triste?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque tem pouca gordura?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque vé propaganda em algum lugar ou na TV?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque deixa as reunides sociais mais agradaveis?

O Ssim
O Nao

Vocé come arroz porque deve comer?

O sim
O Nao

Vocé come arroz porque os outros gostam?

O Sim
O Nao

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv6XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U...

32/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software

Vocé come arroz porque se sente sozinho?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque controla seu peso?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes e ou antibioticos?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque é mais conveniente?

O sim
O Nao

Vocé come arroz porque precisa de energia?

O sim
O Nao

Vocé come arroz porque lhe é familiar?

O Sim
O Nao
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Vocé come arroz porque gosta?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque te sacia de forma agradavel?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz para compensar?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque nao faz parte das tradicées como Natal, Ano Novo ou outras ocasides especiais?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque faz parte de certas situagcbes?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz para manter uma dieta balanceada?

O Sim
O Nao
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Vocé come arroz porque é sociavel?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque nao € caro?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque te atrai aparentemente como por exemplo as cores atraentes?

QO sSim
O Nao

Vocé come arroz para nao desapontar alguém que esta tentando te agradar?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque € moda?

O sSim
O Nao

Vocé come arroz porque esta em promogao?

O Sim
O Nao
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Vocé come arroz porque te mantém em forma, vigoroso, dindmico?

O Sim
O Nao

Vocé come arroz porque € a unica escolha?

O sim
O Nao

Vocé come arroz porque quer comer todos os dias?

O sSim
O Nao

Vocé n&o come arroz porque pensa que ndo é um lanche?

O sim
O Nao

Vocé nao come arroz porque nao gosta?

O sSim
O Nao

Vocé nédo come arroz porque normalmente ndo come?

O Sim
O Nao
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Vocé néao come arroz porque o tamanho da porgao ndo € adequado?

O sSim
O Nao

Vocé n&o come arroz porque nao sustenta o suficiente?

O sim
O Nao

Vocé nao come arroz porque nao é saudavel?

O Sim
O Nao

Vocé n&o come arroz porque nao é conveniente?

O sim
O Nao

Vocé ndo come arroz porque nao quer se dar ao luxo?

O sim
O Nao

Vocé nédo come arroz porque nao € apropriado para a situacéao?

O sim
O Nao
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Vocé nao come arroz porque nao € um alimento que se come perto de outras pessoas?

O sSim
O Nao

Vocé nao come arroz porque o preco esta muito alto?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come arroz porque nao gosta do jeito que parece?

O sim
O Nao

Vocé n&o come arroz porque € muito rico em calorias?

O Sim
O Nao

Vocé ndo come arroz porque nao deve comer isso?

O sSim
O Nao

Vocé n&do come arroz porque comer isso te faz parecer antiquado?

O Ssim
O Nao
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Vocé n&o come arroz porque nao € algo que queira comer agora?

O Sim
O Nao

Vocé n&o come arroz porque comeu recentemente e ndo quer comer a mesma comida com tanta frequéncia?

O Sim
O Nao

Vocé nédo come arroz porque nunca escolheria isso, ja que gosta de comer a mesma comida todo dia?

O Sim
O Nao

Vocé n&do come arroz porque essa comida te faz se sentir triste, solitario e frustrado?

O Sim
O Nao

Vocé ndo come arroz porque nao € organico

O sim
O Nao

Reasons for Protein foods Choices(Full CATA)

Vocé come feijao?
O sim
O Nao
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Vocé come feijao porque esta habituado?

O sim
O Nao

Vocé come feijao porque € saudavel?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque é rapido de preparar?

O sim
O Nao

Vocé come feijao porque € saboroso?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque se da ao luxo de comer?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)?

O Ssim
O Nao
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Vocé come feijao porque nao quer gastar muito dinheiro?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque tem baixas calorias?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque esta frustrado?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque te faz parecer melhor na frente dos outros?

O sim
O Nao

Vocé come feijao porque seria falta de educagao ndo comer?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque a apresentagdo € atraente, por exemplo a embalagem?

O Sim
O Nao
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Vocé come feijao para poder desfrutar o momento com outras pessoas?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque € organico?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque cresceu comendo isso?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque curte?

O sim
O Nao

Vocé come feijao porque esta faminto?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque faz parte do habito?

O Sim
O Nao
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Vocé come feijao porque tem vontade de comer isso?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque € facil de preparar?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque fica triste?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque tem pouca gordura?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque vé propaganda em algum lugar ou na TV?

O sim
O Nao

Vocé come feijao porque deixa as reunides sociais mais agradaveis?

O Sim
O Nao
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Vocé come feijao porque deve comer?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque os outros gostam?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque se sente sozinho?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque controla seu peso?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque ndo contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes e ou antibiéticos?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque € mais conveniente?

O Sim
O Nao
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Vocé come feijao porque precisa de energia?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque lhe é familiar?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque gosta?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque te sacia de forma agradavel?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao para compensar?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque néo faz parte das tradicdes como Natal, Ano Novo ou outras ocasides especiais?

O Sim
O Nao
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Vocé come feijao porque faz parte de certas situagbes?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao para manter uma dieta balanceada?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque é sociavel?

O sSim
O Nao

Vocé come feijao porque néo € caro?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque te atrai aparentemente como por exemplo as cores atraentes?

O sim
O Nao

Vocé come feijao para nao desapontar alguém que esta tentando te agradar?

O Sim
O Nao
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Vocé come feijao porque € moda?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque estd em promogéo?

O Sim
O Nao

Vocé come feijao porque te mantém em forma, vigoroso, dinamico?

QO sim
O Nao

Vocé come feijao porque € a unica escolha?

O sim
O Nao

Vocé come feijao porque quer comer todos os dias?

O sim
O Nao

Vocé nao come feijao porque pensa que ndo é um lanche?

O Sim
O Nao

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv6XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U...

47/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software

Vocé nao come feijao porque nao gosta?

O sSim
O Nao

Vocé nao come feijao porque normalmente ndo come?

O sim
O Nao

Vocé nao come feijao porque o tamanho da porgao nao € adequado?

O sim
O Nao

Vocé ndo come feijao porque nao sustenta o suficiente?

O sim
O Nao

Vocé nao come feijdo porque nao é saudavel?

O sim
O Nao

Vocé ndo come feijao porque nao € conveniente?

QO sim
O Nao
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Vocé nao come feijao porque nao quer se dar ao luxo?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come feijao porque nao € apropriado para a situagéo?

O Ssim
O Nao

Vocé nao come feijao porque nado é um alimento que se come perto de outras pessoas?

O Sim
O Nao

Vocé nado come feijao porque o preco esta muito alto?

O Ssim
O Nao

Vocé nao come feijao porque nao gosta do jeito que parece?

O sim
O Nao

Vocé nado come feijao porque € muito rico em calorias?

O sim
O Nao
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Vocé ndo come feijao porque nao deve comer isso?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come feijao porque comer isso te faz parecer antiquado?

O Sim
O Nao

Vocé nao come feijao porque nao é algo que queira comer agora?

O sim
O Nao

Vocé ndo come feijao porque comeu recentemente e ndo quer comer a mesma comida com tanta frequéncia?

O Sim
O Nao

Vocé nao come feijao porque nunca escolheria isso, ja que gosta de comer a mesma comida todo dia?

O sim
O Nao

Vocé nado come feijao porque essa comida te faz se sentir triste, solitario e frustrado?

O Ssim
O Nao
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Vocé nao come feijdao porque nao é organico

O sSim
O Nao

Reasons for Dairy Food Choices(Full CATA)

Vocé come leite?

O Ssim
O Nao

Vocé come leite porque esta habituado?

O sim
O Nao

Vocé come leite porque é saudavel?

O Ssim
O Nao

Vocé come leite porque é rapido de preparar?

QO sim
O Nao

Vocé come leite porque é saboroso?
O sim
O Nao
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Vocé come leite porque se da ao luxo de comer?

QO sim
O Nao

Vocé come leite porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque nao quer gastar muito dinheiro?

O sim
O Nao

Vocé come leite porque tem baixas calorias?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque esta frustrado?

QO sSim
O Nao

Vocé come leite porque te faz parecer melhor na frente dos outros?

O Ssim
O Nao
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Vocé come leite porque seria falta de educagéo ndo comer?

O sSim
O Nao

Vocé come leite porque a apresentacao é atraente, por exemplo a embalagem?

O Sim
O Nao

Vocé come leite para poder desfrutar o momento com outras pessoas?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque € organico?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque cresceu comendo isso?

O sim
O Nao

Vocé come leite porque curte?

O Sim
O Nao
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Vocé come leite porque esta faminto?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque faz parte do habito?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque tem vontade de comer isso?

O sSim
O Nao

Vocé come leite porque é facil de preparar?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque fica triste?

O sim
O Nao

Vocé come leite porque tem pouca gordura?

O Sim
O Nao
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Vocé come leite porque vé propaganda em algum lugar ou na TV?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque deixa as reunides sociais mais agradaveis?

O sim
O Nao

Vocé come leite porque deve comer?

O sSim
O Nao

Vocé come leite porque os outros gostam?

O sim
O Nao

Vocé come leite porque se sente sozinho?

O sSim
O Nao

Vocé come leite porque controla seu peso?

O sim
O Nao
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Vocé come leite porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes e ou antibidticos?

O sSim
O Nao

Vocé come leite porque é mais conveniente?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque precisa de energia?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque lhe é familiar?

O sSim
O Nao

Vocé come leite porque gosta?

O sim
O Nao

Vocé come leite porque te sacia de forma agradavel?

O Sim
O Nao
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Vocé come leite para compensar?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque nédo faz parte das tradicdes como Natal, Ano Novo ou outras ocasides especiais?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque faz parte de certas situagdes?

O sSim
O Nao

Vocé come leite para manter uma dieta balanceada?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque é sociavel?

O sSim
O Nao

Vocé come leite porque nao é caro?

O Sim
O Nao
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Vocé come leite porque te atrai aparentemente como por exemplo as cores atraentes?

O sSim
O Nao

Vocé come leite para n&o desapontar alguém que esta tentando te agradar?

O Sim
O Nao

Vocé come leite porque € moda?

O sSim
O Nao

Vocé come leite porque esta em promocao?

O sim
O Nao

Vocé come leite porque te mantém em forma, vigoroso, dinamico?

O sim
O Nao

Vocé come leite porque € a unica escolha?

O Sim
O Nao
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Vocé come leite porque quer comer todos os dias?

O Sim
O Nao

Vocé nao come leite porque pensa que nao é um lanche?

O Sim
O Nao

Vocé nao come leite porque nao gosta?

O sSim
O Nao

Vocé nao come leite porque normalmente ndo come?

O Sim
O Nao

Vocé nao come leite porque o tamanho da porg¢ao nao é adequado?

O sSim
O Nao

Vocé nao come leite porque nao sustenta o suficiente?

O Sim
O Nao
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Vocé nao come leite porque nao € saudavel?

O Sim
O Nao

Vocé nado come leite porque ndo é conveniente?

O Sim
O Nao

Vocé nao come leite porque nao quer se dar ao luxo?

O sSim
O Nao

Vocé nao come leite porque n&o é apropriado para a situacao?

O Ssim
O Nao

Vocé nao come leite porque ndo € um alimento que se come perto de outras pessoas?

O sim
O Nao

Vocé nao come leite porque o preco esta muito alto?

O sim
O Nao
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Vocé nao come leite porque nao gosta do jeito que parece?

O sim
O Nao

Vocé nao come leite porque € muito rico em calorias?

O sim
O Nao

Vocé ndo come leite porque ndo deve comer isso?

O sim
O Nao

Vocé nao come leite porque comer isso te faz parecer antiquado?

O Sim
O Nao

Vocé nao come leite porque ndo € algo que queira comer agora?

O sim
O Nao

Vocé nao come leite porque comeu recentemente e nao quer comer a mesma comida com tanta frequéncia?

O Sim
O Nao
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Vocé nao come leite porque nunca escolheria isso, ja que gosta de comer a mesma comida todo dia?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come leite porque essa comida te faz se sentir triste, solitario e frustrado?

O sim
O Nao

Vocé nao come leite porque nao € organico

O sSim
O Nao

Reasons for Fruit Choices(Full CATA)

VVocé come banana?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque esta habituado?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque € saudavel?
O sim
O Nao
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Vocé come banana porque é rapido de preparar?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque é saboroso?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque se da ao luxo de comer?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque é natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque nédo quer gastar muito dinheiro?

O sSim
O Nao

Vocé come banana porque tem baixas calorias?

O Ssim
O Nao
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Vocé come banana porque esta frustrado?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque te faz parecer melhor na frente dos outros?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque seria falta de educagéao ndao comer?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque a apresentagao € atraente, por exemplo a embalagem?

O Sim
O Nao

Vocé come banana para poder desfrutar o momento com outras pessoas?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque é organico?

O Sim
O Nao
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Vocé come banana porque cresceu comendo isso?

O sSim
O Nao

Vocé come banana porque curte?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque esta faminto?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque faz parte do habito?

O sSim
O Nao

Vocé come banana porque tem vontade de comer isso?

QO sSim
O Nao

Vocé come banana porque é facil de preparar?

O Sim
O Nao
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Vocé come banana porque fica triste?

O sSim
O Nao

Vocé come banana porque tem pouca gordura?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque vé propaganda em algum lugar ou na TV?

O sSim
O Nao

Vocé come banana porque deixa as reunides sociais mais agradaveis?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque deve comer?

O sSim
O Nao

Vocé come banana porque os outros gostam?

QO sim
O Nao
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Vocé come banana porque se sente sozinho?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque controla seu peso?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque ndo contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes e ou antibidticos?

O sSim
O Nao

Vocé come banana porque € mais conveniente?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque precisa de energia?

O sSim
O Nao

Vocé come banana porque lhe é familiar?

O Sim
O Nao
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Vocé come banana porque gosta?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque te sacia de forma agradavel?

O Sim
O Nao

Vocé come banana para compensar?

O sSim
O Nao

Vocé come banana porque nao faz parte das tradicdes como Natal, Ano Novo ou outras ocasides especiais?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque faz parte de certas situagdes?

O sim
O Nao

Vocé come banana para manter uma dieta balanceada?

O Sim
O Nao
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Vocé come banana porque € sociavel?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque néo é caro?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque te atrai aparentemente como por exemplo as cores atraentes?

O sSim
O Nao

Vocé come banana para ndo desapontar alguém que esta tentando te agradar?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque é moda?

O sSim
O Nao

Vocé come banana porque esta em promocao?

O Sim
O Nao
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Vocé come banana porque te mantém em forma, vigoroso, dinamico?

O Sim
O Nao

Vocé come banana porque € a unica escolha?

O sim
O Nao

Vocé come banana porque quer comer todos os dias?

O sSim
O Nao

Vocé n&do come banana porque pensa que n&do é um lanche?

O sim
O Nao

Vocé ndo come banana porque néo gosta?

O sSim
O Nao

Vocé nado come banana porque normalmente nao come?

O Sim
O Nao
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Vocé nédo come banana porque o tamanho da porgao nao € adequado?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come banana porque nao sustenta o suficiente?

O sim
O Nao

Vocé nao come banana porque nao € saudavel?

O sSim
O Nao

Vocé n&do come banana porque nao € conveniente?

O sim
O Nao

Vocé ndo come banana porque n&do quer se dar ao luxo?

O sim
O Nao

Vocé ndo come banana porque nao é apropriado para a situacao?

O sim
O Nao
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Vocé nao come banana porque ndo € um alimento que se come perto de outras pessoas?

O sim
O Nao

Vocé n&o come banana porque o preco esta muito alto?

O sim
O Nao

Vocé ndo come banana porque néo gosta do jeito que parece?

O sim
O Nao

Vocé nado come banana porque é muito rico em calorias?

O sSim
O Nao

Vocé nao come banana porque ndo deve comer isso?

O sim
O Nao

Vocé nado come banana porque comer isso te faz parecer antiquado?

O sim
O Nao
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Vocé nado come banana porque nao € algo que queira comer agora?

O sSim
O Nao

Vocé n&do come banana porque comeu recentemente € ndo quer comer a mesma comida com tanta frequéncia?

O Sim
O Nao

Vocé nao come banana porque nunca escolheria isso, ja que gosta de comer a mesma comida todo dia?

O sSim
O Nao

Vocé n&do come banana porque essa comida te faz se sentir triste, solitario e frustrado?

O sim
O Nao

Vocé ndo come banana porque n&o € organico

O sSim
O Nao

Reasons for Sweet food Choices(Full CATA)

Vocé come brigadeiro?
O sim
O Nao
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Vocé come brigadeiro porque esta habituado?

O sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque é saudavel?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque é rapido de preparar?

O sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque € saboroso?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque se da ao luxo de comer?

QO sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)?

O Ssim
O Nao
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Vocé come brigadeiro porque nao quer gastar muito dinheiro?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque tem baixas calorias?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque esta frustrado?

O sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque te faz parecer melhor na frente dos outros?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque seria falta de educagao nao comer?

QO sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque a apresentagao € atraente, por exemplo a embalagem?

O Sim
O Nao
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Vocé come brigadeiro para poder desfrutar o momento com outras pessoas?

QO sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque é organico?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque cresceu comendo isso?

O sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque curte?

O Ssim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque esta faminto?

O sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque faz parte do habito?

O Sim
O Nao
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Vocé come brigadeiro porque tem vontade de comer isso?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque é facil de preparar?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque fica triste?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque tem pouca gordura?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque vé propaganda em algum lugar ou na TV?

O sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque deixa as reunides sociais mais agradaveis?

O Sim
O Nao
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Vocé come brigadeiro porque deve comer?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque os outros gostam?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque se sente sozinho?

QO sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque controla seu peso?

O sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque ndo contém substancias perigosas como agrotéxicos, poluentes e ou antibioticos?

O sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque € mais conveniente?

O Sim
O Nao
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Vocé come brigadeiro porque precisa de energia?

O sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque lhe é familiar?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque gosta?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque te sacia de forma agradavel?

O sim
O Nao

Vocé come brigadeiro para compensar?

O sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque néo faz parte das tradigcdes como Natal, Ano Novo ou outras ocasides especiais?

O Sim
O Nao
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Vocé come brigadeiro porque faz parte de certas situagbes?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro para manter uma dieta balanceada?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque é sociavel?

O sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque néo é caro?

O sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque te atrai aparentemente como por exemplo as cores atraentes?

O sim
O Nao

Vocé come brigadeiro para ndo desapontar alguém que esta tentando te agradar?

O Sim
O Nao
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Vocé come brigadeiro porque € moda?

O sSim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque estd em promogao?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque te mantém em forma, vigoroso, dinamico?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque € a unica escolha?

O Sim
O Nao

Vocé come brigadeiro porque quer comer todos os dias?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque pensa que ndao é um lanche?

O Sim
O Nao
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Vocé néao come brigadeiro porque nao gosta?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque normalmente ndo come?

O Sim
O Nao

Vocé nao come brigadeiro porque o tamanho da porgao nao € adequado?

O Sim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque n&o sustenta o suficiente?

O Sim
O Nao

Vocé nado come brigadeiro porque nao é saudavel?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque nédo é conveniente?

O Sim
O Nao
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Vocé nao come brigadeiro porque nao quer se dar ao luxo?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque néo € apropriado para a situagéo?

O sim
O Nao

Vocé nao come brigadeiro porque ndo é um alimento que se come perto de outras pessoas?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque o prego esta muito alto?

O sim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque nado gosta do jeito que parece?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque € muito rico em calorias?

O Sim
O Nao
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Vocé ndo come brigadeiro porque ndo deve comer isso?

O sSim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque comer isso te faz parecer antiquado?

O Ssim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque nao € algo que queira comer agora?

O sim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque comeu recentemente e ndo quer comer a mesma comida com tanta

frequéncia?

O Ssim
O Nao

Vocé nado come brigadeiro porque nunca escolheria isso, ja que gosta de comer a mesma comida todo dia?

O sim
O Nao

Vocé ndo come brigadeiro porque essa comida te faz se sentir triste, solitario e frustrado?

O sim
O Nao
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Vocé nao come brigadeiro porque nao € organico

O sSim
O Nao

Reasons for Starchy food choices(RATA)

Vocé consome arroz?

QO sSim
O Nao

Quais as razodes pelas quais vocé come arroz? (Marque todas as respostas
que correspondem)

.. porque nao é caro

.. para nao desapontar alguém que esta tentando me agradar
.. porque tem pouca gordura

.. porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
.. porque me sacia de forma agradavel

.. porque € mais conveniente

.. porque seria falta de educag¢ao ndo comer isso

.. porque é saboroso

.. porque eu nao quero gastar muito dinheiro

.. porque eu me sinto sozinho

.. porque faz parte de certas situagdes

.. porque é rapido de preparar

.. porque eu controlo meu peso

.. porque estou faminto

OOooo0oooooOooboooad

.. porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes
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.. porque estou frustrado
.. porque eu preciso de energia
.. porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem

.. porque € organico

porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes,
tibidticos

.. porque eu estou triste

.. porque esta em promogao

.. porque me dou ao luxo

.. porque é moda

.. porque eu devo comer

.. porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico
.. porque tem baixas calorias

.. porque é sociavel

.. porque estou habituado

.. porque eu curto

.. porque eu vejo propaganda em algum lugar ou vejo na TV
.. porque eu cresci comendo isso

.. porque é facil de preparar

.. porque os outros gostam

.. porque me faz parecer melhor na frente dos outros

.. porque me € familiar

.. porque eu quero comer todos os dias

.. porque nao faz parte das tradigdes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais
.. porque deixa as reunides sociais mais agradaveis

.. porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)
.. porque eu tenho vontade de comer isso

.. porque é saudavel

.. para manter uma dieta balanceada

.. porque ¢é a unica escolha

.. porque eu gosto

.. para compensar

.. porque normalmente eu como isso
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Vocé selecionou "... porque estou habituado
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é saudavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € rapido de preparar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € saboroso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me dou ao luxo
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado) "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu nao quero gastar muito dinheiro
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque tem baixas calorias
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque estou frustrado
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me faz parecer melhor na frente dos outros
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque seria falta de educagédo nao comer isso "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € organico
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque eu cresci comendo isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu curto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque estou faminto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque normalmente eu como isso
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu tenho vontade de comer isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é facil de preparar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu estou triste
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv5XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U... = 92/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software

Vocé selecionou "... porque tem pouca gordura
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu vejo propaganda em algum lugar ou vejona TV "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque deixa as reunides sociais mais agradaveis
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu devo comer
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque os outros gostam
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu me sinto sozinho
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu controlo meu peso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos,

poluentes, antibiodticos
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € mais conveniente
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu preciso de energia
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me é familiar
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu gosto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me sacia de forma agradavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para compensar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque ndo faz parte das tradigdes como Natal, Ano Novo e

ocasides especiais
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque faz parte de certas situagdes
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para manter uma dieta balanceada
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € sociavel "
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque nao é caro
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para ndo desapontar alguém que esta tentando me agradar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € moda
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque esta em promocgéao
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € a unica escolha
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu quero comer todos os dias
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Quais as razodes pelas quais vocé nao come arroz? (Marque todas as
respostas que correspondem)

[J ... O prego esta muito alto

[J ... Nao é um alimento que eu como perto de outras pessoas
[J .. N&o é nada que eu queira comer agora

[J ... Eu ndo gosto do jeito que parece

[ .. Eu comi recentemente e ndo quero comer a mesma comida com tanta
frequéncia

.. Nao é apropriado para a situacao

.. Eu ndo quero me dar ao luxo

.. Muito rico em calorias

.. Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma comida todos os dias
.. Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado

.. Eu normalmente n&o como isso

.. Comer isso me faz parecer antiquado

.. Nao é conveniente

Oooooooad
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.. Eu ndo devo comer isso

.. Eu ndo gosto disso

.. Eu ndo acho que seja um lanche

.. O tamanho da porcéo n&o € adequado
.. Ndo é saudavel

.. Nao é organico

OOo0OoOoon

.. Nao sustenta o suficiente

Vocé selecionou "... Eu ndo acho que seja um lanche
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo gosto disso"
O quanto isso € importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu normalmente nao como isso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... O tamanho da porcao nao € adequado”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Ndo sustenta o suficiente
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é saudavel”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é conveniente"
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O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu nao quero me dar ao luxo"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é apropriado para a situacao”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é um alimento que eu como perto de outras pessoas'
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... O precgo esta muito alto"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu n&o gosto do jeito que parece”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Muito rico em calorias'
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo devo comer isso"
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O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Comer isso me faz parecer antiquado"
O quanto isso € importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou ".. Nao é nada que eu queira comer agora’
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou ".. Eu comi recentemente e ndo quero comer a mesma comida
com tanta frequéncia"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma
comida todos os dias"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... N&o é organico"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Reasons for Protein foods Choices(RATA)

Vocé consome feijao?

O sim
O Nao

Quais as razodes pelas quais vocé come feijao? (Marque todas as respostas

que correspondem)

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv6XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U...
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.. porque é sociavel

.. porque me sacia de forma agradavel

.. porque eu gosto

.. porque estou habituado

.. porque é a unica escolha

.. porque é organico

.. porque me dou ao luxo

.. porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes
.. porque eu controlo meu peso

.. porque € mais conveniente

.. porque esta em promogao

.. porque deixa as reunides sociais mais agradaveis

.. porque é saboroso

.. porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)
.. porque eu preciso de energia

.. porque seria falta de educag¢ao nao comer isso

.. porque é saudavel

.. porque estou frustrado

.. porque eu devo comer

.. porque eu vejo propaganda em algum lugar ou vejo na TV

.. porque nao faz parte das tradigdes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais
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.. porque eu me sinto sozinho

.. porque a apresentacio € atraente, por exemplo a embalagem
.. porque estou faminto

.. porque me € familiar

.. porque eu estou triste

.. porque tem baixas calorias

.. porque me faz parecer melhor na frente dos outros

.. para nao desapontar alguém que esta tentando me agradar
.. porque normalmente eu como isso

.. porque é facil de preparar

.. porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
.. para compensar

.. porque eu n&o quero gastar muito dinheiro

... porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes,
antibidticos

.. porque é moda

.. porque faz parte de certas situagdes

.. porque é rapido de preparar

.. porque eu tenho vontade de comer isso

.. para manter uma dieta balanceada

.. porque eu quero comer todos os dias

.. porque tem pouca gordura

.. porque eu curto

.. porgue os outros gostam

.. porque nao € caro

.. porque eu cresci comendo isso

poooooboooob ocooboooooooooa

.. porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dindmico

Vocé selecionou "... porque estou habituado
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é saudavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é rapido de preparar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é saboroso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque me dou ao luxo
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu nao quero gastar muito dinheiro
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque tem baixas calorias
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque estou frustrado
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me faz parecer melhor na frente dos outros
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque seria falta de educacao nao comer isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € organico
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu cresci comendo isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu curto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque estou faminto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque normalmente eu como isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque eu tenho vontade de comer isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é facil de preparar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu estou triste
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque tem pouca gordura
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu vejo propaganda em algum lugar ou vejona TV "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque deixa as reunides sociais mais agradaveis
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu devo comer
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque 0s outros gostam
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu me sinto sozinho
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu controlo meu peso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos,

poluentes, antibidticos
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é mais conveniente
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu preciso de energia
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me é familiar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque eu gosto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me sacia de forma agradavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para compensar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque ndo faz parte das tradigdes como Natal, Ano Novo e

ocasides especiais
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque faz parte de certas situagdes
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para manter uma dieta balanceada
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é sociavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque nao é caro
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para nao desapontar alguém que esta tentando me agradar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € moda
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque esta em promocéao
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € a unica escolha
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque eu quero comer todos os dias
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Quais as razdes pelas quais vocé nao come feijao? (Marque todas as
respostas que correspondem)

.. Eu ndo quero me dar ao luxo

.. Nao é organico

.. Nao € um alimento que eu como perto de outras pessoas

.. Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado

.. Nao é apropriado para a situacao

.. Nao é saudavel

.. Eu normalmente n&o como isso

.. Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma comida todos os dias

.. Eu comi recentemente e ndo quero comer a mesma comida com tanta
frequéncia

.. Nao sustenta o suficiente

.. Eu ndo devo comer isso

.. Eu ndo gosto do jeito que parece

.. Eu ndo acho que seja um lanche

.. O tamanho da porcéo néo é adequado
.. Comer isso me faz parecer antiquado
.. Muito rico em calorias

.. Nao é nada que eu queira comer agora

... O prego esta muito alto

O0o00o00o0o0o0 boooobooa

... Eu ndo gosto disso
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[] ... Nao é conveniente

Vocé selecionou "... Eu ndo acho que seja um lanche
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo gosto disso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu normalmente ndo como isso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... O tamanho da porcao nio € adequado”
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao sustenta o suficiente"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é saudavel"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é conveniente"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo quero me dar ao luxo"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é apropriado para a situacao”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao € um alimento que eu como perto de outras pessoas'
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... O precgo esta muito alto"
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo gosto do jeito que parece’
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Muito rico em calorias"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu nao devo comer isso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... Comer isso me faz parecer antiquado”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou ".. Nao é nada que eu queira comer agora"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou ".. Eu comi recentemente e nao quero comer a mesma comida
com tanta frequéncia"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma
comida todos os dias"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é organico"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Reasons for Dairy Food Choices(RATA)

Vocé consome leite?
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QO sim
O Nao

Quais as razodes pelas quais vocé come leite? (Marque todas as respostas

que correspondem)

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv6XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U...

ooooobooooooobooooobooooooo

.. porque normalmente eu como isso

.. porque deixa as reunides sociais mais agradaveis
.. porque é saboroso

.. porque tem pouca gordura

.. porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem
.. para ndo desapontar alguém que esta tentando me agradar
.. porque me dou ao luxo

.. para compensar

.. porque estou habituado

.. porque faz parte de certas situagdes

.. porque esta em promocao

.. porque eu tenho vontade de comer isso

.. porque nao é caro

.. porque eu controlo meu peso

.. porgue os outros gostam

.. porque é sociavel

.. porque eu curto

.. porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico

.. porque eu me sinto sozinho

.. porque é saudavel

.. para manter uma dieta balanceada

.. porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas

.. porque é mais conveniente

.. porque eu quero comer todos os dias

.. porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes
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.. porque eu preciso de energia

.. porque eu cresci comendo isso

.. porque nao faz parte das tradigdes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais
.. porque eu gosto

.. porque eu estou triste

.. porque é rapido de preparar

.. porque eu vejo propaganda em algum lugar ou vejo na TV
.. porque me é familiar

.. porque é facil de preparar

.. porque é natural (exemplo, nao geneticamente modificado)
.. porque € organico

... porqgue nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes,
antibidticos

.. porque eu devo comer

.. porque eu nao quero gastar muito dinheiro

.. porque me sacia de forma agradavel

.. porque estou frustrado

.. porque seria falta de educag¢ao nao comer isso

.. porque tem baixas calorias

.. porque ¢é a unica escolha

.. porque me faz parecer melhor na frente dos outros

.. porque € moda

OOooo0oo0ooo0 Oboooobooooooo

.. porque estou faminto

Vocé selecionou "... porque estou habituado
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque € saudavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € rapido de preparar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € saboroso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me dou ao luxo
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado) "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu nao quero gastar muito dinheiro
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque tem baixas calorias
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque estou frustrado
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me faz parecer melhor na frente dos outros
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque seria falta de educacédo nao comer isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € organico
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu cresci comendo iSso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque eu curto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque estou faminto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque normalmente eu como isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu tenho vontade de comer isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é facil de preparar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu estou triste
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque tem pouca gordura
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque eu vejo propaganda em algum lugar ou vejona TV "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque deixa as reunides sociais mais agradaveis
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu devo comer
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque 0s outros gostam
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu me sinto sozinho
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu controlo meu peso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque n&do contém substancias perigosas como agrotoxicos,

poluentes, antibidticos
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque € mais conveniente
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu preciso de energia
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me € familiar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu gosto
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me sacia de forma agradavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para compensar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque nao faz parte das tradigdes como Natal, Ano Novo e

ocasides especiais
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque faz parte de certas situagcoes
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para manter uma dieta balanceada
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é sociavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque nao é caro
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
QO Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para ndo desapontar alguém que esta tentando me agradar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é moda
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque esta em promocao
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € a unica escolha
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu quero comer todos os dias
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O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
(O Nada importante

Quais as razodes pelas quais vocé nao come leite? (Marque todas as
respostas que correspondem)
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.. Nao é conveniente

.. Eu normalmente n&o como isso

.. Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma comida todos os dias
.. Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado

.. Nao é saudavel

.. Eu ndo quero me dar ao luxo

.. Eu ndo gosto disso

.. O preco esta muito alto

.. Eu ndo gosto do jeito que parece

.. Eu comi recentemente e ndo quero comer a mesma comida com tanta
frequéncia

.. Nao é nada que eu queira comer agora
.. Comer isso me faz parecer antiquado
.. Nado é organico

.. Eu ndo acho que seja um lanche

.. Eu ndo devo comer isso

.. Nao é apropriado para a situacao

.. O tamanho da porcao néo é adequado
.. Muito rico em calorias

.. Nao sustenta o suficiente

.. Nao é um alimento que eu como perto de outras pessoas
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Voceé selecionou "... Eu n&o acho que seja um lanche
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu n&o gosto disso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu normalmente nao como isso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... O tamanho da porcéo nio € adequado”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao sustenta o suficiente"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é saudavel"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é conveniente"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... Eu nao quero me dar ao luxo"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é apropriado para a situacao”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao € um alimento que eu como perto de outras pessoas”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... O preco esta muito alto"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo gosto do jeito que parece"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Muito rico em calorias"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo devo comer isso'
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... Comer isso me faz parecer antiquado"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou ".. Nao é nada que eu queira comer agora’
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou ".. Eu comi recentemente e nao quero comer a mesma comida
com tanta frequéncia"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma
comida todos os dias"
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é organico"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Reasons for Fruit Choices(RATA)

Vocé consome banana?

O sim
O Nao

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv5XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U... 150/303



6/3/2020

Qualtrics Survey Software

Quais as razdes pelas quais vocé come banana? (Marque todas as respostas
que correspondem)
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.. porque é saboroso

.. porque me sacia de forma agradavel

.. porque normalmente eu como isso

.. porque é organico

.. porque me faz parecer melhor na frente dos outros

.. porgque eu curto

.. para manter uma dieta balanceada

.. porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)
.. porque tem baixas calorias

.. porque estou habituado

.. porque eu nao quero gastar muito dinheiro

.. porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico
.. porque é saudavel

.. porque eu devo comer

.. porque é a unica escolha

.. porque eu preciso de energia

.. porque estou frustrado

.. porque € mais conveniente

.. porque eu me sinto sozinho

.. porque eu vejo propaganda em algum lugar ou vejo na TV
.. para ndo desapontar alguém que esta tentando me agradar
.. porque eu cresci comendo isso

.. porque me é familiar

.. porque eu controlo meu peso

.. porque nao faz parte das tradicdes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais
.. porque nao é caro

.. porque deixa as reunides sociais mais agradaveis

.. porque é sociavel

.. porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
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.. porque tem pouca gordura

.. para compensar

.. porque me dou ao luxo

.. porque estou faminto

.. porque seria falta de educagé&o ndo comer isso
.. porque os outros gostam

.. porque é facil de preparar

.. porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes

porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes,
tibidticos

.. porque eu estou triste

.. porque faz parte de certas situagdes

.. porque eu gosto

.. porque € moda

.. porque é rapido de preparar

.. porque esta em promocgao

.. porque eu tenho vontade de comer isso

.. porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem

.. porque eu quero comer todos os dias

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante

(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € saudavel "
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é rapido de preparar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é saboroso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me dou ao luxo
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu nao quero gastar muito dinheiro
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque tem baixas calorias
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque estou frustrado
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me faz parecer melhor na frente dos outros
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque seria falta de educagao ndo comer isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € organico
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu cresci comendo isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu curto
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque estou faminto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque normalmente eu como isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu tenho vontade de comer isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é facil de preparar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu estou triste
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque tem pouca gordura
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu vejo propaganda em algum lugar ou vejona TV "
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque deixa as reunides sociais mais agradaveis
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu devo comer
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque os outros gostam
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu me sinto sozinho
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu controlo meu peso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos,

poluentes, antibidticos
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € mais conveniente
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O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu preciso de energia
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me € familiar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu gosto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me sacia de forma agradavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para compensar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque nao faz parte das tradicdes como Natal, Ano Novo e

ocasides especiais
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque faz parte de certas situagdes
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para manter uma dieta balanceada
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € sociavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque nao é caro
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para ndo desapontar alguém que esta tentando me agradar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € moda
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque esta em promocao
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € a unica escolha
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu quero comer todos os dias
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Quais as razodes pelas quais vocé nao come banana? (Marque todas as
respostas que correspondem)

.. O preco esta muito alto

.. Nao é organico

.. Nao é saudavel

.. Nao sustenta o suficiente

.. Eu ndo quero me dar ao luxo

.. Muito rico em calorias

.. Eu ndo gosto do jeito que parece
.. Nao é conveniente

.. Eu normalmente ndo como isso
.. Eu ndo acho que seja um lanche
.. Nao é apropriado para a situacao
.. Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado
.. Eu ndo gosto disso

.. Eu ndo devo comer isso

.. Eu comi recentemente e nao quero comer a mesma comida com tanta
frequéncia

... O tamanho da porcao néo é adequado
.. Nao é nada que eu queira comer agora
... Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma comida todos os dias

... Nao € um alimento que eu como perto de outras pessoas

o000 ocoobooooboooooo

... Comer isso me faz parecer antiquado

Vocé selecionou "... Eu nao acho que seja um lanche"
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo gosto disso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu normalmente nao como isso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... O tamanho da porcédo ndo é adequado
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

QO Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao sustenta o suficiente"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é saudavel”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é conveniente"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu nao quero me dar ao luxo"
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao € apropriado para a situagao’
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é um alimento que eu como perto de outras pessoas"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... O preco esta muito alto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu n&o gosto do jeito que parece”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Muito rico em calorias"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo devo comer isso'
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Comer isso me faz parecer antiquado"
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou ".. Ndo é nada que eu queira comer agora"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou ".. Eu comi recentemente e ndo quero comer a mesma comida
com tanta frequéncia"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma
comida todos os dias"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Ndo é orgéanico"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Reasons for Sweet food Choices(RATA)

Vocé consome brigadeiro?

O Sim
O Nao

Quais as razdes pelas quais vocé come brigadeiro? (Marque todas as

respostas que correspondem)
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.. porque esta em promogao

.. porque tem pouca gordura

.. porque estou faminto

.. porque tem baixas calorias

.. porque estou habituado

.. porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dindmico
.. porque os outros gostam

.. porque é organico

.. porque é saudavel

.. porque estou frustrado

.. porque seria falta de educag¢ao nao comer isso

.. porque eu preciso de energia

.. para manter uma dieta balanceada

.. porque eu nao quero gastar muito dinheiro

.. porque é saboroso

.. porque eu cresci comendo isso

.. porque normalmente eu como isso

.. porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
.. porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes
.. porque eu controlo meu peso

.. porque é rapido de preparar

.. para compensar

.. porque nao € caro

.. porque eu devo comer

.. para nao desapontar alguém que esta tentando me agradar
.. porque ¢é a unica escolha

.. porque nao faz parte das tradigdes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais
.. porque me sacia de forma agradavel

.. porque é natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)
.. porque me faz parecer melhor na frente dos outros

.. porque deixa as reunides sociais mais agradaveis

.. porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem
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.. porque é mais conveniente

.. porque eu quero comer todos os dias

.. porque eu gosto

.. porque eu curto

.. porque eu tenho vontade de comer isso

.. porque é facil de preparar

.. porque faz parte de certas situagdes

.. porque é sociavel

.. porque eu me sinto sozinho

.. porque eu estou triste

.. porque me dou ao luxo

.. porque eu vejo propaganda em algum lugar ou vejo na TV
... porgue nao contém substancias perigosas como agrotoxicos, poluentes,
antibioticos

... porque € moda

00 O00000o0o0o0ooooao

... porque me é familiar

Vocé selecionou "... porque estou habituado
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é saudavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv5XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U... 174/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software
O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € rapido de preparar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € saboroso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me dou ao luxo
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € natural (exemplo, ndo geneticamente modificado)
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O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu nao quero gastar muito dinheiro
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque tem baixas calorias
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque estou frustrado
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me faz parecer melhor na frente dos outros
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque seria falta de educagao nao comer isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque a apresentacao € atraente, por exemplo a embalagem

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque eu posso desfrutar o momento com outras pessoas
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é organico
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu cresci comendo isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu curto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque estou faminto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque normalmente eu como isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu tenho vontade de comer isso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque é facil de preparar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu estou triste
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque tem pouca gordura
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu vejo propaganda em algum lugar ou vejona TV "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque deixa as reunides sociais mais agradaveis
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu devo comer
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque os outros gostam
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque eu me sinto sozinho
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu controlo meu peso
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque nao contém substancias perigosas como agrotoxicos,

poluentes, antibidticos
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € mais conveniente "
O quanto isso é importante para vocé?
(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu preciso de energia
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me é familiar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu gosto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque me sacia de forma agradavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para compensar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque ndo faz parte das tradicdes como Natal, Ano Novo e

ocasides especiais
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque faz parte de certas situagdes
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para manter uma dieta balanceada
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque é sociavel "
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque nao é caro
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Vocé selecionou "... porque me atrai aparentemente, por exemplo cores atraentes

O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... para nao desapontar alguém que esta tentando me agradar
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € moda
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque esta em promocao
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque me mantém em forma exemplo, vigoroso, dinamico
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque € a unica escolha
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... porque eu quero comer todos os dias
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Quais as razodes pelas quais vocé nao come brigadeiro? (Marque todas as
respostas que correspondem)

... Comer isso me faz parecer antiquado

... Eu nao gosto do jeito que parece

... Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma comida todos os dias
.. Nao é nada que eu queira comer agora

... EU ndo quero me dar ao luxo

.. Eu comi recentemente e ndo quero comer a mesma comida com tanta
frequéncia

.. Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado
.. Muito rico em calorias

.. Eu normalmente n&o como isso

.. Nao é saudavel

.. O preco esta muito alto

.. Nao sustenta o suficiente

.. Eu ndo devo comer isso

.. Nao é apropriado para a situacao

.. Nao € um alimento que eu como perto de outras pessoas
.. Nao é conveniente

.. Eu ndo acho que seja um lanche

.. O tamanho da porcéo n&o € adequado

.. Nao é organico

pooooooooboooDo obooooo

.. Eu ndo gosto disso

Vocé selecionou "... Eu ndo acho que seja um lanche
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo gosto disso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu normalmente ndo como isso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... O tamanho da porcio nio é adequado”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao sustenta o suficiente"
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é saudavel"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é conveniente"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo quero me dar ao luxo"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao € apropriado para a situagao'
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao € um alimento que eu como perto de outras pessoas”
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Voceé selecionou "... O preco esta muito alto
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu ndo gosto do jeito que parece”
O quanto isso é importante para vocé?
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(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
(O Nada importante

Vocé selecionou "... Muito rico em calorias"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu nao devo comer isso"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Comer isso me faz parecer antiquado
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Vocé selecionou ".. Nao é nada que eu queira comer agora"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou ".. Eu comi recentemente e nao quero comer a mesma comida
com tanta frequéncia"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Eu nunca escolheria isso e eu gosto de comer a mesma
comida todos os dias"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv5XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U... 193/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software

Vocé selecionou "... Essa comida me faz sentir triste, solitario e frustrado"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Vocé selecionou "... Nao é organico"
O quanto isso é importante para vocé?

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Reasons for Starchy food choices(Full RATA)

Vocé consome arroz?

O sim
O Nao

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque estou a acostumado a

comer isso"

(O Extremamente importante
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O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque é saudavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque é rapido de preparar

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque é saboroso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu me dou ao luxo"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque € natural (exemplo,
nao geneticamente modificado)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu ndo quero gastar
muito"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque tem baixas calorias"
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(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque estou frustrado"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me faz parecer melhor na frente

n
dos outros

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque seria falta de educacao nao

comer

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
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(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque a apresentacio é
atraente (por exemplo a embalagem)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu posso desfrutar o

momento com outras pessoas”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é organico"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu cresci comendo

isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacéao € importante para vocé "...porque eu curto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu estou faminto

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu tenho o habito de

comer"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacéao é importante para vocé "...porque eu tenho vontade de

comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é facil preparar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu estou triste"

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque tem pouca gordura"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacéao é importante para vocé "...porque eu vi propaganda em
algum lugar ou vina TV"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque deixa as reunides

sociais mais agradaveis"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque eu devo comer"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque os outros gostam”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu me sinto sozinho

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu controlo meu peso"

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque nao contém
substancias perigosas (por exemplo, agrotoxicos, poluentes, antibiéticos)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque € mais conveniente"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque eu preciso de energia"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me é familiar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu gosto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me sacia de forma

agradavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...para compensar"

(O Extremamente importante
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O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque nao faz parte das
tradicbes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque faz parte de certas

situacoes”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...para manter uma dieta

balanceada"

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque ¢é sociavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque nao é caro"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque me atraiu
aparentemente (por exemplo, cores atraentes)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...para ndo desapontar alguém

que esta tentando me agradar”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque € moda"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque esta em promogao"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me mantém em forma

(por exemplo, vigoroso, dinamico)"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque € a unica escolha"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu quero comer todos

os dias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu ndo acho que seja um

lanche"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...eu ndo gosto disso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome arroz.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...normalmente eu ndo como

isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome arroz.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...o tamanho da por¢ao néo é

adequado”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao sustenta o suficiente"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...ndo é saudavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao é conveniente

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome arroz.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...eu ndo quero me dar ao luxo"

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome arroz.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...ndo € apropriado para a

situacao”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...nao € um alimento que eu
como perto de outras pessoas”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome arroz.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...o preco esta muito alto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...eu ndo gosto do jeito que

parece"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome arroz.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...muito rico em calorias”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu ndo devo comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome arroz.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...comer isso me faz parecer
antiquado”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...ndo é nada que eu queira

comer agora"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome arroz.

O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu comi recentemente e nao

quero comer a mesma comida com tanta frequéncia"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome arroz.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...eu nunca escolheria isso
porque eu gosto de comer a mesma comida todos os dias"
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(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...essa comida me faz sentir

triste, solitario e frustrado"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome arroz.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao é organico"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Reasons for Protein foods Choices(Full RATA)

Vocé consome feijao?

QO sSim
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O Nao

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque estou a acostumado a

comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque é saudavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque é rapido de preparar”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é saboroso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu me dou ao luxo"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é natural (exemplo,
nao geneticamente modificado)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu ndo quero gastar

muito"

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque tem baixas calorias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque estou frustrado"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque me faz parecer melhor na frente

n
dos outros

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque seria falta de educagao nao

"
comer

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque a apresentacio €
atraente (por exemplo a embalagem)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu posso desfrutar o
momento com outras pessoas”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque € organico"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu cresci comendo

isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu curto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu estou faminto"

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque eu tenho o habito de

comer"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu tenho vontade de

comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é facil preparar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque eu estou triste"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque tem pouca gordura’

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéao € importante para vocé "...porque eu vi propaganda em
algum lugar ou vina TV"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque deixa as reunides
sociais mais agradaveis"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu devo comer"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque os outros gostam'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéao é importante para vocé "...porque eu me sinto sozinho"

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu controlo meu peso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque nao contém
substancias perigosas (por exemplo, agrotoxicos, poluentes, antibidticos)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque € mais conveniente"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu preciso de energia"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque me é familiar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu gosto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque me sacia de forma

agradavel"

(O Extremamente importante
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O Muito importante

(O Moderadamente importante
O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...para compensar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque nao faz parte das
tradicoes como Natal, Ano Novo e ocasidoes especiais”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque faz parte de certas

situacoes”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...para manter uma dieta

balanceada"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque é sociavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque nao é caro"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me atraiu
aparentemente (por exemplo, cores atraentes)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...para nao desapontar alguém

que esta tentando me agradar”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque € moda"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque esta em promocao"

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.

O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me mantém em forma

(por exemplo, vigoroso, dinamico)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque € a unica escolha"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome feijao.

O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu quero comer todos

os dias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu ndo acho que seja um

lanche"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu ndo gosto disso'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...normalmente eu ndo como

isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome feijao.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...o tamanho da por¢ao nao é

adequado”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome feijao.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...nao sustenta o suficiente"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome feijao.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...ndo é saudavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé ndo consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao é conveniente"

(O Extremamente importante
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O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé ndo consome feijao.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...eu ndo quero me dar ao luxo'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...ndo € apropriado para a

situacao”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome feijao.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...ndo € um alimento que eu

como perto de outras pessoas'

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...o preco esta muito alto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndao consome feijao.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...eu ndo gosto do jeito que
parece"

(O Extremamente importante
(OO Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome feijao.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...muito rico em calorias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome feijao.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu ndo devo comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé ndo consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...comer isso me faz parecer

antiquado”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé ndo consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...ndo é nada que eu queira

comer agora"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé ndo consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu comi recentemente e nao
quero comer a mesma comida com tanta frequéncia"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé ndo consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu nunca escolheria isso
porque eu gosto de comer a mesma comida todos os dias”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...essa comida me faz sentir

triste, solitario e frustrado"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé ndo consome feijao.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao é organico"

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Reasons for Dairy Food Choices(Full RATA)

Vocé consome leite?

QO sim
O Nao

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque estou a acostumado a

comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque é saudavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é rapido de preparar”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é saboroso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu me dou ao luxo"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque € natural (exemplo,
nao geneticamente modificado)"

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu ndo quero gastar

muito"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque tem baixas calorias'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque estou frustrado"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.

O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me faz parecer melhor na frente

n
dos outros

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.

O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque seria falta de educagio nao

comer

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque a apresentacao é
atraente (por exemplo a embalagem)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu posso desfrutar o
momento com outras pessoas”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque € orgéanico"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu cresci comendo

isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu curto"

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu estou faminto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu tenho o habito de

comer"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque eu tenho vontade de

comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque é facil preparar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu estou triste"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque tem pouca gordura’

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
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O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu vi propaganda em
algum lugar ou vina TV"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque deixa as reunides

sociais mais agradaveis"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque eu devo comer"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque os outros gostam”

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.

O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu me sinto sozinho"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.

O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque eu controlo meu peso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque nao contém
substancias perigosas (por exemplo, agrotoxicos, poluentes, antibidticos)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque € mais conveniente"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.

O quanto essa afirmacéao € importante para vocé "...porque eu preciso de energia"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me é familiar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu gosto"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me sacia de forma

agradavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...para compensar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque nao faz parte das
tradicbes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais”

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque faz parte de certas
situacoes”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...para manter uma dieta

balanceada"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque é sociavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque nao é caro"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me atraiu
aparentemente (por exemplo, cores atraentes)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...para nao desapontar alguém
que esta tentando me agradar”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque € moda"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque esta em promocao"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque me mantém em forma

(por exemplo, vigoroso, dindmico)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque € a unica escolha"

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu quero comer todos

os dias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu ndo acho que seja um

lanche"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...eu ndo gosto disso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...normalmente eu ndo como

isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...o tamanho da porcéo nao é

adequado”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao sustenta o suficiente"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndao consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...nao é saudavel"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacéao é importante para vocé "...nao é conveniente"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...eu ndo quero me dar ao luxo'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...ndo é apropriado para a

situacao”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...nao € um alimento que eu
como perto de outras pessoas"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...o preco esta muito alto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...eu ndo gosto do jeito que
parece"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...muito rico em calorias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu ndo devo comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...comer isso me faz parecer

antiquado”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndao consome leite.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...ndo é nada que eu queira

comer agora"
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(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu comi recentemente e nao

quero comer a mesma comida com tanta frequéncia"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu nunca escolheria isso
porque eu gosto de comer a mesma comida todos os dias”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...essa comida me faz sentir

triste, solitario e frustrado"

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome leite.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao € organico'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Reasons for Fruit Choices(Full RATA)

Vocé consome banana?

O Sim
O Nao

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque estou a acostumado a

comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é saudavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é rapido de preparar

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque € saboroso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu me dou ao luxo"

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é natural (exemplo,
nao geneticamente modificado)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu ndo quero gastar

muito"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque tem baixas calorias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque estou frustrado"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me faz parecer melhor na frente

n
dos outros

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque seria falta de educagio nao

comer

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque a apresentagao é
atraente (por exemplo a embalagem)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu posso desfrutar o
momento com outras pessoas”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque € organico"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu cresci comendo

isso"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacéao € importante para vocé "...porque eu curto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu estou faminto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu tenho o habito de

comer"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu tenho vontade de

comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque é facil preparar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu estou triste"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque tem pouca gordura"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.

O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu vi propaganda em

algum lugar ou vina TV"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque deixa as reunides
sociais mais agradaveis"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu devo comer"

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacéao é importante para vocé "...porque os outros gostam"”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu me sinto sozinho"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque eu controlo meu peso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque nao contém
substancias perigosas (por exemplo, agrotoxicos, poluentes, antibioticos)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é mais conveniente"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.

O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu preciso de energia'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me é familiar"

(O Extremamente importante
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O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacéao € importante para vocé "...porque eu gosto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque me sacia de forma

agradavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...para compensar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque nao faz parte das
tradicbes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque faz parte de certas
situacdes"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...para manter uma dieta

balanceada"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é sociavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque nao é caro'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me atraiu
aparentemente (por exemplo, cores atraentes)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...para nao desapontar alguém
que esta tentando me agradar”

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv5XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U... 267/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software
(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacéao € importante para vocé "...porque € moda"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque esta em promocao’

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque me mantém em forma

(por exemplo, vigoroso, dinamico)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque € a unica escolha"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu quero comer todos

os dias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...eu ndo acho que seja um

lanche"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome banana.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...eu nao gosto disso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...normalmente eu ndo como

isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...o tamanho da porcéo nao é

adequado”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome banana.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...nao sustenta o suficiente"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...ndo é saudavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...ndo é conveniente"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...eu ndo quero me dar ao luxo"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao é apropriado para a
situacao"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...nao € um alimento que eu
como perto de outras pessoas"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...o preco esta muito alto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome banana.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu ndo gosto do jeito que
parece"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...muito rico em calorias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome banana.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...eu ndo devo comer isso'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...comer isso me faz parecer

antiquado”

(O Extremamente importante
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(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...ndo € nada que eu queira

comer agora"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.

O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu comi recentemente e nao

quero comer a mesma comida com tanta frequéncia"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu nunca escolheria isso
porque eu gosto de comer a mesma comida todos os dias”

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante
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O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...essa comida me faz sentir

triste, solitario e frustrado"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome banana.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao € organico'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Reasons for Sweet food Choices(Full RATA)

Vocé consome brigadeiro?

O Sim
O Nao

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
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O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque estou a acostumado a
comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é saudavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é rapido de preparar

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é saboroso"

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...porque eu me dou ao luxo"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é natural (exemplo,
nao geneticamente modificado)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu ndo quero gastar
muito"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque tem baixas calorias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque estou frustrado"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me faz parecer melhor na frente

n
dos outros

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
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O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque seria falta de educagao nao

"
comer

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque a apresentagao é
atraente (por exemplo a embalagem)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu posso desfrutar o
momento com outras pessoas”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...porque € organico"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu cresci comendo

iIsso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu curto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu estou faminto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu tenho o habito de

comer"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu tenho vontade de

comer isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque é facil preparar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu estou triste"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque tem pouca gordura’

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu vi propaganda em
algum lugar ou vina TV"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque deixa as reunides

sociais mais agradaveis"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu devo comer"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque os outros gostam"”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu me sinto sozinho"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
O Levemente importante

(O Nada importante

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv5XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U... 283/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque eu controlo meu peso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque nao contém
substancias perigosas (por exemplo, agrotoxicos, poluentes, antibioticos)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é mais conveniente

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...porque eu preciso de energia"
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(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacéao é importante para vocé "...porque me é familiar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacéao € importante para vocé "...porque eu gosto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque me sacia de forma

agradavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...para compensar"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque nao faz parte das
tradicbes como Natal, Ano Novo e ocasides especiais”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque faz parte de certas

situacoes"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...para manter uma dieta

balanceada"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque é sociavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque nao é caro"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque me atraiu
aparentemente (por exemplo, cores atraentes)"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...para ndo desapontar alguém
que esta tentando me agradar”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...porque € moda"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque esta em promocao"

(O Extremamente importante
(O Muito importante
(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
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(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque me mantém em forma
(por exemplo, vigoroso, dinamico)"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...porque € a unica escolha"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...porque eu quero comer todos

os dias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...eu ndo acho que seja um
lanche"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacéo é importante para vocé "...eu nao gosto disso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...normalmente eu ndo como

isso"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.

https://kstate.ca1.qualtrics.com/Q/EditSection/Blocks/Ajax/GetSurveyPrintPreview?ContextSurveylD=SV_3lv5XpbMcdbEvel&ContextLibrarylD=U... 290/303



6/3/2020 Qualtrics Survey Software

O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...o tamanho da porcéo nao é
adequado”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao sustenta o suficiente"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao é saudavel"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao é conveniente"

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...eu ndo quero me dar ao luxo"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao € importante para vocé "...ndo € apropriado para a

situacao”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao é importante para vocé "...nao € um alimento que eu

como perto de outras pessoas'

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
QO Levemente importante

(O Nada importante
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Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...o preco esta muito alto"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacéo € importante para vocé "...eu ndo gosto do jeito que

parece"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...muito rico em calorias"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu ndo devo comer isso"
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(O Extremamente importante

(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...comer isso me faz parecer

antiquado”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé ndo consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...ndo € nada que eu queira

comer agora"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razdes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...eu comi recentemente e nao

quero comer a mesma comida com tanta frequéncia”

(O Extremamente importante

(O Muito importante
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(O Moderadamente importante

(O Levemente importante
(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...eu nunca escolheria isso
porque eu gosto de comer a mesma comida todos os dias”

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé nao consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacgao € importante para vocé "...essa comida me faz sentir

triste, solitario e frustrado"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante

Pense sobre as razbes pelas quais vocé ndo consome brigadeiro.
O quanto essa afirmacao é importante para vocé "...nao é organico"

(O Extremamente importante
(O Muito importante

(O Moderadamente importante
(O Levemente importante

(O Nada importante
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