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| Spergsmal om dig selv og din brug af kantinen |
1. Er du mand eller kvinde? O kvinde [ mand
2.Hvad erdinalder? _ &r
3. Hvad er din hovedbeskeftigelse pavirksomheden? (s&tét kryds for hvad der passer bedst)
O Arbejder, faglert
O Arbejder, ufagleert/specialarbejder
O Funktioner/tienestemand
O Lerling, elev
L] Andet, noter venligst:
4. Hvad er din hgjest fuldfarte uddannelse ? (set &t kryds for hwad der passer bedst)
L Grundskole
O Studenter/HF-eksamen (inkl. HHX og HTX)
O Erhvervsfaglig uddannelse (fx hdndveerk, handel, kontor)
[0 Kortvideregiende uddannelse (fx social- og sundhedsassistent, merkonom)
[0 mellemlang/lang videregiende uddannelse (fx skolelerer, bachelor, cand.mag., l=ge)
O  Anden uddannelse, noter venligst:
5. Hwvor tit spiser du typisk mad fra kantinen? [szt &t kryds ved hver linje)
5 gange Ca. hwer
omugen 3-8 gange 1-2 gange 2-3 gange Ca. lgang  anden Aldri
eller om ugen om ugen pr. manec pr. manec maned eller &
oftare sj=ldnere
Morgenmad O O O O O O O
Frokost O O O O O O O
6. Hvad lagde du vaegt pa, da duvalgte dit maltid i dag? (st max 3 krydser)
[0 Denmad dersa mestappetitlig og fristende ud O madens miljgbelastning
[0 Denmad dervar mest rimeligi pris [0 Moget nytjeg ikke havde smagt far
[0 Denmad jegopfattede som mest sund [0 leghblevfristet af tilbud /reklameskilte
[0 Denmad jegplejer at spise [0 Andet:
[0 Denmad som virkede mest mattende
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7. Hvordan vil du generelt vurdere kantinens mad? {5zt ét kryds for hver linje)

Nej, Mej, Ja, til Ia, Ved

slet ikke imindre grad enwvis grad i hejgrad ikke

Maden ser appetitligud O O O O O
Smagen er god O O O O O
Maden er sund O O O O O
Prisen er passende O O O O O

&. | hvor hej grad er du enigi felgende udsagn? (Szet &t kryds for hver linje)

Meget . Hu.erlcen . Meget
e Uenig enigeller Enig eni
& uenig &
Jeg er generelt tilfreds med kantinemaden O O O O O
E:tt.:rnemtatﬁndeaguaalge sund mad fra 0 0 0 ] 0
ntinen

Jeg @nsker mere fokus pa smageni
kantinemaden

Jeg gnsker mere miljgvenlig mad i kantinen O O O O O
Jeg gnsker mere gkologisk mad i kantinen O O O O O
leg gnsker et stgrre udbud af sundere mad i m m m 0 0
kantinen

Har du andre gnsker/kommentarer til kantinens mad?

9, Bestra=ber du dig dagligt pa at spise sundt? Szt &t kryds for hvad der passer bedst)

[ Ja, meget ofte O la, ofte O En gang imellem [ Mej, aldrig O ved ikke
10. Hvor hgj er du? cm.
11. Hvad vejer du? kg. (For gravide:vaegt for graviditet)

Mange tak fordi du besvarede spgrgeskemaet :-)
Besvarelsen er anonym

Figure S1. Demographic data collection (in Danish).



