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Table S1. Overview of differences in disintegration time according to MRL

Vcaps Vcaps DRcap VC-in- VCP- DR-in- DR-in- VC-in- VCP-in- DR-in-
® ®Plus s® VC in-VC VC HGC DR DR DR

Vcaps® ns. ns ns. NS NS NS NS n.s. *
Vcaps®
Pl p n.s. n.s. n.s. n.s. * * * * A
us
DRcaps® n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
VC-in-VC ns. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
VCP-in-VC n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
DR-in-VC ns. * n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
DR-in- .
n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
HGC
VC-in-DR n.s. * n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
VCP-in-DR n.s. * n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
DR-in-DR  ** ok n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.

* (p<0.05), ** (p<0.01), *** (p<0.005)

Table S2. Overview of differences in release time according to caffeine appearance in saliva.

Vcaps Vcaps DRcap VC-in- VCP- DR-in- DR-in- VC-in- VCP-in- DR-in-
® ®Plus s® VC in-VC VC HGC DR DR DR

Vcaps® n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. *
Veaps® n.s. ns. ns. ns. NS ns.  ns. n.s. i
Plus
DRcaps® n.s. ns. ns. ns. ns. ns. ns n.s. **
VC-in-VC ns. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
VCP-in-VC n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
DR-in-VC n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
DR-in-
HGC n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
VC-in-DR n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
VCP-in-DR n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.
DR-in-DR  ** e ** n.s. n.s. n.s. n.s. n.s. n.s.

** (p<0.01), ** (p<0.005)
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