SSQ12-B

Urmadtoarele intrebari se referd la abilitatea si experienta dumneavoastra referitoare la auz in
diferite situatii obisnuite. Ati raspuns la aceste intrebdri inainte de a primi dispozitivul sau
dispozitivele auditive.

Am dori sa raspundeti la aceleasi intrebari, dar comparand capacitatea si experienta
dumneavostrd acum, folosind aparatul sau aparatele auditive cu abilitdtile si experienta
dumneavoastra fara sa fiti echipati cu ajutor auditiv.

Pentru fiecare intrebare, puneti un semn, de exemplu un X, oriunde pe scala care variaza de la -5
la 0 la +5, afisata pentru fiecare intrebare.

* Daca va descurcati mai bine acum, cu aparatul/aparatele auditive actuale comparativ cu situatia
precedentd in situatia descrisd de o anume Intrebare puneti semnul in dreapta lui 0.

* Daca va descurcati mai rau, atunci puneti semnul la stanga lui 0.
* Daca lucrurile nu sunt diferite, puneti semnul in jurul valorii de 0.

* Daca lucrurile stau mult mai rau, marcati in jurul valorii de -5; daca lucrurile sunt mult mai
bune marcati-1 in jurul valorii de +5.

Ne asteptdm ca toate intrebdrile sa fie relevante pentru experienta zilnicd dar daca o Intrebare
descrie o situatie care nu vi se aplicd marcati casuta ,,Nu se aplicd”. Daca este posibil vd rugdm
sa explicati de ce nu se aplica in cazul dvs.

Numele dumneavoastra : Data de azi Varsta

Va rusam sa aleseti o varianta punand

Daci folositi proteze sau ajutor

un X in dreptul propozitiei potrivite.

pentru auz puteti si ne spuneti de

Nu am proteza __auditivi. I:l cét timp?

Am proteza auditiva la urechea dreapta. ’—| Urechea dreapta luni
Am proteza auditiva la urechea stanga. l:l Lip ajutor ani
Am proteze auditive la ambele urechi l:l luni

Urechea stinga

.. ani
Tip ajutor =
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1. Vorbesti cu o persoana intr-o camera unde este un televizor deschis. Fara

a inchide televizorul poti intelege ce spune persoana cu care vorbesti?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)
mult mai rea nici o schimbare mult mai bund

| " ' A I ' ! I ! ! )
5 4 3 2 0 +1 +2 43 +4 45
Nu se aplica L[]

2. Asculti ce spune cineva care vorbeste cu tine si in acelasi timp incerci sa

urmaresti stirile la televizor. Intelegi ce spune acea persoana si ce se spune
laTV?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)
mult mai rea nici o schimbare mult mai buna
L I 1 I 1 1 I 1 1 I )
5 4 -3 -2 -1 0 +1 42 +3 +4 +5
Nu se aplica L[]

3. Discuti cu cineva intr-o camera in care multe alte persoane vorbesc.

Intelegi ce iti spune acea persoana?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)

mult mai rea nici o schimbare mult mai bund

L 1 1 1 1 1 1 1 1 1 J
5 4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4  +5
Nu se aplica [
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4.Esti intr-un grup de aproximativ cinci persoane intr-un restaurant
aglomerat. i poti vedea pe toti din grup. Intelegi ce se discuti?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)
mult mai rea nici o schimbare mult mai bund

5 4 3 2 1 0  #1 +2 +3 +4 45

NU SE APIICE L] ettt ettt ettt

5. Esti cu un grup si conversatia se muta de la o persoana la alta. Poti urmari

usor discutia fara a pierde inceputul a ceea ce spune fiecare nou vorbitor?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)
mult mai rea nici o schimbare mult mai bund

5 4 3 2 A 0 #1142 +3 44 45

NU SE APIICE L] ettt ettt ettt et ee et et e e s e eeas

6. Esti afara si un caine latra tare. Poti spune imediat unde este fara sa te

uiti?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)
mult mai rea nici o schimbare mult mai bund

TVUOTIVHN RVIVFION FRVUIOUTN FUNVOTVP FEVIVUTON TVITVURN TOPRUTVU FEVPTIITIN FRVOPRUTIN IVPPRON
5 4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4  +5

NU SE APIICE L) e
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7. Poti spune cat de departe este un autobuz sau un camion dupa sunetul

pe care il auzi?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)
mult mai rea nici o schimbare mult mai bund

5 4 3 -2 -1 0 +1 42 +3 44 +5

NU SE APIICE L] ettt ettt ettt ettt e e e

8. Poti spune daca un autobuz sau un camion se apropie sau se

indeparteaza dupa sunetul pe care il auzi?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)
mult mai rea nici o schimbare mult mai bund

5 4 3 2 A 0 #1142 +3 44 45

NU SE APHCE L] ettt ettt ettt et et e st et et et e e

9. Cand auzi mai mult de un sunet odata ai impresia ca se aude ca un

singur sunet amestecat?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)
mult mai rea nici o schimbare mult mai bund

L L. 1 I 1 N TV L L NN |
S5 4 3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5
Nuse aplica o
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10. Cand asculti muzica iti dai seama la ce instrument se canta?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)
mult mai rea nici o schimbare mult mai bund

-5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5

NU SE APIICE L] e et ettt ettt ettt s ee e

11. Sunetele de zi cu zi pe care le auzi cu usurinta par clare(nu infundate)?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)
mult mai rea nici o schimbare mult mai bund

L 1 1 1 1 | N 1 1 1 A ]
-5 -4 -3 -2 -1 0 +1 +2 +3 +4 +5
Nu se aplica o

12. Trebuie sa te concentrezi foarte tare pentru a intelege ceva sau pe
cineva?

compardnd abilitatea actuald cu cea de dinainte de a primi aparatul/aparatele auditiv(e)

mult mai rea nici o schimbare mult mai bund
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Chestionar dizabilitate administrat impreuna cu SSQ
Instructiuni de completare

Urmatoarele intrebari se referd la trairile pe care le aveti referitoare la starea auzului. Puteti alege
o singura variantd de raspuns din cele cinci pe care o veti nota pe randul corespunzator fiecarei
intrebari.

Alternative de raspuns
(A) Niciodata

(B) Rareori

(C) Uneori

(D) Adesea

(E) Aproape mereu

1. Cat de des dificultatea dumneavoastra de auz limiteaza lucrurile pe care le faceti?

2. Cat de des va simtiti Ingrijorat sau anxios din cauza dificultatii de auz?

3. Ca urmare a dificultatii de auz cét de des resimtiti jend in compania altor oameni?

4. Cat de des va este afectata increderea in sine de dificultatea de auz?

5. Cat de des va face dificultatea de auz sd va simtiti nervos sau inconfortabil ?

6. Cat de des constientizati problema de auz?

7. Cat de des afecteazd problemele cu auzul felul in care va simtiti?

8. Cat de des sunteti deranjat de dificulatea de auz?

9. Cat de des va simtiti inclinat sa evitati situatiile sociale din cauza dificultatii de auz?
10. Cat de des va simtiti rupt de lucruri din cauza dificultatii de auz?

11. Cat de des dificultatea de auz va limiteaza interactiunile sociale sau viata personala?
12. Cat de des va simtiti incordat si obosit din cauza dificultétii de auz?
MUTUMESC.
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