Table 1. Body weight, body weight gain, pH, f-GA and population of Bifidobacterium longum during 16 weeks.

Groups  Week Body weight (g) Body weight gain (g) pH B-GA1 Viable BF 2
1 31.15 + 0.92 e A 000 =+ 0.00 729 £ 030 a A 567 = 0.07 a A 587 + 002 a A
2 3276 + 072 de A 150 + 017 e C 740 + 008 a A 509 = 018 a A 587 + 002 a A
3 3291 + 084 cde A 170 % 045 e B 723 + 007 a A 52 % 044 a A 585 = 005 a A
4 3360 + 063 bcde A 230 + 030 de B 713 £ 003 a A 533 + 030 a AB 591 = 002 a AB
5 3572 + 104 abcd A 460 + 056 cde B 733 + 021 a A 556 + 001 a CD 594 + 003 a A
6 3654 £ 082 abed A 530 + 058 bed B 723 + 007 a C 512 + 027 a CD 465 + 0.04 a A
7 3725 £ 079 abc A 600 + 073 abc A 728 + 004 a B 555 + 001 a 442 + 0.02 a AB
Normal 9 3789 + 068 ab A 660 + 08 abc B 724 + 003 a A 533 + 015 a B 429 + 0.08 ab A
10 3848 + 072 a AB 720 + 076 abc B 721 =+ 003 a B 487 = 016 a BC 438 £ 010 a BC
11  39.04 =+ 081 a A 780 £ 077 abc A 734 £ 008 a A 502 + 014 a CD 435 + 0.08 ab A
12 3751 + 107 ab A 640 + 060 abc B 720 + 004 a A 490 + 012 a CD 449 + 010 a A
13 3910 + 092 a A 790 £ 071 ab B 710 + 003 a A 571 £ 006 a C 419 £ 009 b A
14 3972 + 1.09 a A 860 + 081 a B 732 + 009 a A 570 £ 005 a DE 422 + 001 b A
15 3865 = 1.03 a A 750 £ 081 abc B 735 + 013 a A 565 x 004 a D 453 = 012 a AB
16 3956 = 1.01 a A 840 £ 079 ab B 699 + 010 a DE 572 £ 003 a DE 441 = 010 a AB
1 3062 £ 054 e A 0.00 + 0.00 724 + 025 b A 540 £ 026 ef A 572 + 011 a A
2 3355 + 043 de A 290 = 028 e A 720 + 008 b A 509 £ 008 f A 572 + 011 a A
3 3463 + 052 od A 400 + 049 de A 720 + 006 b A 592 + 025 def A 586 + 001 a A
Agsl\ng 4 3528 + 069 cod A 470 * 047 de A 720 +x 010 b A 539 + 002 e AB 590 + 004 a AB
control 5 3653 + 1.00 bed A 610 * 066 cd AB 774 = 004 ab A 6.63 + 017 «cod A 588 + 0.00 a A
6 3747 + 070 abc A 690 + 055 becd AB 7.85 + 0.13 AB 644 + 020 de A 458 + 018 b A
7 3936 £ 043 ab A 870 + 062 abc A 798 + 006 a A 827 + 012 b A 370 + 014 ¢ CD
9 4066 + 045 a A 1000 £ 049 a A 778 + 002 ab A 821 + 025 b A 411 = 012 bc A



10 4083 + 055 a A 1020 + 076 a A 78 + 022 a A 824 + 032 b A 408 + 004 bc C
11 4083 + 055 a A 1020 + 051 a A 762 + 021 ab A 790 + 021 bec A 413 + 008 bc A

12 3997 + 077 ab A 940 + 075 ab A 754 + 020 ab A 809 + 024 b A 400 + 002 bc B

13 4032 + 060 a A 970 + 050 ab AB 756 + 009 ab A 840 + 024 ab A 418 + 006 bc A

14 4051 + 064 a A 990 + 043 a AB 773 + 006 ab A 833 + 044 ab A 385 + 022 bc A

15 4024 + 141 a A 1000 + 1.07 a AB 755 + 004 ab A 845 + 021 ab A 402 + 002 bc B

16 4046 + 101 a A 1000 + 068 a AB 808 + 013 a A 952 + 008 a A 39 + 002 bc C

1 2971 + 088 e A 000 + 0.00 718 + 030 a A 562 + 004 od A 618 + 009 ab A

2 3111 £097 e A 143 =020 f C 728 + 002 a A 460 + 005 efg A 627 + 008 a A

3 3284 + 095 de A 304 + 040 eof AB 705 005 a A 466 + 005 efg A 639 £ 010 a A

4 3340 + 097 cde A 371 + 061 def AB 707 £ 007 a A 468 + 028 efg BC 621 + 020 a A

5 3639 + 104 bed A 671 + 081 cde AB 713 + 036 a A 611 + 011 be 516 + 007 a A

6 3733 + 078 abed A 757 + 075 bed AB 742 + 016 a ABC 665 + 0.16 ab 472 + 008 od A

7 3799 + 096 abc A 829 + 068 abc A 745 + 012 a AB 691 + 005 a BC 457 + 006 cd AB

BF:[;ZSM 9 3818 + 081 abc A 843 * 075 abc AB 756 + 019 a A 411 + 022 g BC 442 + 005 «d A
10 3904 + 083 ab AB 929 + 078 abc AB 737 + 007 a AB 462 + 019 efg BC 492 + 014 a A

11 3932 + 084 ab A 957 + 084 abc A 762 + 021 a A 423 025 fg D 446 £ 005 «d A

12 3991 + 079 ab A 1014 + 086 abc A 751 + 022 a A 492 + 024 def CD 458 + 003 «d A

13 4042 + 100 ab A 1071 + 099 ab AB 714 + 008 a A 553 + 001 od C 450 + 009 «d A

14 4052 + 117 ab A 1086 + 088 ab AB 751 + 046 a A 536 + 002 cde FEF 337 + 018 d A

15 4147 + 129 a A 1186 + 114 a 704 + 024 a A 487 + 005 defy E 472 + 005 bed A

16 4176 + 129 a A 1214 + 103 a 696 + 010 a E 488 + 014 defg EF 461 + 000 cd A

1 3000 + 078 e A 000 + 000 731 + 036 abc A 567 + 040 abed A 602 + 010 a A

2 3240 + 089 de A 225 + 041 f ABC 7.06 + 011 bc A 601 + 035 abed A 629 + 003 a A

;)F:;gﬁ 3 3386 + 082 cde A 375 + 031 ef A 697 + 007 ¢ A 613 + 041 abed A 618 = 001 a A
+ DS 4 3505 + 069 bed A 488 + 048 de A 707 + 004 bc A 606 + 049 abcd A 617 + 004 a A
5 3739 + 100 abc A 738 + 046 od A 70l + 009 bc A 570 + 006 abed BC 510 + 008 a A

6 3849 + 067 ab A 838 + 042 bc A 794 + 013 ab A 650 + 011 abed A 459 + 019 bc A



7 3883 + 096 ab A 888 + 048 bc A 7.69 + 023 abc AB 508 + 045 cd D 432 + 015 bc ABC
9 4004 + 080 a A 1000 + 053 ab A 773 + 028 abc A 480 + 039 d BC 446 + 015 bc A
10 4007 + 115 a AB 1013 + 081 ab AB 763 + 022 abc AB 531 + 038 bed B 435 + 000 bc BC
11 4073 + 131 a A 1075 + 084 ab A 753 + 013 abc A 598 + 023 abecd BC 428 + 007 ¢ A
12 4077 + 072 a A 1075 + 031 ab A 801 + 010 a A 624 + 037 abcd B 441 + 006 bc AB
13 4160 + 086 a A 1150 + 057 a A 744 + 012 abc A 642 + 016 abed B 442 + 006 bc A
14 4078 + 069 a A 1075 + 037 ab AB 711 + 029 abc A 709 + 005 a BC 436 + 004 bc A
15 4190 + 079 a A 1188 + 048 a A 703 + 028 bc A 689 + 025 ab BC 439 + 013 bc AB
16 4171 + 097 a A 1163 + 065 a AB 707 + 020 bc C 671 + 026 abc C 451 + 007 be A
1 2981 + 048 g A 000 + 0.00 717 + 031 ab A 58 + 030 a A 600 + 019 abc A
2 3150 + 057 fg A 163 + 018 g BC 722 + 027 ab A 567 + 005 ab A 642 + 008 a A
3 3289 + 074 efg A 300 + 033 fg AB 706 + 002 ab A 540 + 020 abc A 612 + 039 ab A
4 3329 + 084 efg A 350 * 027 fg AB 696 + 011 b A 503 + 026 abcde ABC 628 + 0.17 ab A
5 3540 + 095 def A 575 + 059 ef AB 722 + 045 ab A 518 + 005 abed D 498 + 000 ab A
6 3621 + 110 cde A 688 + 055 de AB 748 + 012 ab ABC 597 + 020 a AB 470 + 055 od A
BE+LyC 7 3667 + 097 bede A 725 + 073 cde A 786 + 014 a AB 512 + 018 abed D 462 + 011 «d A
50+AOM 9 3829 + 086 abed A 875 + 053 bed AB 785 + 020 a A 404 + 014 f C 426 + 005 d A
+DSS 10 3859 + 0.83 abcd AB 913 + 058 abcd AB 726 + 011 ab AB 404 + 016 f C 444 + 003 d BC
11 3945 + 084 abed A 975 + 049 abc A 761 + 021 ab A 430 + 031 def D 444 + 030 d A
12 3951 + 109 abed A 988 + 072 abc A 78 + 019 a A 412 + 033 e D 453 + 016 d A
13 4154 + 106 a A 1175 + 075 a A 745 + 015 ab A 401 + 023 f D 446 + 004 d A
14 4092 + 118 ab A 1125 + 080 ab AB 757 + 022 ab A 449 + 009 cdef F 429 + 013 d A
15 4087 + 089 abc A 1113 + 061 ab A 723 + 005 ab A 452 + 019 cdef E 469 + 011 abc A
16 4142 + 098 ab A 1150 + 071 ab AB 704 + 011 ab CD 471 + 012 bedef F 442 + 001 d  AB
1 2977 + 067 e A 000 = 0.00 725 + 024 ab A 574 + 009 bede A 612 + 017 ab A
L:gl\ioj 2 3154 + 043 de A 171 + 029 f ABC 729 + 000 ab A 578 + 012 bede A 625 + 018 a A
DS 3 3325 + 047 od A 343 + 037 ef AB 717 £ 007 b A 515 + 020 def A 617 + 014 ab A
4 3340 + 037 od A 357 + 030 ef AB 720 + 006 ab A 606 + 011 bed A 549 + 003 ¢ B



5 3564 + 064 bc A 586 + 046 de AB 727 £ 022 ab A 600 + 011 bed BC 504 + 005 a A

6 3708 £ 059 ab A 729 + 057 bed AB 751 + 0.17 ab ABC 535 + 0.03 cdef BC 458 + 023 bc A
7 3739 + 048 ab A 757 + 075 abed A 742 + 016 ab AB 722 + 051 a AB 412 + 018 ¢ ABCD

9 3777 £ 074 ab A 800 + 053 abed AB 757 + 0.16 ab A 460 + 033 ef BC 446 + 005 bc A

10 3692 + 069 ab B 714 = 051 od AB 743 = 009 ab AB 420 = 028 f C 446 + 009 bc ABC

11 3810 + 051 ab A 829 + 036 abed A 793 + 009 ab A 416 + 025 f D 440 + 014 bc A

12 3897 + 044 a A 914 + 040 abc AB 800 + 001 a A 617 = 017 bed B 414 + 013 ¢ AB

13 3932 + 087 a A 957 + 075 abc AB 740 + 022 ab A 641 = 007 abc B 416 + 022 ¢ A

14 3910 + 051 a A 929 =+ 042 abc AB 727 + 038 ab A 648 + 022 ab CD 433 = 011 bc A

15 3950 + 065 a A 971 + 061 ab AB 710 + 023 b A 640 = 015 abc C 436 + 013 bc AB

16 3978 + 070 a A 1000 + 044 a AB 719 = 013 ab B 626 = 027 abed CD 406 + 002 c¢ BC

1 2909 £+ 099 e A 000 = 0.00 718 + 021 ab A 594 + 031 abc A 593 + 016 a A

2 318 =+ 118 de A 28 + 046 e AB 740 + 010 ab A 435 £ 009 de A 629 £ 010 a A

3 3335 + 111 cde A 429 + 057 de A 723 + 009 ab A 429 + 009 e A 630 £ 001 a A

4 3386 £ 090 bcde A 471 + 042 de A 721 + 009 ab A 410 = 012 e C 58 + 016 a AB

5 3680 + 113 abed A 771 + 057 od A 740 + 029 ab A 440 + 014 de E 479 £ 027 a A

6 3763 £ 122 abed A 857 + 078 abed A 735 + 009 ab ABC 516 + 017 d CD 462 + 015 bc A

LYC 50 7 3740 + 1.04 abed A 829 + 068 abed A 772 + 006 ab AB 592 + 006 abc CD 393 + 004 c BCD
+AOM + 9 3868 + 1.10 abc A 957 + 065 abc A 752 + 015 ab A 529 = 013 ¢ B 430 + 017 bc A
DSs 10 3880 + 1.18 abc AB 971 + 087 abc AB 750 + 0.12 ab AB 539 + 012 bc B 454 + 010 a AB
11 3969 + 148 a A 1071 = 097 abc A 745 + 013 ab A 641 + 031 a B 442 + 003 bc A

12 3962 + 128 a A 1057 + 1.00 abc A 795 = 030 a A 654 = 022 a B 428 + 012 bc AB

13 3962 + 078 ab A 1043 = 160 abc AB 7.63 = 011 ab A 662 = 009 a B 458 + 002 a A

14 4074 + 136 a A 1171 + 1.04 abc A 736 + 022 ab A 658 + 015 a CD 437 + 006 bc A

15 4177 + 127 a A 1271 + 089 a A 701 + 026 b A 645 + 022 a C 453 + 010 a AB

16 4119 + 129 a A 1214 + 108 ab A 718 + 016 ab B 620 « 010 ab CD 399 + 016 c¢ C

Metformin 1 2929 + 081 f A 0.00 = 0.00 712 + 045 b A 610 + 023 b A 607 + 002 a A
+AOM+ 2 3105 + 067 e A 171 =+ 029 e ABC 719 =+ 029 ab A 583 = 012 bc A 611 + 033 a A
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The analysis is in feces of mice fed Bifidobacterium longum microencapsulate. Values are mean + SEM (n = 6-10 animals per group). ! ug phenolphthalein per hour
per g feces. 2 Log CFU per g feces. Differences of means comparing the sixteen weeks inside each experimental group are expressed in lowercase letters. Each day
is compared with the same day of the experimental group respective and differences of measure are expressed in capital letters. Values with different letter(s)
within a column are significantly different (Tukey o < 0.05).



Table 2. Correlation between IGF-I, IGF-2, IGF-IR, IGFBPs protein expressions and intestinal parameters in AOM-DSS-treated mice.

Variable/ Variable IGF-1 1IGF-2 IGF-IR IGF2BP1 IGFBP2 IGFPB3
Histopathological classification 0.48 0.15 0.35 0.08 0.19 -0.25
Incidence of tumors 0.35 0.27 0.31 0.32 0.27 -0.22
Incidence of early lessions -0.02 -0.14 -0.04 0.03 -0.22 -0.07
IGF-1 1.00 0.44 0.63 0.42 0.38 -0.20
IGF-2 0.44 1.00 0.30 0.43 0.33 0.09
IGF-1R 0.63 0.30 1.00 0.41 0.33 -0.22
IGF2BP1 0.42 0.43 0.41 1.00 0.47 0.00
IGFBP2 0.38 0.33 0.33 0.47 1.00 -0.05
IGFPB3 -0.20 0.09 -0.22 0.00 -0.05 1.00
pH caecum 0.37 0.15 0.41 0.27 0.23 -0.07
pH colon 0.24 0.15 0.19 0.39 0.18 -0.01
pH feces 0.36 0.18 0.42 0.33 0.20 -0.23
[B-GA caecum 0.40 0.12 0.36 0.27 0.46 -0.24
B-GA colon 0.38 0.13 0.34 0.40 0.43 -0.16
B-GA feces 0.34 0.08 0.36 0.38 0.35 -0.36
Log UFC caecum (Luminal) -0.32 0.08 -0.26 -0.21 -0.19 0.16
Log UFC colon (Luminal) -0.12 0.01 0.00 -0.03 -0.29 0.14
Log UFC caecum (Adherent) -0.32 -0.08 -0.24 -0.23 -0.26 0.09
Log UFC colon (Adherent) -0.25 0.00 -0.20 -0.18 -0.23 0.04
Feces -042 -0.22 -0.26 -0.33 -0.45 0.42

Correlation of Pearson. Red marked correlations are significant at p < 0.0500. Variable = 20. n = 63 (6-10 animals per group).



